U MACH NHAY CUA DAY RON (Angiomyxoma of the umbilical cord)

T& théng tin nay gitp ban hiéu vé u mach nhay cta day rén. Ban can xét nghiém gi va

y nghia ctia chan doan déi v&i ban, em bé clia ban va gia dinh ban

U mach nhay cuta day rén la gi?

U mach nhay cla day rén la mét khédi u lanh tinh phat sinh t&» cadc mach méau cua day
rén. N6 bao gdbm mét u cirng, kich thwéc dao dong tir 0,2 dén 18 cm va thuwong duwoc
bao xung quanh b&i mé mém phu né cta day rén. Phu né xay ra do sy thdm thau cao

clia cac mach mau nam bén trong mé mém nhao.

U mach nhay cta day rén xay ra nhw thé nao?

Nguyén nhan u mach nhay cta day rén van chwa dwoc biét rd. Day |a mét tinh trang
hiém gap va chuwa xac dinh dwoc ty 1& mac hién mac. Trong hau hét cac trwdng hop, u
mach nhay cta day rén xuét hién tw nhién va khéng do cac yéu td khac gay ra. Hau hét
tré sinh ra c6 u mach nhay cta day rén khéng gap cac van dé khac. U mach nhay cla

day rén khoéng lién quan dén cac rdi loan di truyén hodc nhiém sac thé & tré.

T6i c6 nén lam thém cac xét nghiém khéng?
Nhiéu thai phu sé& chon lam thém cac xét nghiém dé biét thém vé tinh trang cuda thai nhi.
Cac xét nghiém cé sdn phu thudc vao diéu kién y té noi ban dang sdng. Cac xét
nghiém ban cé thé héi bac si bao gom:
@ Siéu am thai chi tiét - dé phat hién cac bat thwdng khac co thé xay ra.
@® Siéu am tim thai - siéu am chuyén sau tim thai nhi trong thoi ky mang thai, st
dung séng Am phan anh céu trac cla tim thai.
@ Cong hwéng tir (MRI) - c6 thé thwe hién nham cung cap théng tin vé tinh trang
cia em bé. MRI st dung t& trwng manh va séng vo tuyén dé tao ra hinh anh
chi tiét ciia bén trong co thé va cé thé loai trir cac nguyén nhan khac ctia sy phat

trién hoac khéi u trong day rén.

T6i can can chu y diéu gi trong subt thai ky?



Thai cé u mach nhay cla day rén cé nguy co gdp cac van dé trong thai ky. D6 1a ly do
tai sao hau hét cac chuyén gia sé khuyén nghj kiém tra siéu am dinh ky it nhat méi bén
tudn mot 1an. Siéu am gitp xac dinh tinh trang strc khde thai nhi. Siéu am lién tuc ciing

gilip danh gia sw phat trién ctia khdi u va téc dd phat trién cla né.

U mach nhay cta day rén cé y nghia nhw thé nao déi véi ban va em bé cia ban?

U mach nhay cla day rén cé thé anh huwéng dén phwong thire sinh phu hop nhét. Cac
yéu té quyét dinh phwong phap sinh wu tién (sinh thuwéng hay phau thuat md lay thai)
c6 thé bao gébm: kich thwéc khdi u, tinh trang thai nhi. M6t sé trwéng hop cé thé hat
dich t& phan 16ng cta khdi u khi em bé dang trong bung me, cho phép sinh tw nhién

qua am dao.

U mach nhay ctia day rén cé xay ra & 1an mang thai tiép theo khéng?
Nguy co xuat hién u mach nhay ctia day rén & lan mang thai tiép theo rat nhé. Khéng

c6 dir liéu vé ty |1& tai phat trong tai liéu chuyén nganh.

Nhirng cau héi khac toi nén haéi la gi?
Em bé cé bat ky bat thwdng céu tric ndo khac khéng?

U mach nhay cta day rén dang phat trién nhanh chéng nhw thé nao?

T6i nén lam siéu am kiém tra dinh ky bao 1au moét 1an?

PN
o
o
@ Em bé c6 cdm thay khée manh khong?
o
@® Noi tdi nén sinh em bé & dau?

[

Phwong phap sinh nao la tét nhat?
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