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Salpenijit Nedir?
Salpenjit, sperm ve yumurtanin dollenmesinin ve tasinmasinin gergeklestigi yer olan fallop

tupunuzde olusan bakteriyel bir enfeksiyon ve iltihaplanmadir.

Salpenijitin Belirtileri Nelerdir?

Belirtiler degisebilir ve genellikle salpenijitin siddetine baghdir. Belirtiler varsa, genellikle adet
doneminden sonra ortaya ¢ikar. Daha hafif vakalarda, salpenjitin higbir belirtisi olmayabilir. Bu,
fallop tuplerinin, kadinin bir enfeksiyonu oldugunu fark etmeden bile hasar gorebilecegdi

anlamina gelir.

Orta siddette vakalarda, alisiimadik renk veya kokuda anormal vajinal akinti, adet donemleri
arasinda lekelenme, dismenore (agrii adet donemleri), yumurtlama doneminde agri ve
rahatsiz edici veya agrili cinsel iligki gorulebilir. Siddetli vakalarda ates, her iki tarafta karin
agrisi, bel agrisi, sik idrara gikma, mide bulantisi ve kusma gorulebilir.

Salpenijit Turleri Nelerdir?
Salpenjit genellikle akut veya kronik olarak siniflandirilir.

Akut salpenijit: Fallop tupleri kirmizi ve sis olur ve ekstra sivi salgilar, bdylece tuplerin ig
duvarlari siklikla birbirine yapigir. Tupler ayrica bagirsaklar gibi yakindaki yapilara da
yapigabilir. Bazen, bir fallop tupu irinle dolabilir. Nadir durumlarda, tup yirtilir ve karin
boslugunda tehlikeli bir enfeksiyona (peritonit) neden olur.

Kronik salpenijit: Genellikle akut bir atagi takip eder, Enfeksiyon daha hafiftir, daha uzun surer
ve pek ¢cok belirgin semptom uretmeyebilir.

Salpenijitin Nedenleri Nelerdir?
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1.Yasam tarzi faktorleri bir kadinin salpenijit kapma riskini dnemli dlgtde artirabilir ve sunlari

icerebilir:

Prezervatif gibi fiziksel bariyerler kullanilmadan korunmasiz cinsel iligkiye girmek.

Cinsel yolla bulasan bir hastalikla daha 6nce enfekte olmak.

2. Bakteriler salpenijitin baslica nedenidir. Salpenjitten sorumlu en yaygin bakterilerden bazilari

sunlardir:

Klamidya

Gonokok (Bel sogukluguna neden olur)
Mikoplazma

Stafilokok

Streptokok.

3. Enfeksiyonun gergeklesmesi icin bakterinin kadinin Greme sistemine erismesi gerekir.

Bakteriler asagidakiler de dahil olmak Gzere gesitli yollarla sokulabilir:

cinsel iligki

RIA (rahim igi arag) takiimasi.
diistik

kiirtaj

dogum

apandisit.

Salpenjit Nasil Teshis Edilir?

Salpenijit tesghisi fizik muayene ve laboratuvar testlerini icerir, bunlara sunlar dahildir:

Genel muayene - lokal hassasiyet ve buyumus lenf bezlerini kontrol etmek igin.
Pelvik muayene - hassasiyet ve akintiyl kontrol etmek igin.

Kan ve idrar testleri - enfeksiyon belirteclerini kontrol etmek igin.

Vajinal ve servikal surlntuler: bakteriyel enfeksiyon turini belirlemek igin.

Transvajinal ve/veya abdominal ultrason - pelvik organlari, 6zellikle fallop tuplerini

goruntilemek igin.
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e Laparoskopi - bazi durumlarda, fallop tuplerinin kiigik abdominal kesilerden yerlestirilen
ince bir skopiyle goruntulenmesi gerekebilir.

Salpenjitin Komplikasyonlari Nelerdir?
Tedavi edilmedigi takdirde salpenjit, asagidakiler de dahil olmak Gzere bir dizi komplikasyona
neden olabilir:

e Daha fazla enfeksiyon - enfeksiyon, yumurtaliklar veya rahim gibi yakindaki yapilara
yayilabilir.

e Cinsel partnerlerin enfeksiyonu - kadinin partneri veya partnerleri bakteriyi kapabilir ve
onlar da enfekte olabilir.

e Tubo-ovarian apse - salpenjitli kadinlarin yaklasik %15'inde hastaneye vyatiriimayi
gerektiren bir apse gelisir.

o Ektopik gebelik - tikal bir fallop tipu, dollenmis yumurtanin uterusa girmesini engeller.
Embriyo daha sonra fallop tGpunun sinirh alaninda buyumeye baslar. Daha once
salpenijit veya bagka bir pelvik inflamatuar hastalik (PID) gecirmis bir kadin igin ektopik
gebelik riski yaklasik 20'de birdir.

e Kisirhk - fallop tipu deforme olabilir veya yara izi olusabilir ve bu da gebe kalmada
zorluga neden olabilir. Bir salpenijit veya bagka bir PID ndbetinden sonra, bir kadinin

kisirlik riski yaklasik %15'tir. Bu, U¢ nobetten sonra %50'ye yukselir.

Salpenjit Nasil Tedavi Edilir?
Tedavi, durumun ciddiyetine baglidir ancak sunlari igerebilir:

e Antibiyotikler: enfeksiyona neden olan bakterileri 6ldurmek icin, vakalarin yaklagik
%85'inde basarildir.

e Hastaneye yatis: antibiyotiklerin intraven6z uygulanmasi dahil

e Ameliyat: eger durum ilag tedavisine direng gosteriyorsa.
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