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 این وضعیت چیست؟ 

های داخلی جنین  ها و ارگان ها یک ناهنجاری شدید است که در آن اندام سندرم نقص دیواره بدن و اندام 

تواند به طور طبیعی حرکت  شوند. در این حالت، جنین نمی خارج از بدن قرار دارند و به جفت متصل می 

بینند. این وضعیت نادر است و حدود یک مورد در هر پانزده هزار  ها آسیب می کند یا رشد نماید و ارگان 

 .شود بارداری دیده می 
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ها آزادانه در مایع اطراف جنین  شود که بند ناف و اندام در تصویر سمت چپ، جنین طبیعی دیده می 

 .های داخلی در داخل بدن قرار دارند شناور هستند و تمام ارگان 

های داخلی از طریق یک نقص در  شود. ارگان در تصویر سمت راست، جنین مبتلا به این سندرم دیده می 

اند و بند ناف بسیار کوتاه است. به دلیل ثابت بودن وضعیت، با  دیواره شکم خارج شده و به جفت چسبیده 

 .شود ها ایجاد می رشد جنین، وضعیت غیرطبیعی ستون فقرات و اندام 

 شود؟ این وضعیت چگونه تشخیص داده می 

 :شود در صورت مشاهده موارد زیر در سونوگرافی، به این تشخیص شک می 

 کوتاه بودن یا نبود بند ناف  •

 ثابت بودن و وضعیت غیرطبیعی جنین در طول بررسی •

 وجود ناهنجاری در صورت یا شکم  •
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 علت این وضعیت چیست؟ 

شود به اختلال در روند تکامل اولیه بارداری مربوط باشد. اگر  علت دقیق ناشناخته است، اما تصور می 

های حیاتی  رسانی به ارگان جنین به درستی شکل نگیرد یا چرخش و تاخوردگی طبیعی رخ ندهد، یا خون 

هایی که باید  های شدید شود. در بیشتر موارد، ارگان تواند منجر به ناهنجاری مختل شود، این موضوع می

 .شوند در داخل شکم باشند به جفت متصل می 

 های بیشتر وجود دارد؟ آیا نیاز به بررسی 

تشخیص این وضعیت معمولاً از هفته یازده تا سیزده بارداری با سونوگرافی قابل انجام است. در برخی  

 .تر پیشنهاد شود موارد ممکن است سونوگرافی واژینال برای بررسی دقیق

 .های اضافی لازم نیست معمولاً آزمایش 

 در دوران بارداری چه مواردی باید بررسی شود؟ 

 .روند های مبتلا قبل از تولد از بین میمتأسفانه بسیاری از جنین 

به دلیل شدت این ناهنجاری، والدین ممکن است در صورت قانونی بودن، امکان پایان دادن به بارداری  

 .را داشته باشند 

 :اگر بارداری ادامه یابد 

 شود های منظم برای رشد جنین و وضعیت جفت انجام می بررسی  •

 جفت ممکن است غیرطبیعی باشد و به دیواره رحم چسبیده یا نزدیک دهانه رحم قرار گیرد  •

 دهد این وضعیت خطر خونریزی در بارداری یا هنگام زایمان را افزایش می  •

 افتد؟ بعد از تولد چه اتفاقی برای نوزاد می 

 .نوزاد ممکن است زنده متولد شود یا هنگام زایمان از بین برود 

 .شود و ظاهر بسیار غیرطبیعی دارد اغلب نوزاد همراه با جفت متولد می 

 .ماند اگر نوزاد زنده متولد شود، معمولاً مدت کوتاهی زنده می

تیم پزشکی ممکن است اقداماتی برای کاهش درد و افزایش راحتی نوزاد انجام دهد، که بهتر است پیش  

 .از زایمان درباره آن صحبت شود 

 .کنند با این حال، بیشتر نوزادان در مدت کوتاهی پس از تولد فوت می 

 شود؟ آیا این مشکل دوباره تکرار می 

 .های بعدی بسیار کم است احتمال تکرار این وضعیت در بارداری
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 چه سوالاتی باید بپرسم؟ 

 های بیشتر دارم؟ آیا نیاز به سونوگرافی  •

 کجا باید زایمان انجام شود؟  •

 نوزاد هنگام تولد چه ظاهری خواهد داشت؟  •

 توانم قبل از زایمان با تیم پزشکی نوزاد ملاقات کنم؟ آیا می  •

 

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر  

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 
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