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Persistan Sol Superior Vena Kava (PLSVC) nedir?

Persistan sol superior vena kava (PLSVC), vucudun uUst kismindan kalbin sag tarafina kan
tasiyan blyuk toplar damar olan Ust (superior) vena kavanin, sag yerine solda
gorulmesidir. Bazi bireylerde sag ve sol tarafta iki damar bulunurken, bazilarinda sadece
sol tarafta tek damar bulunur. PLSVC, yaklasik olarak 300 bebekten birinde gorulir. Bu
yapisal 6zellige sahip birgok kisi bunun farkinda dedgildir. Ancak bazi durumlarda PLSVC,
ventrikiler septal defekt (VSD) veya aort koarktasyonu gibi diger dogumsal kalp

hastaliklari ile birlikte olabilir.

PLSVC nasil olusur?

PLSVC, normalde embriyolojik dénemde kuctllerek kaybolmasi gereken bir damarin
“kalicl” olmasindan kaynaklanir. Nedeni tam olarak bilinmemektedir. PLSVC izole olabilir,
yani eslik eden baska anatomik kusur mevcut olmayabilir; ancak PLSVC'li bebeklerin
yaklasik yarisinda, ¢ogunlukla kalp ile ilgili olmak tzere, baska sorunlar da bulunur. Her
100 bebekten yedisinde kromozom sayisinda bir degisiklik bulunur. Kromozomlar, genetik
bilgilerimizin buylk kismini tasir. Normalde 46 kromozoma sahibiz; bunlarin 23'G bir
ebeveynden, diger 23’U ise diger ebeveynden gelir ve eslesmis ciftler halinde bulunur.

Ornegin, Down sendromu olan bireylerde fazladan bir 21. kromozom vardir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Bircok kadin, bebegin durumu hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin test yaptirmayi tercih
eder. Yapilabilecek tesler bulundugunuz merkeze gére degdismekle birlikte, eger isterseniz
bebegdin amniyotik sivisindan igne ile 6rnek alinarak kromozom sayisinda veya yapisinda
sorunlarin incelenebildigi amniyosentez testi hakkinda bilgi alabilirsiniz. Ayrica, gebelik
sirasinda bebegin kalbini degerlendirmek icin yapilan 6zel bir ultrason olan fetal
ekokardiyografi yapilmasini isteyebilirsiniz. Perinatoloji uzmani tarafindan ayrintili bir fetal

tarama yapilmasini da talep etmelisiniz.

Gebelik sirasinda dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?

PLSVC'li bebekler gebelik sirasinda bazi sorunlar yasama riskine sahiptir. Bu ylizden,
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¢ogu uzman duzenli ultrason muayeneleri yapiimasini 6nerir. Ultrason, bebegin kalbinde
aort koarktasyonu (kan tasiyan ana arter damarinda daralma) gelisip gelismeyeceginin

belirlenmesine yardimci olur.

Dogduktan sonra bebegim i¢in ne anlama geliyor?

PLSVCIli bebekler igin en buylk sorun aortta daralma gelismesidir. Bu daralmanin

ilerlemesini degerlendirmek igin ultrason takibi gerekecektir.

Kromozomlarinda veya kalbinde baska sorun olan bebekler dogumdan sonra bireysel
tanilarina bagh olarak baska zorluklar yasayabilir. izole PLSVC ise dogum sonrasi

herhangi bir sorun yaratmaz.

Tekrarlayacak mi?

PLSVC'yi aciklayacak baska genetik bir neden bulunmadidinda, bunun tekrar etme riski
son derece dusuktlr. Genetik bir neden varsa, risk o taninin tekrarlama riski ile
baglantihdir. Bir uzmana danismak, bu konuda daha fazla bilgi edinmenize yardimci

olabilir.
Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Bebegin kalbi normal gérindyor mu?

e Ultrason muayenelerini ne siklikla yaptirmaliyim?

e Gebelik sirasinda aort koarktasyonu éngértlebilir mi?

e Nerede dogum yapmaliyim?

e Bebegim dogum sonrasi en iyi bakimi nerede alacaktir?

e Bebegimin dogum sonrasi bakimini gergeklestirecek doktorlarla tanisabilir miyim?
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