THONG LIEN NHI (Atrial Septal Defects)

T& théng tin nay nham gitp ban hiéu théng lién nhi (ASD) 1a gi, nhirng xét nghiém nao
can lam va ASD sé anh huéng thé nao dbi véi em bé va gia dinh cua ban.
ASD I gi?
Thoéng lién nhi (ASD) la s ton tai mot 16 hé trong vach ngdn cla tdm nhi, dan dén
thdng ndi gitra cac bubng trén cua tim, gitra tdm nhi phai va trai. Diéu nay khién mot
phan mau giau oxy (mau dd) tir phdi quay tré lai tuan hoan phbi.
ASD xay ra nhw thé nao?
Phan I&n ASD Ia nhirtng khiém khuyét don doc va khéng lién quan dén cac bat thuwong
di truyén hoéac gen. Trong mét sé trudng hop, ASD c6 thé xay ra & nhirng gia dinh c6
bat thworng di truyén.
TG6i c6 nén lam thém xét nghiém khéng?
Khi nghi ng&» mac ASD, can thwc hién danh gia chi tiét vé tim thai dé tim kiém cac bét
thwérng vé tim lién quan. Cac xét nghiém co thé dwoc bac si ctia ban cung cip bao
gbm:
- Siéu am tim thai: la siéu &m chuyén biét dé quan sat tim clia em bé trong thai ky.
- Choc 6i dé tim kiém cac van dé vé sé lwong va clu tric nhiém sac thé. Ky thuat
nay duwoc thue hién bang cach lay mét lwong nhé nuéc &i bao quanh thai nhi.
Nhirng diéu can lwu y khi mang thai la gi?
ASD don doc khéng anh hwéng dén sinh ly hodc strc khde cua thai nhi do tuidn hoan
cua thai nhi binh thwong.
ASD anh hwéng dén em bé sau sinh nhw thé nao?
Siéu am tim ctia em bé sau sinh sé dwoc thwc hién dé danh gia khiém khuyét théng lién
nhi va dam bao khdng cé sw bat thuwdng nao khac vé tim ciia em bé.
Céac ASD nhd cé thé dwoc danh gia theo thoi gian bang siéu am tim dé theo d&i kha
nang tw dong cua 16 théng. Tuy nhién, ASD tir trung binh dén I&n thwong yéu cau dwoc
dong lai bang thiét bi (thdng tim) hodc phau thuat stra chiva 16 thong dé tranh cac van
dé vé tang thé tich mau lau dai cé thé lam qua tai tim bén phai va/hoéac phdi. M6t sb loai
ASD nhét dinh (dwoc goi la ASD xoang tinh mach va ASD xoang vanh) thwéng khéng

tw déng lai va can phai dong lai bang phau thuat.
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