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Dural sinus trombozu nedir?

Beyin igerisinde damarlar subaraknoid boslukta (meninkslerin katlari arasindaki) bulunan
dural vendz sinuslere bosalirlar. Bu sinUsler de beyin igerisinde arka tarafta bulunan ve
icerisinde dural sinus trombozu adi verilen pihtilarin olusabilecegi alanlarda birlesirler. Bu
pihtilar, kan akisini tikayabilen ve beynin arka fossada sivi toplanmasina neden olabilen
parlak (ekojenik) kitleler halinde bulunur. Dural sinls trombozunun dogum 6ncesi tanisi gok

nadirdir ve literatlrde bildirilmis birka¢ vaka vardir.

Dural sinlis trombozuna ne neden olur?

Dogum oOncesi dural sinus trombozunun nedeni bilinmemektedir. Ancak yenidogan
doéneminde bildiklerimizden yola ¢ikarak enfeksiyon, dehidratasyon ya da travmanin nedenler
arasinda olabilecegi disunulmustir. Maternal trombofili ya da preeklampsi gibi diger

faktorlerin de rol oynadigi disuntlmastir.

Dural sinus trombozu nasil taninir?

Sinirli sayida dogum 6ncesi vakada, transabdominal ve transvajinal ultrasonografinin birlikte

kullanimiyla dural sinusler ve igerisindeki kan akimi izlenerek ikinci Ug ayda tani koyulmustur.
Beynin arka kisminda sivi toplanmasi ve bu sivi igerisinde pihtiyla uyumlu olabilecek yapinin

gorulmesiyle tani suphesi olustu ve daha sonrasinda fetal manyetik rezonans goérintileme ile

tani dogrulandi.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Dural sinus trombozu stphesi oldugunda perinatoloji alaninda uzman bir doktor tarafindan ileri
degerlendirme yapilmali ve benzer goruntu olusturabilecek intrakranial kistler ya da
tiumorlerden ayrim saglanmalidir. Bu durum her ne kadar izole olma egiliminde olsa da tum
organlarin detayl ultrasonografik incelemesi yapilmalidir. Ultrason bulgularini desteklemek ve

taniy1 dogrulamak igin fetal manyetik rezonans goérunttleme onerilmelidir.
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Prognoz nedir?

Sonuglar degiskendir ve durumun tamamen iyilesmesiyle kaliici beyin hasari ya da anne
karninda 6lum arasinda degiskenlik gosterir. Dogum 6ncesi vakalarda seyrin nasil gidecegi
bilmek zordur ancak, eslik eden anomaliler olmasi, dural sinuslerin surekli genislemesi ya da
anomral plasental damarlanma olmasi kotu prognostik faktorler arasinda gosterilir ve klinik

yonetimi etkileyebilir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

- Ultrasonografide bagka bir anomaly var mi?
« Ne kadar siklikla ultrasonografi muayenesi olacagim?
+  Nerede dogum yapmaliyim?

« Dogum sonrasi bebegimin bakimini yapacak doktorlarla gérisebilir miyim?
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