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Kafatasi bozuklugu nedir?
Kafatasi bozuklugu, gebelik sirasinda ultrasonografi ile tespit edilen kraniumdaki sekil

degisikligidir. Bu bulgu ¢ogu vakada uygulanan mekanik baskiya bagli olarak gegicidir.

Kafatasi bozuklugu nasil olugur?

Anatomik bir bolgede, bu durumda kafatasinda, sikismaya veya baskiya neden olan bir kuvvet
nedeniyle deformasyon meydana gelir. Bozukluga neden olan birgok faktor olabilir. Amniyotik
sivinin uzun sdreli azhdi ya da yoklugu (oligohidramnioz ya da anhidramnioz) neden olabildigi
gibi, bebegin rahim icerisinde anormal pozisyonu da buna neden olabilir. Fetal kafatasinin
bldyluk miyomlar tarafindan sikistiriimasi veya uterus anomalileri mevcut oldugunda uterusun i¢
yapisinin degismesi gibi anneye ait kompresyon kuvvetleri de fetal kafanin deformasyonuna
yol acgabilir.

Dogum sirasinda uterus kasiimalari ve fetal basin dogum kanalindan gegisi nedeniyle
kafatasinin sikismasi, fetal kafatasinin seklindeki degisikligin ("molding" olarak adlandirilir) en
sik nedenidir. Dogumdan kisa sure sonra gecgecektir ve yapisi geregi dogal bir olaydir. Bazi
olgularda ise, kafatasi kemiklerinin erken birlesmesine bagli olarak bu sekil degisikligi gegici
degildir. Buna kraniosinositoz denir ve bebeginiz igin bagka sonuglari vardir. Doktorunuz bu

durumu diglamak igin ardisik ultrasonografi muayeneleri yapacaktir.

Kafatasi bozukluklariyla kromozomlar nasil iligkilidir?

Mekanik baskilara bagli olarak gercekten gegcici olan bozukluklarda genetik etkilenme yoktur ve
bu hastalarda genetik test gereksizdir. Deformasyon olan tim bebeklere, kafa seklini
etkileyecek konjenital defektlerin dislanmasi amaciyla ileri degerlendirme yapilmasi
gerekecektir (6rnegin kraniosinositoz). Bu gibi olgularda, genetik testi degerlendirmek amaciyla

genetik danigsmanlik onerilecektir.
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Daha fazla test yaptirmali miyim?

Gebelik boyunca kafa seklini degerlendirmek ve fetal kafa kemiklerinin erken birlesmesinden

ayirt etmek amaciyla doktorunuz tarafindan ardisik ultrasonografi muayeneleri 6nerilecektir.

Fetal kemiklerin erken birlesmesi gibi durumlarda ek testler dnerilecektir:

+ Bebegin genetik materyalini incelemek igin amniyosentez. Bu test, bebegi saran amniyon
sivisindan az miktarda alarak yapilir.

* Bebegin durumu hakkinda ek bilgi saglamak amaciyla bazen MR cekKilir.

* Genetik, yenidogan, noroloji ve beyin cerrahi uzmanlarindan alinan medikal degerlendirmeler.

Dogduktan sonra bebegim icin ne anlama geliyor?

Dogumdan sonra bebegin kafa sekli ve dlgiimlerini degerlendirmek ve gebelik sirasinda
goOrulemeyebilecek olan diger olasi defektleri degerlendirmek amaciyla pediatrist tarafindan
bebegdin detayli bir dederlendirmesi yapilacaktir. Pediatrist, bebegin kafa kemiklerinin gelisimini
takip edecektir ve bebegin nérogelisimini takip edecektir. Eger gerekli gorilirse tomografi ya
da MR gibi ek gorintilemeler énerilecektir. Birgok izole kafatasi bozuklugu iyi bir prognoza

sahiptir ve sadece izlem gerektirir.

Tekrarlayacak mi?
Eger kafatasi bozuklugu icin genetik bir neden saptanamadiysa tekrarlama riski altta yatan
nedene baglidir. Sebep (6rnegin buyuk miyomlar) sonraki hamilelikten dnce tedavi edilebilirse,

durum tekrarlamayacaktir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Bebegdimin dogumunda bulunacak ekiple tanisabilir miyim?

e Bebegimin dogumda muayenesini yapacak uzmanlar kimdir?
e Bebegdim dogduktan sonra ek test yapmak gerekli mi?

e Bebegimin kafatasi bozuklugu igin gerekli tedavi nedir?

e Bebegimin ndrogelisimi etkilenecek mi?
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