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Rombensefalosinapsis (RES)

“Klguk beyin” adi da verilen beyincik, sinir sisteminin énemli organlarindan olup hareketlerin
koordinasyonu ve dengesiyle beraber birgcok 6nemli farkli géreve sahiptir. Beyincik, ortada
“vermis” adinda bir yapiyla birbirine baglanmig iki yarim kireye sahiptir. RES, vermisin
tamamen ya da bir bolumundn yok oldugu ve yarikurelerin orta hatta birbirine yapisik oldugu

duruma verilen isimdir.

Rombensefali nasil olusur?
Fetal beyin, noral tipun farkl yapilar olusturmak tzere katlanmasi ve farklilagsmasiyla olusur.
Son galismalara gore, RES embriyo olusumunun erken agsamalarinda serebellum ve vermisi

olusturacak yapilarin gelisimsel bir defektinden kaynaklanmaktadir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

RES siklikla beyinde ya da vicudun diger pargalarinda olan malformasyonlarla beraberdir.
Siklikla, fetal beyin yapilarinin ve organlarinin fetal beyin géruntileme konusunda bir bir
doktor tarafindan taranmasi dnerilmektedir (hedefe ydnelik ultrason ve/veya MR). Bu RES
tanisinin dogrulanmasi ve ek bulgularin izlenmesi i¢cin onemlidir. Beyincik anomalisinin

genetik nedenlerini diglamak amaciyla amniyosentez iglemini de dneriyoruz.

Gebeligim sirasinda nelere dikkat etmeliyim?
RES gebeligin seyrini etkilemez. Gebeligin devam ettigi ve hidrosefali gelisen olgularda fetal

basin boyutuna baglh olarak bazen sezaryen ile dogum ihtiyaci olabilir.

Dogduktan sonra bebegim i¢in ne anlama geliyor?

RES’in ciddiyeti degiskenlik gdsterebilir. Hafif RES olan ve bagka anomalisi olmayan bebekler
normal bir hayata sahip olabilir ya da sadece denge ve fiziksel koordinasyonla ilgili sorunlara
sahip olabilirler. Ancak, daha ciddi RES bulgulari arasinda yutma gugligu, gecikmis motor

ogrenme, konusma gucligu, anormal goz hareketleri, zeka geriligi ve ndbetler yer alir. Ciddi

bulgulari olan RES olgularin dnemli bir bélimu ¢ocukluk ¢gaginda élimle sonuglanabilir.
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RES olan bebeklerin tedavisi destek tedavisidir, yani semptomlar ve iligkili anomaliler gerektigi
gibi tedavi edilir. RES, hidrosefali ya da néral tip defektleriyle iligkili oldugunda beyin cerrahisi

operasyonu gerekli olabilir.

Prognoz
RES’in prognozu eslik eden anomalilere ve vermian yoklugunun derecesine baghdir. Ancak,

anne karninda tespit edildiginde sonug siklikla daha kotudur.

Tekrarlayacak mi?
Vakalarin buyuk ¢ogunlugu kendiligindendir ve takip eden gebeliklerde tekrarlamazlar. Tibbi

literatlrde, %25 tekrarlama riski olan ¢ok az sayida ailesel vaka bildirilmigtir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Muayene ya da danismanlik i¢cin bagka merkezlere yonlendirilmeli miyim?
e Gebeligin sonlandiriimasi benim igin bir se¢cenek midir?

e Hangi dogum sekli, nerede ve ne zaman benim i¢in uygundur?
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