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Epignatus nedir?

Epignatus agiz boslugundan cikinti yapan nadir bir timordar. Dogum 6ncesi yasamda ultrason
calismasi ile teshis edilebilen iyi huylu bir olugsumdur.

Epignatus nasil olusur?

Epignatus'un neden olustugu tam olarak bilinmemekle birlikte, cogu vakada embriyonik yagsam
sirasinda hucrelerin dizensiz blyimesi nedeniyle olustugu duastntlmektedir. Cok nadir
g6rilen bir durumdur ve yaklasik 35.000 ila 200.000 bebekten 1'inde goérular.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?

Epignatuslu bebekler 6zellikle dogum sirasinda bazi sorunlarla karsilasma riski altindadir.
Agizda olusan tumor kuguk olabilir ve bazi beslenme sorunlarina yol agabilir ya da buyuk
boyutlara ulasarak yenidoganin nefes almasinda sorunlara neden olabilir. Ultrason, timaoriin
bebegin kafasindaki diger yapilari tehlikeye atip atmadigini belirlemeye ve bu sekilde uygun
bir dogum plani olusturmaya yardimci olacaktir. Birgok kadinda bebegin ¢evresinde fazladan
amniyotik sivi da birikir. Bu duruma polihidramnios denir. Rahim ¢ok fazla gerilebilir ve dogum
tarihinden gok once erken doguma neden olabilir.

Bebegimde baska bir sekil bozuklugu daha olabilir mi?

Evet, olabilir. Nadir géruilmesine ragmen, epignatus damak, burun ve dil olusumunu
etkileyebilecek diger bulgularla iligkili olabilir.

Baska bir bebegim olursa onda da epignatus olacak mi?

Hayir. Epignatuslu bagka bir bebege sahip olma olasiligi ¢ok duguktur. Bu timérian genetik bir
yatkinhigi oldugunu gosteren higbir kanit yoktur.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Bazen epignatus teshisi konmus bebeklerin dogumu igin 6zel bir plan gerekebilir. Kitle hava
yolunu tehlikeye atiyor ve bebeginizin dogru nefes almasini sinirliyorsa EXIT proseduru adi
verilen 6zel bir prosedir dnerilebilir. Bu nedenle ultrasonografi ile tani konulduktan sonra
bebeginiz, bu kitlenin buyimesini takip edecek ve dogum igin bir plan olusturulmasina
yardimci olacak bir Perinatoloji uzmani tarafindan muayene edilmelidir.

Bebegin adiz boslugundan tumaoru ¢ikarmak igin genellikle cerrahi bir prosedur gerekir. Bu

mudahale, dogumdan sonraki haftalar boyunca uzmanlasmis bir hastanede ¢ok karmasik bir

tedavi sureci gerektirebilir.
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Tekrar olur mu?

Cerrahi prosedur kitlenin tamamen ¢ikariimasi ile basarili olursa, timar tekrar blyimeyecektir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?
e Nerede dogum yapmaliyim?
e Dogum sirasinda bebegdimin solunumunu gtivence altina alma proseduri nasil
gergeklestirilir?
« Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede gérecek?
o Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle dnceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyari:

Bu brogiirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu broglrde yer alan igcerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan 6nce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogurlerimizdeki bilgileri
guncellemek igin makul gabayi gbstermemize ragmen, brosdrimiizdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya glincel olduguna dair agik veya dolayli higcbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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