
 

 
 

 
 الملحقات الاذنية 

هذا النشرة مصممة لمساعدتك في فهم ما هي الملحقات الأذنية، وما هي الأسباب التي قد تؤدي إلى حدوثها، وما  

 .الذي يجب أن تبحث عنه خلال فترة الحمل، بالإضافة إلى الآثار على طفلك بمجرد ولادته 

 

 ما هي الملحقات الأذنية؟ 

 

الملحقات الأذنية أو العلامات الأذنية هي تطويقات جلدية ملونة الجلد أمام الأذن. إنها تشكل تشوهًا شائعًا جداً في  

 .% من السكان 1.5الأذن وتؤثر على حوالي  

 

 ما الذي يسبب الملحقات الأذنية؟ 

 

معظم الملحقات الأذنية هي حالات عرضية، مما يعني أن تطور الحالة عشوائي وليس له سبب معروف. ومع  

ذلك، فإن بعض الحالات يمكن أن تكون نتيجة لمتلازمة وراثية. المتلازمات الوراثية هي أمراض تسببها طفرات  

 .اثية تشوهات متعددة أو اختلافات في المعلومات الوراثية. غالبًا ما تسبب المتلازمات الور 

 

 هل يجب علي أجراء المزيد من الاختبارات؟ 

 

يجب عليك أن تسأل إذا كان يمكن إجراء فحص متخصص / متقدم بالأمواج فوق الصوتية للطفل خلال فترة  

الحمل لمعرفة ما إذا كان للطفل تشوهات أخرى أو إذا كانت الملحقات الأذنية هي المشكلة الوحيدة. إذا كانت هناك  

يد ما إذا كان هناك متلازمة وراثية قد تكون  تشوهات إضافية، عادة ما يوُصى بالتشاور مع أخصائي الوراثة لتحد 

 .المسبب الحقيقي 

 

قد يقُدم لك إجراء الفحص الوراثي لرؤية ما إذا كانت بعض التغييرات الوراثية المعينة هي السبب وراء الملحقات  

الأذنية. يحمل الفحص الوراثي الاختراقي مخاطر صغيرة من الإجهاض. ليس جميع المرضى يختارون  

ي مع طبيبك لتحديد ما إذا كانت  الخضوع لهذا النوع من الاختبار. يجب عليك مناقشة خيارات الفحص الوراث 

 .القرارات المناسبة لك ولعائلتك 

 

إذا لم تكن هناك تشوهات أخرى، يمكنك متابعة فحوصات الحمل كالمعتاد. إذا كانت هناك تشوهات أخرى،  

 .ستعتمد التغييرات في رعايتك على طبيعتها وماذا تعني 

 

 ماذا يعني ذلك لطفلي بعد ولادته؟ 

 

يجب تقييم الأطفال الذين يولدون بملحقات أذنية للتحقق من وجود فقدان السمع المحتمل. غالبًا ما يتضمن ذلك  

اختبارات سمعية ويمكن أيضًا تضمين التصوير الطبقي لمحاولة اكتشاف أي تشوهات قد تكون موجودة في الممر  

ل فريق من الأخصائيين بما في ذلك أطباء الوراثة  السمعي الخارجي والأذن الوسطى والداخلية. غالبًا ما يتم تشكي 



 

 
 

 
 الملحقات الاذنية 

وأخصائيو سمع الأطفال وأطباء الأطفال وأطباء جراحة التجميل. يمكن إزالة الملحقات الأذنية لأسباب تجميلية  

 .في وقت لاحق عبر الجراحة التجميلية 

 

 هل سيحدث مرة أخرى؟ 

 

تعتمد فرص تأثير ملحق الأذن الزائد على الطفل اللاحق على السبب الكامن وراء الحالة. تم الإبلاغ عن حالات  

عائلية من الملحقات الأذنية، مما يعني حالات تظهر في العائلات. نقترح عليك لقاء مستشار الوراثة لمناقشة  

  .فرصك المحددة للحصول على طفل آخر بملحق أذني 

 

 ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ 

 

 هل هناك تشوهات أخرى على الأمواج فوق الصوتية؟ 

 ما هي أنواع الفحص أو الاختبارات الجينية التي يجب علي النظر فيها؟ 

 كم مرة يجب أن أخضع لفحوص الأمواج فوق الصوتية؟ 

 أين ينبغي أن يتم ولادة الطفل؟ 

 أين سيحصل الطفل على أفضل رعاية بعد ولادته؟ 

 هل يمكنني مقابلة فريق الأطباء الذين سيقومون بمساعدة طفلي عند ولادته مسبقًا؟ 


