Plasenta, Umbilikal Kord, Amniyotik Sivi: ilk Trimester
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Plasenta ve Umbilikal Kordun gorevi nedir?

Plasenta ("dogum sonrasi") anne ve fetus bolumleri arasinda besin ve oksijen aligverisini saglar.

Umbilikal kord (gobek kordonu), fetisu plasentaya baglayan "fetis yasam hattidir".
Plasenta ve Umbilikal Kord ilk trimesterde nasil degerlendirilir?

Plasenta ve gobek kordonu, 11 ila 13 + 6 hafta arasinda, ilk trimester ultrasonunda
degerlendiriimelidir. Muayene eden Kisi, kitle veya kist icermeyen plasentanin dokusunu ve
plasentanin pozisyonunu degerlendirmelidir. Codul gebelik vakalarinda, plasenta ve amniyon
kesesi sayisini belirlemek ve mevcut ikiz gebelik tipini belirlemek muiamkindir. Goébek
kordonunun degerlendiriimesi, kordondan gecen fetal damarlarin sayisinin goéruntilenmesi,
kordonun fetuse ve plasentaya girdigi yerin belirlenmesi ve kordon kistlerinin varliginin veya

yoklugunun gosterilmesinden olusur.
Amniyotik sivinin fonksiyonu nedir?

Amniyon sivisi fetistn simetrik dis buylumesini saglar, enfeksiyonlara karsi bariyer gorevi gorur,
fetal akcigerlerin normal gelisimini sadlar, fetliisl darbe yaralanmalarina karsi korur, fetal vicut
sicakhgini kontrol eder ve fetlisun serbestce hareket etmesini saglayarak kas gelisimine katkida

bulunur.
Amniyotik kesedeki amniyotik sivi ne kadardir?

Amniyotik sivinin hacmi normalde yavasga artar, 10. haftada yaklasik 30 ml'ye, 20. haftada 350
ml'ye ve 37. haftada 700 ila 1000 ml'ye ulasir. Ultrason ile fetisu ¢evreleyen amniyotik sivinin
goreceli hacmi degerlendirilebilir. Oligohidramnios, fetlisi ¢gevreleyen amniyotik sivinin gebelik
yasina (gebeligin ne kadar ilerledigine) gore ¢ok diusik seviyede olmasi anlamina gelir. Fetal
anomaliler veya fetal buyume kisitlamasiyla iligkili olabilir. Polihidramnios ise tam tersidir, yani

amniyotik sivi seviyeleri yuksektir. Bu durum fetal anomaliler ve gebelik diyabeti ile de iliskili

olabilir.
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Oligohidramnios veya polihidramniosun erken tanisi, sebebinin arastirilmasi ve gebeligin daha

iyi takibi agisindan énemlidir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

Amniyotik sivi miktari ne kadar?

Ultrason muayenesini tekrarlamali miyim? Tekrarlamam gerekirse ne kadar siklikla
ve ne zaman?

Ciddi bir oligohidramnioz/polihidramnioz olgusu gibi mi gorintiyor? Ne zaman
goruldu? En olasi neden nedir? Bagka gorulir anomaliler var mi?

Invaziv test dneriliyor mu?

Plasentada ya da umbilikal kordda belirgin bir anomali var mi?

Daha fazla test yaptirmali miyim?
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