U Bi BUONG TRUNG - U QUAI TRUONG THANH (Ovarian Dermoid Cysts -
Mature Cystic Teratomas)

T& théng tin nay giup ban hiéu dwoc U bi budng trirng 1a gi va y nghia clia viéc chan
doan.

U bi/ u quai trwéng thanh la gi?

U bi budng trirng hay u quai trwdng thanh Ia nhirng khdi u lanh tinh phat trién tir té
bao mam. D6 la nhirng té bao co6 thé phat trién thanh b4t cl loai mé trwdng thanh
nao. Chung co thé chira téc, tuyén mo héi, rang va md ndo (con goi la ciu triuc ngoai
bi), sQi co, sun, xweng va mdé m& (con goi la cau tric trung bi) va mé tuyén giap, ho
hap va tiéu hoa (con goi la cau truc noi bi).

Lam thé nao dé cac u bi hinh thanh?

Nghién ctru vé di truyén da chi ra rang cac u bi phat trién tir mot trieng chwa dwoc
thu tinh (trirng chwa trwdng thanh). Trieng nay lap di 1ap lai qua trinh nhan ban va
phan chia thanh rat nhiéu té bao c6 cung ndi dung di truyén nhw trirng chwa thu tinh.
Nhirng t& bao nay co thé bién dbi thanh bat ky t& bao nao cuia co thé.

Nguy co’ cua u bi la gi?

Cac u bi cé thé gay ra khé chiu & vung bung duéi do hiéu &ng khdi gay chén ép,
xodn hodc v& u. Khi kich thwéc u tdng, nguy co v& u va xoén ciing tang 1&n. Mac du
u bi hau nhw luén ludn lanh tinh, danh gia 1am sang va siéu am van rat quan trong dé
chan doan chinh xac va theo déi sau d6. Theo déi dwoc thwc hién dé& danh gia sw
phat trién va phat hién dau hiéu bién ddi ac tinh (rat hiém xay ra). Trong mét sb rat it
trwdng hop, mot s6 bénh vé huyét hoc va than kinh cé thé xay ra do cac chat dwoc
gidi phong vao mau b&i u quai budng trirng.

C6 nén cat bé u khong?

Dbi v&i tré em va phu nir trong dd tudi sinh san khéng gap bat ky kho chju nao tir u,
thi theo ddi Ia mét Iwa chon tbt va an toan. Néu bénh nhan gap khé chiu hodc cdm
thdy khéng an tam, bac si phu khoa c6 thé quyét dinh cét bd u va bao tén md budng
treng binh thwdng xung quanh. Tuy nhién, trong mét s6 tinh hubng, vi du nhw dbi
véi bénh nhan cao tudi hodc néu nang qua I&n, cé thé can cat bé toan bo budng
treng kém 6ng dan trieng. Viéc v& u gay tran cac chéat bén trong trong qua trinh phau
thuat cé thé dan dén viém dau 6 bung.

Liéu u c6 tai phat khong?

Tai phat sau phau thuat da dwoc ghi nhan trong Ién dén 7,6% trwong hop.

Nhirng cau hoéi khac téi nén hai la gi?



U buéng trirng nay co thé theo déi dwoc khéng?

Céc dau hiéu canh bao nao t6i nén lwu y trong qua trinh theo d&i?

Liéu c6 can phai cat bé u khéng?

Phau thuat sé dwoc thwe hién mot cach dat diém hay khéng?

Nguw&i thwe hién phau thuat la bac si phau thuat tdng quat hay bac si phau thuat ung
thw phu khoa?

Phau thuat c6 nhirng nguy co’ gi?
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