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O que é a Agenesia do Corpo Caloso?

A agenesia do corpo caloso (ACC) é uma condi¢gdo neuroldgica rara onde o corpo caloso, a
estrutura principal composta por fibras nervosas que conecta os dois hemisférios do cérebro,
esta parcial ou completamente ausente. Esta condicao pode ser parcial ou completa e pode
ocorrer como uma condi¢cdo isolada ou como parte de uma sindrome associada a outras
anomalias. Devido ao periodo do desenvolvimento do corpo caloso durante a gestagdo, a ACC
nao pode ser diagnosticada antes de cerca do meio da gravidez.

O corpo caloso desempenha um papel crucial na transmissédo de sinais neurais entre os dois
hemisférios do cérebro, facilitando a comunicacdo e a coordenacdo. Quando ocorre a ACC,
isso afeta a transferéncia inter-hemisférica de informagdes, o que pode levar a uma variedade
de resultados.

O que causa a Agenesia do Corpo Caloso?

A causa exata da ACC é frequentemente desconhecida, mas pode ser atribuida a anomalias
genéticas, infecgdes ou lesdes pré-natais, ou exposi¢do a substancias nocivas durante a
gravidez. Em alguns casos, esta associada a anomalias cromossOmicas ou condigdes
genéticas hereditarias.

Eu devo fazer mais exames?

Vocé pode ser encaminhada para realizar uma neurossonografia especializada (ultrassom do
cérebro e sistema nervoso central do feto) e ressonéncia magnética fetal (RNM). Outro
ultrassom especifico pode ser solicitado para determinar se outras anomalias estao presentes.
Aconselhamento genético e testes genéticos podem ser recomendados, incluindo exames
como amniocentese para verificar anomalias cromossémicas e outros testes diagnosticos
genéticos, como por exemplo o teste de microarray cromossémico ou sequenciamento de
exoma completo. Seu médico obstetra e especialistas em medicina fetal podem ajuda-la a tomar
decisdes sobre sua gravidez.

O que devo observar durante a minha gravidez?

Vocé deve fazer ultrassons regulares para avaliar o bem-estar e o desenvolvimento do bebé,
além de comparecer as suas consultas pré-natais regulares. Seu obstetra a aconselhara a
medida que sua gravidez progredir; por exemplo, preste atengdo aos movimentos do seu bebé.
Mudangas significativas no padrao ou na frequéncia podem precisar ser avaliadas.

O que isso significa para o meu bebé apés o nascimento?

O diagnostico da agenesia do corpo caloso em um exame pré-natal ndo prediz as
consequéncias exatas para o seu bebé. Alguns individuos com ACC levam vidas saudaveis e
normais, enquanto outros podem apresentar uma variedade de sintomas, como atrasos no
desenvolvimento, deficiéncias intelectuais e problemas de coordenacgao fisica, dificuldades de
aprendizagem, dificuldade em coordenar movimentos, desafios sociais e comportamentais,
convulsdes ou deficiéncias visuais e auditivas. Vocé pode ser encaminhada a um neurologista
pediatrico ou a um especialista em medicina fetal para obter conselhos mais detalhados e se
preparar para qualquer cuidado necessario apds o nascimento do seu bebé, e possivelmente
comegar a planejar monitoramento ou intervengdo pdés-natal. Mesmo que seu filho ndo
apresente sintomas imediatos, o envolvimento precoce de especialistas pode ser benéfico. A
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equipe que cuida de vocé e do seu bebé durante a gravidez pode aconselha-la sobre a melhor
forma de planejar o parto e o periodo pos-natal.

Isso acontecera novamente em uma préxima gestagao?

Cada gravidez é diferente, e a probabilidade de recorréncia da ACC pode variar muito para
diferentes familias, dependendo principalmente da causa subjacente. O aconselhamento
genético pode fornecer uma avaliagdo de risco mais personalizada e informagdées mais
especificas. A ACC pode ocorrer como uma condicdo isolada ou como parte de varias
sindromes genéticas ou anomalias cromossdmicas. Quando a ACC é isolada, o risco de
recorréncia para futuras gravidezes € geralmente considerado na faixa de 1% a 2%, mas isso
pode variar. Se a ACC estiver associada a uma sindrome genética, o risco de recorréncia
depende do padrao de heranga dessa sindrome. Determinar a causa especifica da ACC em um
individuo ou dentro de uma familia é crucial para fornecer um risco de recorréncia preciso.

Quais outras perguntas eu devo fazer?

¢ Quais sao as consequéncias a longo prazo da ACC para a saude, o
desenvolvimento e a qualidade de vida do meu bebé?

o Existem testes ou avaliagdes adicionais que precisam ser realizados durante a
gravidez para avaliar melhor a condigdo do meu bebé?

¢ Quais sdo minhas opg¢des em relagéo a continuagao da gravidez?
Onde devo dar a luz?

e Vocé pode me falar sobre os tratamentos disponiveis para o meu bebé apés o
nascimento?

e Vocé pode fornecer informacdes sobre a equipe médica e os especialistas que
estarao envolvidos no meu parto e no cuidado do bebé apds o nascimento?
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