
 

 
 

หลอดเลือดด ำสำยสะดือโป่งพอง (Umbilical Vein Varix หรือ UVV) 
ข้อมูลส ำหรับผู้ป่วย – สิ่งที่ควรรู้และควรถำม 

หลอดเลือดด ำสำยสะดือโป่งพองคืออะไร? 
เป็นการโป่งพองของหลอดเลือดดำสายสะดือ (umbilical vein) ส่วนที่อยู่ในช่องท้องของทารกในครรภ์ก่อนเข้าสู่ตับ 

เกิดขึ้นได้อย่ำงไร? 
หลอดเลือดดำสายสะดือตำแหน่งนี้เป็นส่วนที่อ่อนแอที่สุดเพราะไม่มีสายสะดือ (umbilical cord) ห่อหุ้ม หากความดัน
ภายในหลอดเลือดดำเพ่ิมข้ึน จะเกิดการโป่งพอง  

เกี่ยวข้องกับโครโมโซมอย่ำงไร?   
ประมาณร้อยละ 5–10 ของหลอดเลือดดำสายสะดือโป่งพองสัมพันธ์กับความผิดปกติของโครโมโซม และอีกร้อยละ 5–10 
พบความผิดปกติของทารกในครรภ์ร่วมด้วย อย่างไรก็ตามร้อยละ 70–80 พบภาวะนี้เพียงอย่างเดียว 

ควรท ำกำรตรวจเพิ่มเติมหรือไม่?  
ควรตรวจอัลตราซาวด์อย่างละเอียด และทำการตรวจทางพันธุกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือตรวจหาความผิดปกติของโครโมโซม 

ควรเฝ้ำระวังอะไรระหว่ำงกำรตั้งครรภ์?  
ควรติดตามในศูนย์ที่ดูแลการตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูง และตรวจอัลตราซาวด์เป็นระยะเพื่อประเมินสุขภาพหรือตรวจหา
ภาวะแทรกซ้อนของทารกในครรภ์ 

มีผลต่อทำรกหลังคลอดอย่ำงไร?  
หากพบภาวะนี้เพียงอย่างเดียว การพยากรณ์โรคถือว่าดี แต่หากมีความผิดปกติอื่นร่วมด้วย การพยากรณ์โรคขึ้นอยู่กับ
สาเหตุและชนิดของความผิดปกติที่พบ 

 

 

ข้อสงวนสิทธิ์: 
เนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] จัดท ำข้ึนเพื่อให้ข้อมูลทั่วไปเท่ำน้ัน ไม่ได้มีเจตนำที่จะเป็นค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์ที่คุณควรยึดถอื คุณ
ต้องขอรับค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์จำกผู้เชี่ยวชำญหรือแพทย์เฉพำะทำงที่เกี่ยวข้องกับสถำนกำรณเ์ฉพำะของคุณ ก่อนที่จะด ำเนินกำรหรืองด
เว้นกำรด ำเนินกำรใด ๆ ตำมเนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] แม้ว่ำเรำจะพยำยำมปรับปรุงข้อมลูใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] เรำไมไ่ด้
ให้กำรรับรอง กำรประกัน หรือกำรค้ ำประกันใด ๆ ไม่ว่ำจะโดยชัดแจ้งหรือโดยนยัว่ำเนื้อหำใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] มีควำมถูกต้อง 
ครบถ้วน หรือเป็นข้อมลูล่ำสุด 
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