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 (PIC)سرویکو ایستمی  بارداری
تشخیص این نیاز دارید و پیامدهای  های   بررسیچیست، به چه ( PIC)کند تا بدانید بارداری سرویکو ایستمیک  این جزوه به شما کمک می

ز   .تان چیست برای شما و جنی 

 چیست؟( PIC)بارداری سرویکو ایستمی 

PIC ی تنه رحم و دهانه رحم )ارداری در یک مکان غیر طبیعی یعنی ایستموس دهد که ساک ب نوعی بارداری است که زمانی رخ می شکل  -ناحیه بیر

شود که برای  ایجاد می(  قسمت بالانی تنه رحم)محل بارداری طبیعی در فوندوس رحم . شود لانه گزینی کرده و این نوع بارداری ایجاد می( 1

ی مناسب  (.2شکل )تر است  رشد طبیعی جنیر

 

 فوندوس =  3ساک بارداری در ایستم رحم ، =  2، ( دهانه رحم)سرویکس =  1: بارداری سرویکوایستمی  1تصویر 

 

 ساک بارداری در فوندوس=  2، ( دهانه رحم)سرویکس =  1: بارداری طبیعی  2تصویر 
 برای مادر چیست؟ PICخطرات 

PIC سیار پرخطر استیک بارداری ب .CIP تواند بسیار شدید و تهدید کننده  با خونریزی در دوران بارداری و هنگام زایمان همراه است که می

 باشد
ی
، ایستم یا تنگه مانند بقیه رحم قلبلیت منقبض شدن ندارد در حا: دهد دلیل این اتفاق رخ می 2اعتقاد بر این است که به . زندگ

ً
یکه لاولا

ی انقباض اس  در تمام موارد . شود ت باعث توقف جریان خون پس از زایمان میهمیر
ً
، تقریبا

ً
طبیعی به رحم میPICثانیا چسبد  ، جفت به طور غیر

به . تواند منجر به خونریزی قابل توجهی شود توان آن را به راحنی جدا کرد و جدا کردن جفت، می ، و نمی(به نام اختلال طیف جفت آکرتا)

کتومی  که بیش از هفته بیستم رشد می  PICیر موارد دلیل این عارضه، اک ی رحم)کنند، پس از زایمان نیاز به هیسیی دارند تا خونریزی ( برداشیی

 .متوقف شود و جان مادر حفظ شود

 برای نوزاد چیست؟ PICخطرات 

. ماند نه رحم تا پایان بارداری بسته میبیعی، دهادر بارداری ط. خطرانی که برای نوزاد در ارتباط با نارس بودن یعنی زود به دنیا آمدن نوزاد است

کند که منجر به کوتاه شدن و باز شدن دهانه رحم در اوایل بارداری  می رحم رشد کرده  و به آن فشار وارد، بارداری در نزدیکی دهانه PICدر 
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 نوزاد نمی. شود می
ً
پس از آن زمان، اگر نوزاد بسیار نارس باشد، . زنده بماندتواند  اگر این اتفاق قبل از هفته بیست و چهارم رخ دهد، احتمالا

 .ممکن است با عوارضی زنده بماند

 در دوران بارداری چه نکایی را باید رعایت کرد؟

ی کشورتان، با توجه به عوارض و پیامدهای مرتبط با  ی تصمیم به . ، ممکن است درخواست خاتمه بارداری کنیدPICبسته به قوانیر اگر زوجیر

انقباضات دردناک در )هانی از خونریزی شدید یا زایمان زودرس  ه بارداری دارند، مهم است که به خاطر داشته باشند که ممکن است دورهادام

  از سونوگرافی می. وجود داشته باشد( فواصل منظم
ی

فت بارداری در رحم، طول دهانه رحم و احتمال چسبندگ توان برای نظارت بر پیشر

طبیعی جفت استفاده کرد  .تواند مفید باشد می IRIسایر معاینات مانند . غیر

 می
ی
ز زایمان چه اتفاق   تواند بیفتد؟ در حی 

ی  اگر به نظر می رسد جفت به طور غیر  ی رحم پس از تولد نوزاد بدون تلاش ترین روش  طبیعی به رحم چسبیده است، مطمی  برای مادر برداشیی

ی جفت است تواند تهدید کننده حیات باشد، زایمان باید توسط یک تیم چند رشته ای  با توجه به اینکه از دست دادن خون می. برای برداشیی

ل صحیح . انجام شود  ی رحم آماده باشند که در صورت عدم کنیی ی باید برای امکان برداشیی  .ترین سناریو است خونریزی، محتملزوجیر

 

 

 

 

 

 

 دسامیر 
 2222آخرین به روز رسایز

توصیه های پزشکی که باید به آن این مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت

های  ، توصیه[سایت ما وب/ این بروشور]یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای شما باید قبل از انجام . در نظر گرفته نشده استتکیه کنید، 

سایت  وب/ بروشورها]روزرسانی اطلاعات  های معقولی برای به اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید پزشکی حرفه

، ضمانت شود  انجام می[ ما ی ، درباره دقیق، کامل یا بهقولییا ، اما هیچ گونه تضمیر [ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  ، خواه صری    ح یا ضمنی

 .دهیم نمی

ز  جمی   : میی

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیی

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میی

ی ، دانشگاه علوم  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  نجمیه سعادیی دکیی  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنیر

 اهواز  شاپور جندیپزشکی 

ز  جمی   : سایر میی

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران :  دکیی نیلوفر پورسعادت

 

سم؟  چه سوالات دیگری باید بیر

  بارداری منPIC  دهانه رحم؟ بارداریاست یا 

 م چه خطرانی دارد؟  اگر تصمیم به ادامه بارداری بگیر

 آیا جفت به طور غیر طبیعی چسبیده به نظر می رسد؟ 

 آیا رحمم را از دست خواهم داد؟ 

 ید چه اتفافی می افتد؟اگر نوزاد من نارس به دنیا بیا 

 


