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Cift Girigli Tek Ventrikul (DISV) nedir?
Normal kalp dort odaciga ayriimigtir:

« ki atriyum (ist odaciklar): sag ve sol.

« ki ventrikil (alt odaciklar): sag ve sol.

iki atriyum, fetal dénemde bulunan ve dogumdan sonra kapanan kigik bir agiklik ile
ayrilan atriyal septum tarafindan birbirinden ayrilir.iki ventrikiil ise interventrikiiler septum
ile ayrilmigtir. Kan normalde atriyumlardan ventrikillere, oradan da akcigerlere ve

viicudun geri kalanina geger.

DISV, iki Ust kalp odaciginin (atriyumlar) tamamen veya blylk oranda tek bir alt odaciga

(ventriktl) baglandigi ciddi bir dogumsal kalp hastaligi taradar.

Cift Girigli Tek Ventrikiil nasil olusur?

DISV, nadir gorulen bir dogumsal kalp anomalisi olup, her 1000 canli dogumda 0,05 ile
0,1 oraninda gorulir ve tim dogumsal kalp anomalilerinin %1'ini olusturur. Embriyolojik
yasamin erken doneminde ventrikillerin bolinmemesi nedeniyle geligir. Bu kusurun

nedeni bilinmemektedir.
Bu anomali neden dnemlidir?

Bebek anne karnindayken herhangi bir risk s6z konusu degildir. Ancak dogumdan sonra,
bebegin oksijenli ve oksijensiz kani kalbin tek ventrikilinde karigir. Bu nedenle, tum
viicuda dagitilan kan, bebegin saglikli gelisimi igin gereken optimal oksijen igerigine sahip

degildir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?
Bu hastaligin izole bir durum olup olmadigini veya diger anormalliklerle iliskilendirilip

iligkilendirilmedigini degerlendirmek i¢in ayrintili bir anatomik inceleme yapiimalidir. Bu

kalp kusuru genellikle izole bir bulgu olup, kromozomal veya genetik anormalliklerle sikga
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iliskilendirilmez. Ancak iligkili kromozomal anormallik riski diguk olsa da, bebeginiz igin
invaziv genetik test olasiligi degerlendirilebilir. Genetik c¢alisma yapmak igin,
amniyosentez adi verilen ve rahim igine girilerek bebegin amniyon sivisinin igneyle
alindigi bir teknik kullanilir. Gebelik sirasinda hastaligin seyrini degerlendirmek icin takip

ultrasonlari yapilacaktir.

Gebelik sirasinda dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?
DISV'li bebeklerde gebelik boyunca gelisebilecek iligkili kalp kusurlari olabileceginden, seri
ultrason takibi onerilir. Bu hastaligin varhgi, kalp yetmezligi ile iligkili olmadik¢a, normal

gebelik yonetimi degistirmez.
Nerede dogum yapmaliyim? Bebegim dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alir?

Dogum, yenidogan, kardiyoloji ve pediatrik kalp cerrahisinin bulundugu Uguncu basamak

bir merkezde planlanmalidir.

Dogduktan sonra bebegim i¢in ne anlama geliyor?

Bu anomalinin anatomik cesitliligi olduk¢a genistir; bu nedenle yenidodanda belirtiler
blyuk ol¢ude farklilik gdsterebilir. Bununla birlikte, kalpten ¢ikan ana kan damar (aort)
velveya pulmoner arterin (akcigerleri besleyen arter), boyutlari normal ve 6nemli bir

tikaniklik yoksa yenidogan bebekte genellikle hicbir belirti gérilmez.

Bu durumda prognoz genellikle kotudur, ¢cunkd bu hastalar yenidogan doneminde, bir yil
icinde ve bir yasindan sonra olmak Uzere G¢ asamall bir midahale gerektiren ve iyilestirici
olmayan bir cerrahiye adaydir. Son on yillarda cerrahi alanda kaydedilen 6nemli
ilerlemelere ragmen, bu tir kalp hastaliklar hala yuksek komplikasyon ve 6lum orani ile

iliskilidir ve kalp nakli tek kesin tedavi olarak kabul edilir. 10 yillik sagkalim orani %70 ile

%80 arasinda degismektedir.
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Tekrarlayacak mi?

DISV'nin nedeni bilinmediginden, su anda tekrarlama riski bilinmemektedir.

Son giincelleme Agustos 2023




