Ledanouene

UHgbopmayuoHHU TUCMOBKU 3a nayueHma — Kakeo e 0obpe Oa 3Ham, Kakeo 0a rnornumam.

Tasu nucToBka uma 3a uen ga Bu nomorHe na pasbepeTte kakBO NpeAcTaBnsiBa ToBa
CbCTOSIHME, KakBU TecToBe ca Bu Heobxoaumm 1 KakBo e 3HaYeHMeTo Ha AuarHosaTta 3a Bac,
BaweTo 6ebe 1 BalwweTo cemencTso.

KakBo npeacrtaBnsaBa uedanouene?

Lledpanouene npeacrasnsasa psabk BpoaeH AedekT Ha LeHTpanHaTta HepBHa cuctema, KOMTo
Ce xapakTepuaupa C n3nmsaHe (NpoTpy3uns) Ha Mo3bYHaTa TbKaH 1 3ao0bukansawmTe s
mem6paHu npe3 oTBOp B Yepena. Habniogasa ce B cniyyauTe, Npu KOMTO HeBpanHata Tpbba
(obpasyBalya rnaBHUA N rPbOHAYHNA MO3BK) HE Ce 3aTBOPM HaMbIHO MO BPEME Ha PaHHOTO
eMbpuoHanHo passutue.

KakBo npuymnHsaBa uedanoueneto?

TOoYHMTE NPUYMHYM 3a HAaCTbMNBAHETO Ha Liedanouene ca HesicHu. CBbp3aHu ca ¢ KoMbuHauus
OT reHeTUYHUN NPUYMHM 1 HeGNaronpusTHO Bb3AeNcTBME Ha hakTopuTe Ha OKonHaTa cpeaa,
KOUTO BNUSIAT BbPXYy eMOPUOHANHOTO pa3BMTUE Ha HeBpanHaTta Tpbba. PakTtopuTe,
nokayBally pucka, BKIKOYBAT NpMeM Ha onpeaeneHn nekapctea, XxpaHuTenHu aeduunti (kato
dhonmeBa KucenuHa) n reHeTUYHU MyTaumm.

Tp;|6Ba i Aa ce u3Bbpuwat AoNbJIHUTEJTHU TectoBe?

Cnep noctaBAHETO Ha NbpBOHavYanHaTa npeHartanHa anarHo3a yYpes3 pyTUHHO yrTpa3ByKOBO
n3cnegBaHe 4ecTO ce npenopbYBa M3BBLPLUBAHETO Ha AOMbIHUTESNHM TECTOBE, 3a Aa ce
OLEHUN CTeNneHTa Ha CbCTOAHNETO U Aa ce onpeaenu ganu CbLLeCTBYBaT AOMbIHUTESHN
CTPYKTYpHM aHOManun. MoxeTe aa ce KoHcyntupate ¢ Bawwusa nekap n/unu cneymanmct no
ManymnHo-peTanHa MeavumHa, 3a Aa pewuunTe ganv npekbCBaHeTo Ha bpeMeHHOoCTTa no
MeANLMHCKM NoKa3aHna e NpaBunHuAT n3dop 3a Bac n BaweTo cemencrtso. BbamoxHo e ga
Bu Haco4aT kbM crneumanucT no Man4ymHo-eTanHa meguumMHa unv apyr cneunanuct 3a
noapobeH ynTpa3ByKoB Npernea Ha Mo3bka U LeHTpanHaTa HepBHa CMCTeMa Ha nnoaa
(cbeTanHa HeBpoOCOHOrpadus), KakTo 1 3a SAPEHO-MarHMTEH pe3oHaHc. B xoga Ha Meaunko-
reHETUYHOTO KOHCYNTMPaHe e ce 06CHAAT Bb3MOXHOCTUTE 3a FrEHETUYHO TECTBAHE Ype3
aMHuoLeHTe3a unm Bruoncms Ha XOpMoH. JONbAHUTENHOTO N3BBbPLLUBAHE HA XPOMO3OMEH
MMUKPOYMNOB aHanm3 Unu CeKBEHMpaHe Ha Lennsa ek3oM MoXe [a NMOMOrHe aa ce onpeaenu
Aanu cbCTOSAHNETO NpeAcTaBnABa YacT OT NO-rOfsiM reHeTUYEH CUHOPOM.

KakBo TpsibBa aa cneasi no Bpeme Ha mositTa 6peMeHHOCT?

PenoBHUTE MeanLMHCKX Nperneamn no Bpeme Ha 6peMeHHOCT ca BaxkHu 3a BaweTto 3gpase u
TOoBa Ha BalueTo 6ebe. BawwmsaT nekap moxe Aa Npeanioxun No-4ecTu ynTpasByKoBu
n3cnenBaHusa UNU Apyrn HauMHK 3a NpocreasiBaHe C Len M3KNoYBaHe Ha YCMNOXHEeHNs KaTo
xvapouedanusi (HaTpynBaHe Ha YBENMYEHO KONMYECTBO TEYHOCT B MO3bKa), KOUTO MOXe Aa
npuapyxasaT HanM4YneTo Ha uedanouene.
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KakBo o3HauyaBa ToBa 3a MoeTo 6ebe cnep pa)K.aneTo?

Cnep paxxgaHeTo neyYeHneTo Ha uedanoueneto obMKHOBEHO BKIOYBA onepaums 3a
Bb3CTaHOBSIBAHE Ha YepenHus OedekT 1 BpbliaHe Ha MO3bYHUTE ThKaHW Ha TUMUYHOTO UM
msacTo. Bcesiko 6e6e e yHukanHo. MNporHosata 3a BaweTto 6ebe 3aBucu ot pasmepa u
nokanumsaumsita Ha uedanoueneTo, HanM4neTo Ha AOMbIHUTENHO 3acerHaTtv MO3bYHN UNn
APYrn opraHu 1 CTpykTypu. PaHHaTa meguumMHcKka Hameca 1 pexabunurauma morat ga
NMOMOrHaT 3a CrnpaBsiHe C YCITOXXHEeHUs KaTo 3abaBsiHe B pa3BUTUETO, ABUraTenHn

yBpexaaHus u ap.
LLle ce noBTOpPUK NUN?

PoneHo gete ¢ uedanolene neko nokaysa p1Mcka oT NosiBa Ha TOBa CbCTOSTHUE MNPy
cnepnpalla 6pemeHHocT. O6cbaeTe ToBa ¢ Bawns reHeTUYEH KOHCYNTaHT UMK cneumanuct,
3a Aa ce Hanpasu crieyndmryHa oleHka Ha Bawma nHamemnayaneH puck n Bb3MOXHUT
NpeBaHTUBHM MepPKM, KaTo yBenuyaBaHe Ha npuema Ha ponmeBa KucenuHa npeam
3a4yeBaHeTo.

KakBu gpyru Bbnpocu ga sagam?

e Kak uedanoueneTo e NnoBnMsie Ha pasBUTUETO M KAYECTBOTO Ha >KMBOT Ha
MoeTo 6ebe?

e KakBu cneumnanucTu e yyacTtsaT B rpmxuTe 3a MoeTo 6ebe cnep paxxgaHeTo?

e Vma nu HAKakBKM cneumduyH1 CUMNTOMM UMK NPU3HaUW, 3a KoUTo TpsibBa aa
cbobLua He3abaBHO No BpeMe Ha BpeMeHHocTTa?

e KakBu ycnyru 3a nogkpena ce npegnaraT 3a CEMenCcTBa Ha Aeua CbC
cneunanHn Hyxan?

lNocnedHa pedakuus mal 2024 a.






