CHE NAO (Schizencephaly)

T& théng tin nay gip ban hiéu ché ndo la gi, cac xét nghiém can lam, y nghia cla viéc
chan doan ché ndo véi ban, gia dinh va em bé cla ban.

Ché nao la gi?

Ché nao (Schizencephaly), cé nghia la "ndo bi chia tach", la mét di tat ndo dwoc dac
trung béi khe hé bat thuwerng mot hodc hai bén ban cau dai ndo. Day 1a bénh Iy hiém
gap voi ty 1é méc wéc tinh 1a 1.5 ca trong 100.000 ca sinh. Cac d&c diém dién hinh bao
gdm hinh anh khe h& chira chat xam & ban dai ciu (cé thé 1a mét bén trong 50%
trwdng hop) dan dén sy thong ndi bat thwdng gitra hé thdng néo that va khoang dudi
nhén, di kém cac bat thwong than kinh khac nhw bat san hop vach trong subt va thé
chai.

Nguyén nhan gay ra ché nao?

Nguyén nhan co ban clia ché ndo van chwa hiéu ré. Mot sé tac gid da dé xuat nguyén
nhan 1a do réi loan di tri cac té bao than kinh. M6t sb khac cho rang ché ndo 1a két qua
ctia cac nhdi mau néo lién quan dén nhiém trung bao thai, me st dung thubc kich thich

va hay tham chi ca cac dot bién don gen.

Ché nao dwoc chan doan nhw thé nao?

C6 hai thé ché nao: Thé déng (hoac hop nhét) (loai 1) va thé hé (loai Il). Trong khi loai |
khé c6 thé dwoc xac dinh trwéc khi sinh, thi loai Il cé thé dwoc phat hién khi siéu am
vao gitra quy 2 cuta thai ky (khoang 20 tuan). Hau nhw luén di kém véi cac di tat & néo
khac nhu bat san vach trong subt va thé chai. Mot phan ba sé trwong hop sau sinh cé

biéu hién b4t thwdng ngoai ndo nhw hé thanh bung, teo ruét va dai soi 6i.

T6i can lam thém xét nghiém nao niva khong?

Khi nghi ngd ché nao, can phai dwoc danh gia thém béi chuyén gia vé Y hoc bao thai.
Ché nao c6 thé co biéu hién rat gibng véi cac di tat khac nhw ndo that duy nhat thé
khéng phan chia va/hoac nang néi so. Do do, sw hién dién clia khe hé & vung vé néao la

diéu tién quyét trong chan doan ché nao. Can danh gia, kiém tra chi tiét tat ca cac co



quan khac béng siéu am. Sy hién dién cla cac di tat khac kem theo sé giup tién lvgng

va dinh hwéng diéu tri vé sau.

Ché nao cé tién lwong nhw thé nao?
Tién lwvong cla ché nao rat khac nhau gilra cac trwong hop va phu thudéc vao mwre do
nghiém trong cla tdn thwong ndo va cac di tat ngoai ndo. Két cuc sau sinh thay doi twr

co giat nhe dén cham phat trién tam than va suy gidm van déng néng.

Ché nao c6 tai dién & thai ky sau khong?
Ngoai trir mét sé it trwrng hop mang tinh gia dinh, nguy co tai dién dwoc cho la cwc ky

thap.

Nhirng thac mac nao can dwoc giai dap?
@ Co bét thwong nao khac trén siéu am khong?
@ Toi nén siéu am bao lau mot 1an?
@® T6i nén sinh bé & dau?

@ Toi co thé gap ddi ngll bac si sé hd tro con tdi trwde khi bé chao ddi khong?
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