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Kulak kepcesi eklentileri nedir?

Kulak kepcesi eklentileri veya kulak kepcgesi deri ekleri, kulagin dntndeki deri renginde, etli
eklentilerdir. Cok yaygin bir kulak malformasyonudur ve nufusun yaklasik %1,5'ini etkiler.
Kulak kepcesi eklentilerine ne sebep olur?

Cogdu kulak kepcesi eklentisi sporadiktir, yani durumun gelisimi rastlantisaldir ve bilinen bir
nedeni yoktur. Ancak bazi vakalar genetik bir sendromdan kaynaklanmaktadir. Genetik
sendromlar, mutasyonlarin veya genetik bilgideki farkliliklarin neden oldugu hastaliklardir.
Genetik sendromlar genellikle birden fazla anormallige neden olur.

Daha fazla tetkik yaptirmal miyim?

Bebegin bagka anormallikleri olup olmadigini veya tek sorunun kulak kepgesi eklentisi olup
olmadigini gormek igin hamilelik sirasinda bebegin 6zel/ileri duzey bir ultrasonografisinin
yapilmasini talep edebilirsiniz. Ek anomaliler varsa, nedensel bir genetik sendrom olup
olmadigini belirlemek igin genellikle bir genetik uzmani ile konsultasyon onerilir.

Belirli genetik degisikliklerin kulak kepgesi uzantisinin nedeni olup olmadigini gérmek igin
girisimsel bir prosedir aracihigiyla genetik tani testi 6nerilebilir. Girisimsel genetik testlerin
kUguk bir dusuk riski vardir. Tum hastalar bu tur bir testten gegmeyi tercih etmez. Siz ve aileniz
igin hangi kararin dogru oldugunu belirlemek i¢in genetik test segeneklerini doktorunuzla
goruismelisiniz.

Ultrasonda bagka bir anomali gorulmezse ve genetik testler normal sonuglar verirse, kulak
apendiksinin izole olmasi ve genetik bir nedene bagli olmamasi daha olasidir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Bagska bir anomali yoksa, hamilelik kontrollerinizi normal sekilde planladiginiz gibi
yaptirabilirsiniz. Baska anomaliler varsa, bakiminizda yapilacak degisiklikler bunlarin ne
olduguna ve neyi ifade ettigine bagl olacaktir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Kulak kepcesi eklentileriyle dogan gocuklarin olasi isitme kaybi agisindan degerlendirilmesi
gerekir. Bu degerlendirme siklikla odyolojik testleri icerir ve dis isitme kanall, orta ve i¢ kulakta

var olabilecek herhangi bir anormalligi tespit etmeye ¢alismak icin gorintilemeyi de igerebilir.

Genellikle genetikciler, pediatrik odyologlar, pediatristler ve plastik cerrahi dahil olmak Gzere
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uzmanlardan olusan bir ekip dahil olacaktir. Kulak kepgesi eklentisi daha sonra kozmetik
nedenlerle plastik cerrahi ile ¢ikarilabilir.

Tekrar olur mu?

Aksesuar kulak kepgesinin sonraki bir cocugu etkileme olasiligi, durumun altinda yatan
nedene baghdir. Ailesel kulak kepgesi eklentisi vakalari, yani aileler arasinda gorulen vakalar
bildirilmistir. Kulak kepgesi eklentisi olan baska bir gocuga sahip olma sansinizi tartismak igin

bir genetik danigsmanla gorusmenizi oneririz.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

Ultrasonda bagka anormallikler var mi?

Ne tur bir genetik tarama veya test yaptirmayi distinmeliyim?

Ne siklikla ultrason muayenesi yaptirmaliyim?

Nerede dogum yapmaliyim?

Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?

Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle dnceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyari:

Bu brogiirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu broglrde yer alan igcerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan énce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Broglrlerimizdeki bilgileri
gincellemek igin makul gabayi gbstermemize ragmen, brosdrimizdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya glncel olduguna dair agik veya dolayli higcbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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