TAT DINH TRAM NAO (Rhombencephalosynapsis (RES))

T& thdng tin nay gitp ban hiéu tat dinh trdm ndo (RES) la gi, cac xét nghiém ma ban can

va y nghia ctia chan doan déi véi ban va con cta ban.
Tat dinh tram nao (RES)

Tiéu ndo con dwoc goi la “ndo nhd” va 1a mét cau tric rat quan trong cua hé than kinh
chiu tranh nhiém cho sw phdi hop van déng va can bang, ciing nhw cac chirc ndng quan
trong khac. Tiéu n&o co hai bén (“ban cau”) dwoc két ndi & trung tdm bédi mét cau trac
goi la “thiy nhdng”. RES la mét dj dang bAm sinh cla tiéu néo, trong d6 thiy nhdng khéng

c6 hoan toan hodc mét phan va hai ban cau bj dinh lai & dwéong gita.
RES xay ra nhw thé nao?

N&o thai phat trién tlr sw gap lai va biét hoa ctia 6ng than kinh thanh cac cau tric khac
nhau. Nghién ctu hién nay dé xuéat rang RES 1a do mét qua trinh phat trién bj khiém
khuyét gay ra bat thweng biét hdéa phan sau cia ndo thanh tiéu ndo va thuy nhong &

nhirng ngay dau cla sy phét trién phoi.
T6i c6 nén thwc hién thém cac xét nghiém?

RES thuwdng xuét hién kém cac bat thwerng khéc, hodc & ndo hodc & cac phan khac cua
co thé. Khuyén céo thai phu can dwoc khao sat chuyén sau céac cAu tric nao thai (siéu
am chi tiét va/hodc MRI) va céc co quan khac b&i mét chuyén gia cé kinh nghiém vé hinh
anh hoc ndo thai. Diéu nay déng vai trd quan trong dé& xac nhan chan doan RES va sw
hién dién cta cac bat thwdng khac. Chang toi ciing khuyén céo thuwc hién choc 6i dé loai
trir ca&c nguy&n nhan di truyén khac cta bat thuwéng tiéu néo.

T6i nén cha y gi trong thai ky?

RES tw ban than n6 khéng anh hwéng dén dién tién cda thai ky. Trong trwdng hop thai
dién tién t&i ndo Gng thay (dan nang cac ndo that bén) va thai ky dwoc tiép tuc, déi khi
can md lay thai, tuy theo kich thwéc diu cla thai nhi.

N6 cé y nghia gi déi v&i con cta ban sau khi sinh ra?

RES c6 thé da dang vé mirc d6 nang. Bé mac RES nhe va khéng co6 bat thwong kém
theo cé thé c6 cudc sbéng binh thwdng hodc chi gap cac van dé vé can bang va phbi hop
van dong. Tuy nhién, RES mirc dd ndng hon cé thé gdp khé nubt, cham van dong, kho
noi, clr ddng méat bat thwdng, cham phat trién tri tué va déng kinh. Mot sb trwong hop

dang ké RES véi cac triéu chirng ndng c6 thé dan dén tlr vong khi con nhd.



Viéc diéu tri tré méc RES mang tinh chét hé tro, nghia la cac triéu chirng dwoc diéu tri
khi can va dac hiéu déi véi cac bat thwong lién quan. Khi RES lién quan n&o Gng thay
hoéc di tat éng than kinh, c6 thé can thwc hién phau thuat than kinh.

Tién lwong

Tién lwong cia RES dwoc chan doan sau sinh phu thudc vao sw hién dién cla cac bét
thwong khac va mirc do thiéu san thiy nhéng. Tuy nhién, néu RES dwoc chan doan

trwde sinh, tién lwong thwong xAu.

Phan I&n cac trwdng hop xay ra 1& té va khong tai phat & cac thai ky tiép theo. Co rét it
trwdng hop trong y van vé céac trwong hop ¢o tinh gia dinh — véi kha nang tai phat 1a 25%
& cac gia dinh nay.
T6i nén héi nhikng céu héi nao khac?

e T6i c6 nén chuyén dén mét trung tdm chuyén sau dé khao sat va tw van?

e Cham dit thai ky cé phai 1a mét lwa chon trong trwdng hop cla toi?

e Phuwong phéap sinh nao phu hop hon dbi vai toi, khi nao va & dau?
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