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Vezikosentez Nedir?

Gebelik surecinde, saglik profesyonelleri bebegdin sagligini degerlendirmek ve olasi sorunlari
tespit etmek icin c¢esitli yontemler kullanir. Vezikosentez, bebegin bdbrek ve mesane
fonksiyonlarini degerlendirmeye, Ozel tedavi gereksinimlerini belirlemeye ve bazi durumlarda
bebegin genetik yapisini incelemeye olanak saglayan guvenli ve basit bir igslemdir. Bu iglem
sirasinda, ultrason esliginde, bebegin mesanesinden bir igne yardimiyla az miktarda idrar
alinir. Alinan fetal idrarin analizi, bebegin saglik durumu ve gebelik surecinin seyri hakkinda

degerli bilgiler sunar.

Vezikosentez Neden Yapilir?

Doktorunuz, bu iglemi Onermesinin ardindaki nedenleri ayrintili olarak aciklayacaktir.
Vezikosentez genellikle bebegin idrar yolunda bir tikaniklik oldugundan suphelenildiginde
yapilir. Bu tikaniklik, bebegin idrar akisini etkileyebilir ve sagligini tehdit edebilir.

Vezikosentez Yapiimasinin Yaygin Nedenleri:

e Bebegin Mesane Fonksiyonunun Degerlendiriimesi: Bu iglem, doktorlarin bebegin
mesanesinin ne kadar hizli dolup bosaldigini gozlemlemesine olanak tanir ve bu da
saglhk durumuna iligkin 6nemli ipuglari saglar.

e Bébrek Fonksiyonlarinin ve Akciger Sorunlari Riskinin Degerlendiriimesi: Fetal idrarin
analizi, bebegin bobreklerinin ne kadar iyi ¢calistigini ve dogum sonrasi akciger sorunlari
riskini belirlemede yardimci olur.

e Tedavi Kararlarinin Yénlendirilmesi: islem, dogum éncesinde bebegin tedaviye ihtiyaci
olup olmadigini belirlemeye yardimci olur. Ornedin, mesaneye ve amniyon bosluguna
sant (hollow tube) yerlestiriimesi ya da idrar akisini iyilestirmek i¢cin kamera yardimiyla
bir islem yapilmasi gibi mudahaleler planlanabilir.

e Genetik Test: Bazi durumlarda vezikosentez, plasentadan ek ornek almaya gerek

kalmadan genetik inceleme yapilmasini saglar ve bebegin gelisimi hakkinda kapsaml

bilgi sunar.
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islem Oncesinde Bilinmesi Gerekenler?

Doktorunuz, vezikosentez islemi hakkinda detayl bilgi verecek, amacini, saglayacagi faydalari
ve olasi riskleri aciklayacaktir. islem genel olarak giivenli kabul edilse de kiigiik bir
komplikasyon riski bulunmaktadir. Vezikosentez ile iligkili dusuk riski, amniyosentezden daha
yuksek, fetal kan 6rneklemesinden ise daha duguktur.

islem sirasinda ne beklemeliyim?

islem genellikle annenin uyanik oldugu bir durumda gerceklestirilir. islem sirasinda rahatsizhi§i
azaltmak icin bolgesel anestezik uygulanir. Ancak, igne rahme (uterus) girerken keskin ve
kramp seklinde bir agri hissedebilirsiniz. Bazi durumlarda doktorunuz, ek sedasyon veya
anestezi ekibinin destegiyle ek agri kesici onerebilir. Bu segenekler, islem 6ncesinde sizinle
detayl olarak gorusulecektir.

islem sonrasinda ne beklemeliyim?

Vezikosentez sonrasi hafif rahatsizlik veya idrara ¢ikma istegi hissedebilirsiniz. Genellikle
islemden sonra ayrilmadan énce bir kontrol ultrasonu yapllir. ignenin uygulandigi bélgede hafif
morarma veya hassasiyet yasanmasi normaldir. Doktorunuz, evde bakim ve dikkat edilmesi
gereken durumlar (6rnegdin vajinal kanama veya vajinadan sivi sizintisi) hakkinda ayrintili bilgi

verecektir.

Takibe nasil devam etmeliyim?
Doktorunuzun onerdigi tum takip randevularina katilmaniz buyuk 6nem tasir. Bu randevular,
islem sonuglarinin degerlendiriimesine ve gerekli olabilecek tedavi ya da sonraki adimlarin

planlanmasina olanak tanir.
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