XOAN ONG DAN TRUNG BDON POC (Isolated uterine tube torsion)

T& théng tin nay gidp ban hiéu xoan éng dan trirng don doc 1a gi, né xay ra nhw thé
nao, can lam thém xét nghiém gi, va nhirng anh hwéng lau dai ctia chan doan nay.
Xoan 6ng dan trieng la gi?

Ong dan trirng 1a mét cap 6ng tlr co, réng va nam gitra hai budng trirng va tlr cung.
Xoén 6ng dan trixng don doc la tinh trang tai voi bi xodn hodc xoay quanh truc doc cta
nd, day dwoc coi la mét trwdng hop cap ciru ngoai khoa.

Budng trirng trong xoan éng dan trirng don ddc thi binh thwéng va van nguyén ven.

Tai sao xuat hién tinh trang xoan 6ng dan trirng don déc?
Mot sb yéu té nguy co goi y xoén dng dan trirng, bao gom:
- Lién quan dén bét thwéng 6ng dan trirng nhuw khéi u tai voi, tai voi dai va dang
x0an dc, tai voi dan do (¥ dich hodc &* mau, v.v.
- Nguyén nhan khéng lién quan 6ng dan trieng nhw dinh ving chau, bénh viém
vung chau, tdc ngh&n mach mau phan phu, khdi u 1an can budng trirng hoac to

cung, nhirng thay dbi dot ngdt cda tw thé va chan thwong.

Lam sao dé biét tdi co bi xoan dng dan trirng don doéc hay khéong?

Biéu hién 1am sang ndi bat 1a kh&i phat dét ngdt con dau vung chau hodc ving bung
duwédi. Pau c6 thé khong lién tuc hodc dau dai dang, mirc 6 dau div ddi hodc nhe va dbi
khi lan xudng ben hoéc dui. Thwéng xuat hién budn nén va nén 6i.

Siéu am |a can |am sang dau tay trong chan doan. Mot s& hinh anh trén siéu am giup
bac si chan doan xoan éng dan trirng. Tuy nhién, dbi khi viéc chan doan gap nhiéu khé
khan va can phai phau thuat d& chan doan xac dinh bén canh viéc diéu tri.

Xét nghiém mau c6 thé cé thay dbi nhuwng khdéng hivu ich trong chan doan.

Cac bién chirng c6 thé xay ra la gi?

Sw cham tré trong chan doan co6 thé dan dén thiéu mau éng dan trieng gay vé& va chay
mau phdc mac, nhiém trang bdi nhiém va viém phuc mac.

Cach tiép can dwoc khuyén céo la bdo tdn 6ng dan trieng. Tuy nhién, tai voi khong thé

ton tai khi bi xodn man tinh va nén dwoc cat bé trong mét sb trwérng hop. Méc du con



lai m6t 6ng dan trirng binh thwéng & di cho kha ndng sinh san, nhwng viéc cat bé mot
bén tai voi cé thé lam thay d6i kha nang sinh san trong twong lai.

Nguy co tai phat cta tinh trang nay thwdng thap.

Phwong phap diéu trj l1a gi?

Phuwong phéap diéu tri bdo tén dwoc lwa chon bang thdo xodn éng dan trieng qua ndi
SOi.

Néu tinh trang thiéu mau dwoc phuc hdi va lvu lwong mau trong tai voi co thé chap
nhan dwoc sau khi thao xoén, bac si phau thuat sé béo tén 6ng dan tring.

Néu cé bat ky yéu td nguy co nao nhu nang canh éng dan trirng, bac si phau thuat sé

cat bo no.
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