
यह प�क आपको यह समझने म� मदद करेगा �क �लेस�टल एंिजयोमा �या है, आपको �कन पर��ण� क� आव�यकता है और
आपके ब�चे और आपके प�रवार के �लए �लेस�टल एंिजयोमा के �नदान का �या अथ� है।

�लेस�टल कोर��गयोमा �या है?

�लेस�टा एक अ�थायी अगं है जो माँ और �वक�सतहो रहे �णू को जोड़ता है। यह ब�चे को �खलाने के �लए िज�मेदार है।
कभी-कभी इसके �वकास के दौरान कुछ असामा�यताएँ �दखाई देती ह�, जसेै �क �लेस�टा का एक सौ�य �यमूर िजसे
कोर��गयोमा कहा जाता है। यह छोटा और कई हो सकता है, या बड़े आकार का �नमा�ण कर सकता है। सभी कोर��गयोमा का
आपके ब�चे और गभा�व�था के प�रणाम पर �भाव नह�ं पड़ता है।

एंिजयोमा �कतनी बार होता है?

कोर��गयोमा सभी गभ�धारण के 1% को �भा�वत करता है, ले�कन उनम� से अ�धकांश का गभा�व�था के दौरान कोई �भाव
नह�ं पड़ता है। बड़े को�रयोएंिजयोमा (4-5 सेमी से अ�धक) क� घटना, जो ज�टलताओं का कारण बन सकती है |( 1:3500 से
1:9000 (0,29%-0,11%)

यह मेरे ब�चे को कैसे �भा�वत करता है?

�यादातर मामल� म�, कोर��गयोमा छोटे या स�ूम होते ह� और ब�चे को �भा�वत नह�ं करते ह�। दभुा��य से, ऐसे मामल� म�
जब कोर��गयोमा 4 सेमी से बड़ा या अ�छ� तरह से व�ैकुलर है, तो यह हो सकता है क� कुछ नकारा�मक �भाव हो। ऐसे
मामल� म�, ब�चा एनी�मया, �दल क� �वफलता से पी�ड़त हो सकता है, अपनी गभा�व�ध उ� के �लए बहुत छोटा हो सकता है
या गभा�व�था के दौरान सजू कर मर सकता है। ऐसी गभा�व�था म�, अ�सर एम�नयो�टक �व का अ�धक उ�पादन होता
है;और समय से पहले �सव हो सकता है।

गभा�व�था के दौरान �कन बात� का �यान रखना चा�हए?

डॉपलर �वक�प के साथ �नय�मत अ��ासाउंड �वारा ब�चे और �यमूर क� ि�थ�त क� जाँच क� जानी चा�हए। अ��ासाउंड
क� आव�ृ� �वशषे� �वारा �नधा��रत क� जाएगी। आमतौर पर छोटे �यमूर के मामल� म� यह हर 3-4 स�ताह म� होगा,
जब�क बड़े �यमूर म� अ��ासाउंड �कैन हर 1-2 स�ताह म� �कया जा सकता है। �नय�मत अ��ासाउंड उन ि�थ�तय� का
�नदान करने म� मदद करेगा, िजनम� ह�त�ेप क� आव�यकता होगी, जसेै �क पॉल�हाइ�म�नओस, ब�चे का हाइ�ो�स या
हेमो�ल�टक एनी�मया। इन ि�थ�तय� के बारे म� जानकार� होने से आपका देखभाल करने वाला आपक� और आपके ब�चे
(�सव स�हत) क� देखभाल क� बेहतर योजना बना सकेगा।

�या �सव के बाद मेरे ब�चे पर इसका कोई �भाव पड़गेा?

कोर��गयोमा अपने आप म� ब�चे के भ�व�य के जीवन को �भा�वत नह�ं करता है, �य��क यह आ�मण या मेटा�टे�सस नह�ं
करता है। दसूर� ओर, गभा�व�था के दौरान होने वाल� ज�टलताएँ, खासकर अगर �सव समय से पहले हो और ब�चे के
हाइ�ो�स का �भाव पड़ सकता है।



�या यह �फर से होगा?

�फर से होने का जो�खम बाक� आबाद� के �लए समान है, यानी 100 म� से 1। यह याद रखना मह�वपणू� है �क अगर यह �फर
से होता है, तो गभा�व�था का कोस� परू� तरह से अलग हो सकता है, �य��क उनम� से अ�धकांश छोटे होते ह� और ब�चे को
खतरा नह�ं पहँुचाते ह�।

�या हम� गभा�व�था के दौरान कुछ आ�ामक इलाज करना होगा?

अ�धक ज�टल मामल� म�, आ�ामक ���याओं क� आव�यकता होती है, �वशषे� आपको बताएगे �क �या आगे कुछ इलाज
या सरल �नगरानी पया��त होगी।


