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 های عروقی جفت چیست؟ حفره 

های عروقی جفت، فضاهای عروقی مشخص و قابل تفکیک در داخل جفت هستند که در  حفره 

 .شوند اکو( نسبت به بافت اطراف دیده می تر )هیپو صورت نواحی تیره سونوگرافی به 

ها نیز متغیر باشد، اما معمولاً  ها و اشکال متفاوتی داشته باشند و محتوای آن این فضاها ممکن است اندازه

 .اند از خون وریدی مادر پر شده

 :تواند خطر اختلال عملکرد جفت را افزایش دهد که ممکن است به صورت ها می وجود آن 

 محدودیت رشد داخل رحمی جنین  •

 یا خونریزی شدید مامایی هنگام زایمان  •

 .بروز کند 

 های عروقی جفت چیست؟ علت ایجاد حفره 

 .های عروقی جفت مطرح شده است های مختلفی برای ایجاد حفره مکانیسم 

کنند که ممکن است ناشی از پاسخ غیرطبیعی رحم به تغییرات عروقی در اوایل  ها بیان می برخی نظریه 

 .های مارپیچی باشد بارداری و در نتیجه تکامل ناقص شریان 

 .دانند جفت می - های تروماتیک در سطح رابط جنینبرخی دیگر آن را ناشی از آسیب 

توانند  های پرزهای جفتی می های خون )ترومبوز( و خونریزی ناشی از پارگی مویرگ همچنین لخته 

 .ها شوند منجر به ایجاد این هماتوم 

 :عوامل خطر پیشنهادی شامل

 سابقه سزارین  •

 های رحم جراحی  •

 وجود جفت با چسبندگی غیرطبیعی  •

 جفت ضخیم و/یا ملتهب  •

 های مکرر در اوایل بارداری خونریزی  •

 شوند؟ آیا نیاز به بررسی بیشتر دارم؟ های عروقی جفت چگونه تشخیص داده می حفره 

 .شود بارداری انجام می   ۲۰تا    ۱۸تشخیص معمولاً با سونوگرافی دوبعدی و ترجیحاً بین هفته  

 .کند افزودن داپلر رنگی در زمان واقعی امکان بررسی جریان خون داخل این نواحی را فراهم می 
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اکو با جریان خون  صورت فضاهای هیپو های زیرکوریونی معمولاً به های داخل جفت یا هماتوم حفره 

 .شوند بسیار کم یا بدون جریان دیده می 

کننده از میومتر باید باعث  های عروقی با جریان خون پرسرعت یا عروق تغذیه در مقابل، وجود حفره 

 .شک به چسبندگی غیرطبیعی جفت شود و نیاز به بررسی بیشتر دارد 

 .تر انجام شود نیز برای بررسی دقیق MRI در این موارد ممکن است 

 آگهی چیست؟ پیش 

ای بستگی  های عروقی جفت متغیر است و به اندازه، محل، جریان خون و بیماری زمینه آگهی حفره پیش 

 .دارد 

 :هایی که حفره 

 تعداد کم دارند  •

 متر هستند سانتی  ۵تر از  کوچک  •

 و شکل نامنظم دارند  •

 .خطر معمولاً با افزایش خطر قابل توجهی همراه نیستند های کم در بارداری 

 :اما در موارد 

 متر سانتی  ۵تر از  بزرگ  •

 یا گسترده  •

 :یابد خطر موارد زیر افزایش می

 محدودیت رشد داخل رحمی  •

 اختلالات فشار خون در مادر •

 پیامدهای نامطلوب نوزادی  •

اگر این یافته در زمینه جفت سرراهی یا چسبندگی غیرطبیعی جفت باشد، خطر خونریزی شدید، بستری  

 .یابد طور قابل توجهی افزایش می و حتی نیاز به هیسترکتومی در زمان زایمان به  ICU در

 این وضعیت چه معنایی برای بارداری من دارد؟ 

های  تشخیص داده شوند، ممکن است سونوگرافی   ۲۰های عروقی جفت در سونوگرافی هفته  اگر حفره 

 .تری برای بررسی رشد جنین پیشنهاد شود منظم 
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های  اگر هیچ اختلال دیگری در جفت وجود نداشته باشد و وضعیت جنین طبیعی باشد، وجود حفره 

 .تنهایی معمولاً نیاز به تغییر در روش یا زمان زایمان ندارد عروقی جفت به 

 چه سؤالات دیگری باید بپرسم؟ 

 آیا در سونوگرافی جفت ناهنجاری دیگری وجود دارد؟ •

 بار باید سونوگرافی انجام دهم؟ هر چند وقت یک  •

 آیا رشد جنین طبیعی است؟  •

 کجا باید زایمان انجام دهم؟  •
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