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 عملکرد جفت و بند ناف چیست؟ 

امکان تبادل مواد غذایی و اکسیژن بین مادر و جنین را فراهم   (afterbirth پس از تولد« یا») جفت 

 .کند بند ناف »خط حیاتی جنین« است که جنین را به جفت متصل می .کند می

 شوند؟ ماهه اول چگونه ارزیابی می جفت و بند ناف در سه 

 .بارداری بررسی شوند  ۶+۱۳تا   ۱۱های  ماهه اول، بین هفته جفت و بند ناف باید در سونوگرافی سه 

 :پزشک یا سونوگرافیست باید 

 بافت جفت را ارزیابی کند؛ جفت باید فاقد توده یا کیست باشد  •

 محل قرارگیری جفت را بررسی کند  •

 :توانهای چندقلویی، می در بارداری 

 هاتعداد جفت  •

 های آمنیوتیک تعداد کیسه  •

 .و نوع بارداری دوقلویی را تعیین کرد  •

 :بررسی بند ناف شامل 

 مشاهده تعداد عروق موجود در بند ناف  •

 تعیین محل اتصال بند ناف به جنین در ناحیه ناف  •

 تعیین محل اتصال بند ناف به جفت  •

 های بند ناف و بررسی وجود یا عدم وجود کیست  •

 .است 

 عملکرد مایع آمنیوتیک چیست؟ 

 :مایع آمنیوتیک

 کند امکان رشد متقارن جنین را فراهم می  •

 کند عنوان سد محافظ در برابر عفونت عمل می به  •

 های جنین ضروری است برای تکامل طبیعی ریه  •

 کند از جنین در برابر ضربه محافظت می  •
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 کند دمای بدن جنین را تنظیم می •

 .دهد که برای رشد عضلات اهمیت دارد و به جنین اجازه حرکت آزادانه می  •

 چه مقدار مایع آمنیوتیک در کیسه آمنیوتیک وجود دارد؟ 

 :یابد تدریج افزایش میطور طبیعی به حجم مایع آمنیوتیک به 

 ۱۰لیتر در هفته میلی   ۳۰حدود  •

 ۲۰لیتر در هفته میلی  ۳۵۰حدود  •

 ۳۷لیتر در هفته  میلی ۱۰۰۰تا   ۷۰۰و حدود  •

 .توان حجم نسبی مایع اطراف جنین را ارزیابی کرد با سونوگرافی می 

 :تواند بابه معنای کم بودن مایع آمنیوتیک نسبت به سن بارداری است و می   الیگوهیدرآمنیوس

 های جنینی ناهنجاری  •

 یا محدودیت رشد جنین  •

 .همراه باشد 

تواند  باشد. این وضعیت نیز می برعکس آن است و به معنای افزایش مایع آمنیوتیک می  هیدرآمنیوس پلی

 :با

 های جنینی ناهنجاری  •

 یا دیابت بارداری  •

 .مرتبط باشد 

هیدرآمنیوس اهمیت زیادی دارد تا علت آن بررسی شده و  تشخیص زودهنگام الیگوهیدرآمنیوس یا پلی 

 .بارداری بهتر پایش شود 
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 چه سؤالات دیگری باید بپرسم؟ 

 میزان مایع آمنیوتیک چقدر است؟  •

 بار؟ آیا لازم است سونوگرافی را تکرار کنم؟ اگر بله، هر چند وقت یک  •

 هیدرآمنیوس است؟آیا این نوع شدید الیگوهیدرآمنیوس یا پلی  •

ترین علت چیست؟ آیا ناهنجاری دیگری دیده  این مشکل از چه زمانی شروع شده است؟ محتمل  •

 شود؟ می

 شود؟ های تهاجمی توصیه می آیا انجام آزمایش  •

 آیا ناهنجاری قابل تشخیصی در جفت یا بند ناف وجود دارد؟ •

 های بیشتر دارم؟ آیا نیاز به انجام آزمایش  •

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

خودداری از هر اقدامی بر  جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا 

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 

 مترجم: 
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