AreHe3ust Ha Kopnyc Karo3sym

UHgbopmayuoHHU NIUCMOBKU 3a nayueHma — Kakeo e dobpe Oa 3HaMm, Kakeo 0a rnornumam.

Ta3sn nuctoBka nma 3a uen ga By nomorHe na pasbepeTe KakBo NpeacTaBnsisa ToBa
CbCTOSAHME, KakBU TecToBe ca Bu Heobxoammum 1 KakBo e 3HaYeHNeTo Ha gmarHo3saTta 3a Bac,
BaweTo 6ebe n BaweTto cemencTso.

KakBo npeacraBnsiBa areHe3usita Ha Kopnyc Kanosym (Ma3onecro Ta5o0)?

Kopnyc kanosym (HapuyaHo oLLe Ma3onecTo TAM0) NpeacTaBnsBa LeHTpanHo pasnosfoxeHa
CTPYKTYpa, CbCTaBeHa OT HEPBHW BfakHa, KOSITO CBbpP3Ba ABETE NOSykbiba Ha rnaBHUS
MO3bK. AreHe3ndaTta Ha kopnyc kano3ym (AKK) e psgka aHomanus, Npy KOSITO Ma3onecToTo
TAMNO YaCTUYHO UIK HaMbHO Nuncea. CbCTOAHNETO MOXe [a Bb3HUKHE KaTo U3onmpaH
AedekT unu aa npeacraenssa YacT OT NO-rofisiM CUHAPOM, NPWU KOWTO MMa 1 apyru
acoummpaHm aHomanuu. Npeasma HeobxoauMOoCTTa OT BpeMe 3a HeroBoTo pa3sutne, AKK He
MoXe Aa 6bae anarHocTuumpaHa npean cpegata Ha 6pemeHHocTTa. Kopnyc kanosym urpae
BaXKHa pongd B NpeJaBaHETO Ha HEBPOHHU CUrHANM Mexay ABeTe nonykbnba Ha Mo3bka,
yriecHsiBarkm KOMyHuKaumaTa n koopgmHaumsTa. Npu AKK To3m TpaHcdep Ha nHgopmauma
Mexay ABeTe MO3bYHU Nonykbnba Moxe aa 6bae HapyLleH, koeTo Ja 6bae CBbpP3aHo C
peguvua nocneanum.

OT KakBoO ce npuunHaBa AKK?

TouHuTe NnpuunHKM 3a passutre Ha AKK octaBaT HensBecTHU. CbCTOAHMETO MOXe Aa ce
ABbIDKM HA FeHETUYHN aHOManuun, NpeHaTanHn BpoaeHu MHeKUnn, TpaBMu UNn nanaraHe Ha
BpeadHu BellecTBa Nno BpeMe Ha bpemMeHHoCT. B peaumua cnyyamn ce cBbp3Ba C XPOMO3OMHU
aHoMasnuu Unu HacnegcTBeHN reHeTUYHN 3abonsiBaHus.

TpsabBa nu aa HanpaBs owe TecToBe?

MoxeTe ga 6baeTe Haco4YeHu 3a U3BbPLUBAHE Ha cneumanmanpaHa HeBpPOCOHorpadusa
(exorpadcka oueHKa Ha MO3bka M LIEeHTpanHaTa HepBHa CUCTEMa Ha nnoja) n aapeHo-
MarHuTeH pesoHaHc (AMP). Moxe aa 6bae nsBbpLleH U AoNbiAHUTENEH AeTanneH
YyNTPa3BYKOB Npernesn, 3a U3Kn4BaHe Ha AOMbIHUTENHM CTPYKTYPHN aHOManuu Ha nnoga.
Moxxe ga Bu ce npenopbya KOHCynTauUuUs ¢ reHeTuK U MHBa3BHA NpeHaTanHa guarHocTuka ¢
nocnenBally reHeTUYHM n3cneaBaHnsa. ToBa MOXe Ja BKI1l0YBa TECTOBE KAaTO aMHUOLIEHTE3a
3a U3KMNYBAHE Ha XPOMO30OMHM aHOManun, Kakto 1 Opyrn reHeTUYHN UarHOCTUYHN TeCcToBe
KaTo XpOMO3OMEH MMUKPOYUMNOB aHanM3 Unun LAnoCTHO EK30OMHO CEKBEHUPAHE Ha nnoaa.
ExunbT oT cneunanunctu we Bu nomorHe ga B3emete MHoOpMUpaHn peLlieHns 0OTHOCHO
BawaTta 6peMeHHoCT.

3a kakBo TpsAAbBa Aa cneas No Bpeme Ha 6peMeHHOCT?

Tpsabea pegoBHO Aa nocelasate Bawumsa nekap 3a cepumnHo exorpadcko npocneasisaHe,
KOEeTO noeTanHo Le OLeHN CbCTOSIHUETO U pa3BUTUETO Ha BebeTo. Bawmnat nekap we Bu
nocbBeTBa 06bpPHETE 0COBEHO BHMMAHNE Ha ABMXXEHUATA Ha nnoda. 3Ha4YMTENHN NPOMEHN B
HauMHa Unu YyectoTaTa Ha eTanHUTE OBUKEHMSI MOXE Aa HanoXaT U3BbpPLUBAHETO Ha

OONbJIHUTEJNTHN N3crnenBaHnA.
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KakBo o3HauyaBa ToBa 3a MoeTo 6ebe cnen paxnaHeTo?

TpyAaHo e ga ce npaBAT KOHKPETHM NPOrHo3n 3a 6ebeTo ¢ npeHatanHo guarHoctuumpaHa AKK.
Hskon oT xopaTa ¢ AKK ca HanbnHO 3apaBu, 4OKATO Npw Apyru ce Habngasa n3ocraBaHe B
HEePBHO-NCUXMYHOTO pasBUTUE, UHTENEKTYarnHN yBpexaaHus, npobrnemu ¢ pusnyeckaTa
KoopAnHauma, TPyQHOCTU NPU y4eHe, counanHn u noBeaeH4Yeckn npobnemu, repyoBe mnm
yBpexaaHus Ha 3peHuneTo un criyxa. MoxeTe ga 6baeTe Haco4YeHn KbM Cneumnanuct no
deTanHa meamumHa n negmaTbp-HEBPOSIOr 3a NO-NOAPOOGHM CbBETU M MOArOTOBKA 3@ BCUYKU
HeobxoaMMu rpyxn Npean n crefd paxgaHeto. Bb3aMOXHO e Aa 3anoyHeTe ga nnaHupare u
MbpBUTE CTHMNKM 3@ PaHHO NpoCneasiBaHe cref npuknoyYBaHe Ha bpemeHHocTTa. [Jopw npu
nunca Ha nspaseHa cMMNToMaTuKa BegHara crnepj paxgaHeTo, HABPEMEHHOTO KOHCYNTUpaHe
CbC creumanucTn Moxe ga 6bae ot nonsa. EkMnbT, KOMTO ce rpwkun 3a Bac n BaweTto 6e6e
no Bpeme Ha 6peMeHHOCTTa, We Bun nocbBeTBa kak Han-gobpe Aa nnaHuparte paxgaHeTo u
cnegpoausTHATE rpUKu.

LLle ce noBTOPUM NN?

Bcsika 6pemeHHOCT e pasnuyHa. BepoaTHocTTa oT nosTopeHne Ha AKK npu cnegsauda
OpeMeHHOCT MOoXe [a Bapupa 3HaYUTENHO B pasnnyHMTe CEMENCTBa, KaTo ToBa 40 ronama
CTeneH 3aBUCK OT OCHOBHaTa npuynHa. Meamko-reHeTMMHOTO KOHCYNTUpaHe Moxe Aa
npegocTaBn NepcoHanuaMpaHa oueHKa Ha pucka 1 no-kKoHkpeTHa nHgopmauunsa. AKK moxe ga
Bb3HUKHE KaTO U30IMPaHO CbCTOSIHWE UK fa NpeAcTaBnsiBa YacT OT pasfiMyHU reHETUYHU
CYHAPOMMW UM XPOMO3OMHM aHoManuu. MNpu nsonupaH gedekT, pUckbT OT NOBTOPEHNE Ha
AKK B 6baewa 6pemMeHHOCT 0OMKHOBEHO ce ABWxK B paMkmnTe Ha 1% 0o 2%, kaTo ToBa MOXe
na sapupa. B cnyyaute, npu konto AKK npegcraensiBa 4acT OT No-rofisiM reHeTU4eH CUHAPOM,
PUCKBLT OT peunamnB 3aBUCK OT TUMNA HA HErOBOTO YHAcneasiBaHe. YCTaHOBSBAHETO Ha
KOHKpeTHaTa npuymHa 3a AKK e oT peluaBallo 3Ha4YeHWe 3a NpaBUiHO U3YMUCIsIBaHE Ha pUCKa
OT NOBTOPEHME.
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KakBu apyru Bbnpocu aa sagam?

e KakBu ca gbnrocpodHute nocneguum ot AKK 3a 3gpaBeTo, pa3BUTUETO U KA4eCTBOTO
Ha XXMBOT Ha MOeTo geTe?

e lIMa nu HaKakBM OONBITHUTENHN TECTOBE, KOUTO TpsiOBa Aa 6bAaT M3BBLPLUEHU MO
Bpeme Ha BpemMeHHOCTTa, 3a Aa ce OLEeHM AONbIIHUTENTHO CbCTOSAHMETO Ha MOETO
6ebe?

e KakBu ca Bb3MOXHOCTUTE MU 3a NpoAblkaBaHe Ha GpeMeHHOCTTa?

e Kbae Tpsbea ga poana?

e MoxeTe N1 Aa MM KaXXeTe KakBu ca Bb3MOXHOCTUTE 3a NleyeHne Ha moeTo bebe
cnep paxnaHeTto?

e MoxeTe n1 aa My gagete nHdopmaums 3a ekmna oT 34paBHN CNeUMannucTu, KOUTo
LLie y4acTBaT B paXkaaHeTo u B rpmknte 3a 6ebeTto cneq paxagaHe?
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