Plasental Hastaliklar
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Plasentanin 6nemi nedir?

Plasenta, gaz degisimini saglayan, embriyodan atiklarin atilmasini ve besinlerin iletimini
saglayan embriyonik ve maternal kan damarlarina sahiptir. Bu islevlere ek olarak, plasenta
ayrica gebeligin surdUrdlmesi icin blylk 6énem tasiyan hormonlar, yani HCG, dstrojenler ve
progesteron Uretir. Bu nedenle, olasi plasenta degisikliklerini iceren her sey hem obstetrisyen
hem de hastalar icin endiselere yol acar. Bu hasta bilgilendirme brosuru, standart bir ultrason
goruntuleme calismasinda teshis edilebilecek daha yaygin plasenta durumlarindan bazilarini

ele alacaktir.
Plasental Subkoryonik Hematom nedir?

Gebe kadinlarin yaklasik %5'ini etkileyen bir durum olan plasental subkoryonik hematom,
gebelik kesesi (plasentadan énce gelen yapi) ile rahim duvari arasinda kan birikmesi nedeniyle
olusur. Erken gebelikte vajinadan kanamanin yaygin bir nedenidir ancak semptomlar olmasa

bile ilk trimester ultrasonunda tesadufen tespit edilebilir.

Hematom, ¢ogu zaman, kesenin dogru sekilde yerlesememesi nedeniyle olusur ve bu da
kesenin uterus duvari ile temasinin olmamasina neden olur ve hematomun gorinumunu
kolaylastirir. Tani, gebelik kesesi ile uterus duvari arasinda degisen boyutlarda koyu renkli bir
sivi toplanmasi alani olarak gorulen ultrason muayenesi ile yapilir. Gebelik ilerledikge zamanla
duzelebilir. Bu bulgu hastalar igin sikinti verici olsa da, 6zellikle uterus kramplari gibi diger

belirtilerin yoklugunda, gebelik igin prognoz genellikle iyidir.
Plasental infarkta ne neden olur?

Plasental enfarktls farkh tipte plasental lezyon ve dogumdan sonra patologlar tarafindan
plasentalar incelendiginde en sik gorilen bulgulardan biridir. Enfarktisler plasental damarlardaki
trombozdan (pihtilasma) kaynaklanir. Yaygin oldugunda, bu bebege giden kan akisinin
kesilmesine neden olabilir. Tromboz, kan damarlarinda olugan pihtilarin neden oldugu
atardamar ve toplardamar tikanikhdidir ve bu komplikasyon trombofili gibi kalitsal pihtilagsma
bozukluklarinda veya hipertansiyonla komplike olmus gebeliklerde daha yaygindir. Plasental

enfarktlsler genellikle ultrasonda plasentanin icinde veya kenarinda parlak sinirlarla geuvrili

isuog..
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yuvarlak, koyu renkli alanlar olarak tanimlanabilir. izole edildiklerinde veya tesadiifen
bulunduklarinda klinik dnemleri klinik sonucu etkilemeyebilir, ancak yaygin olduklarinda gebeligi

tehlikeye atma riski yuksek olan énemli bir klinik soruna igaret edebilir.

Yuksek riskli gebeliklerde, dogumdan sonra bir patolog tarafindan plasentanin incelenmesi,
olumsuz sonuglara yol acabilecek altta yatan maternal veya fetal durumlara dair ipuglari ortaya
cikarabilir. Bu bilgiyle, doktorunuz gelecekteki gebeliklerde bu olaylarin tekrarini azaltmak igin

yonetim stratejileri onerebilir.
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