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 کلیوی  دو طرفه (عدم تشکیل) آژنزی
  آژنزی دوطرفه نیاز دارید و پیامد تشخیص های   بررسیچیست، به چه کلیوی  دوطرفه آژنزی دانیداین جزوه به شما کمک می کند تا ب

 .برای کودک و خانواده شما چیستکلیوی 

 چیست؟ ویآژنزی دوطرفه کلی

به استثنای بسیار  و  نوزاد رخ می دهد  11111نوزاد از هر  2یا  1در این حالت .کلیه در نوزاد است  آژنزیس کلیوی دوطرفه عدم وجود هر دو 

 پس از تولد سازگاری ندارد
ی

ی ها دهد، کلیه که فردی که سونوگرافی را انجام می  شود  مطرح میاین تشخیص در سونوگرافی زمانی . اندک، با زندگ

ی  هفته  11بعد از سونوگرافی هنگامی که اسکن . ها باید باشند، ببیند نی که کلیهتواند مقدار کمی از بافت را در جا بیند، یا فقط می را نمی جنی 

 کمبود آب  انجام می
ً
 مثانه کودک ممکن است و  شود  مشاهده میدر اطراف نوزاد ( مایع آمنیوتیک)شود، معمولا

ً
یا خیلی   ده و دیده نشیا اصلا

ی کمبود فضااین کمبود به دلیل  . شود یوتیک الیگوهیدرآمنیوس نامیده میکمبود مایع آمن. کوچک به نظر برسد تواند باعث  می ی اطراف جنی 

 .های خیلی کوچک و مفاصل خیلی سفت هستند ها ریه شایع ترین ناهنجاری. ر نوزاد شودایجاد ناهنجاری د

 افتد؟ چگونه اتفاق می ویژنزی دوطرفه کلیآ

ی  کلیه چرا علت اینکه  با این . تداف ارد فقط به صورت تصادفی اتفاق میبیشتر مو این مورد . کنند ناشناخته است نمیها رشد  ها در برخی از جنی 

  وجود دارد ( های زنده بدن ما هستند که در هر یک از سلول)ها  مشکلانر در ژن یعنی . ژنتیکی استبرخی از موارد ناشی از بیماری های در حال، 

ی بار در نوزاد اتفاق میاینکه بصورت جهش نی شوند یا  که توسط والدین منتقل می  .افتد برای اولی 

از  مختلفی های  از بیماری ژنتیکی که در آن قسمت تر  پیچیده وعین سندرومکلیوی بخشی از یک سندرم است،   دو طرفه گاهی اوقات، آژنزی

د نوزاد تحت تاثت  قرار می ی مشکلانر . گت  ها یا سایر  ها، استخوان ه، مغز، قلب، ماهیچهدیگری مانند رود  در موارد این کودکان همچنی 

ات ژنتیکی ایجاد شوند یا ممکن. های دستگاه ادراری دارند قسمت  .است علت آن هنوز ناشناخته باشد اینها ممکن است به دلیل تغیت 

ی انجام دهم؟ های بررسیآیا باید   بیشیر

ات ژنتیکی است، ممکن است شما را برای  اگر پزشک فکر می آزمایش و مشاوره ژنتیک معرفی  کند که کودک شما مشکلی دارد که ناشی از تغیت 

ی نمونه مایع یا خون است که می. دکن  شامل گرفیر
ً
ی توان آن را برای  آزمایش ژنتیک معمولا مشاوره ژنتیک . یک ژن خاص بررش کردیافیر

ایط ناشی از علل ژنتیکی برای مشکلات مشاهده شده به شما بدهد خدمانر است که می  .تواند اطلاعات و راهنمانی در مورد شی

 کند
ی
ی نیاز داشته  ن است در طول بارداری به اسکنممک. علاوه بر این، ممکن است پزشک شما را به متخصصان معرف  بیشتر

ی
های سونوگراف

وضعیت برای بهبود ( تزریق مایع در اطراف نوزاد) آمنیو اینفیوژنبه برخی از زنان . باشید تا بفهمید که آیا آژنزی کلیه دو طرفه است یا خت  

ی تصاویر از نوزاد) IRMتشخیص،  در صورنر که تصاویر سونوگرافی واضح نباشد، برای تایید . پیشنهاد می شود ( روشی متفاوت برای گرفیر

 .پیشنهاد می شود

 در دوران بارداری چه نکایر را باید رعایت کرد؟

ی سونوگزافی  کلیه ها و مثانهدر صورت عدم مشاهده   ی در حی  ، همراه با کمبود مایعات در اطراف نوزاد پس از هفته شانزدهم بارداری، باید جنی 

ی را برای آژنزی   های بررش ی کلیه دو طرفه بیشتر  . داانجام دجنی 
ً
در . شود توصیه میمتبحر در این زمینه، کامل توسط متخصص   بررشمعمولا

ین برنامه ریزی برای بقیه دوران بارداری خود داشته باشیدمتبحر صورت تایید مشکل، باید از یک متخصص   .مشاوره دریافت کنید تا بهتر

 بعد از به دنیا آمدن کودک من چه معنای  دارد؟

ی یا پیوننوزادانی که هر دو کلیه ر  هنوز هیچ درمانی برای .  توانند زنده بمانند د کلیه به دلیل عدم رشد ریه، نمیا از دست داده اند، حنر با دیالت 

ند و بقیه بلافاصله پس از تولد می م نوزادان در دوران بارداری سو یک : درمان این عارضه موثر نشان داده نشده است ایطی . مت  ی شی اگر در چنی 
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ی بارداری مسجل شود،  ی پایی  ند میتوقف و ختم بارداری اد تصمیم به برخی افر تشخیص در سنی    بارداری توقف  .گت 
ً
شخصی  یک تصمیم کاملا

ید حمایت میکند و  های بهداشنر با شما صحبت می تیک متخصص مراقب. است  .کند از هر تصمیمی که بگت 

 آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

ی فرزندی با نوع دیگری از مشکلات   خطر . داشته باشدای  آینده آژنزی کلیه دو طرفهبتلا م فرد رسد که بعید به نظر می ی برای داشیر بیشتر

ی زده می 11ریسک حدود  این. کلیوی وجود دارد اگر یک علت ژنتیکی برای توضیح این بیماری پیدا شود، ممکن است خطر . شود درصد تخمی 

ی در این مورد به شما بدهد. بسیار بیشتر باشد  .پزشک شما می تواند اطلاعات بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 2122ژوئن : آخرین به روز رسانی 

های پزشکی   توصیهاین مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]اساس محتوای شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسانی اطلاعات  به ی ، دربقولی، اما هیچ گونه تضمی  اره دقیق،  ، خواه صری    ح یا ضمنی

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : میر

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفت  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیر

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میر

ی ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیر نجمیه سعادیر  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنی 

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر میر

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران :  دکیر نیلوفر پورسعادت

 

سم؟چه سوالات د  یگری باید بیر

 چند وقت یکبار معاینه سونوگرافی انجام خواهم داد؟ 

 یم؟  آیا باید مشاوره ژنتیک داشته باشم؟ چه آزمایش ژنتیکی را در نظر بگت 

  ؟زایمان کنمکجا باید 

  ین مراقبت را دریافت می  نوزاد پس از تولد در  کند؟ کجا بهتر

 ه به نوزاد من در هنگام تولد کمکلاقات کنم کتوانم قبل از زایمان با تیمی از پزشکان م آیا می 

 خواهند کرد؟

 


