Anomalias do formato das orelhas
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O que sao anomalias na forma das orelhas?

Existem muitos tipos de anomalias na forma das orelhas. Essas anomalias podem incluir
orelhas constritas, também chamadas de orelhas em "caixa" ou "em xicara". Também podem
ocorrer outras malformacdes da hélice ou da orelha externa, como fendas ou pregas helicoidais.
Orelhas proeminentes também podem ser observadas no ultrassom.

O que causa o formato anormal das orelhas?

A maioria dos casos de anomalia na forma das orelhas é esporadica, ou seja, o
desenvolvimento da condi¢ao € aleatério e ndo tem causa conhecida. Existem também casos
de anomalias na forma das orelhas que sao familiares, ou seja, ocorrem na familia sem estarem
associadas a uma sindrome genética. Algumas anomalias na forma das orelhas s&o causadas
por sindromes genéticas. As sindromes genéticas sdo doengas causadas por mutagdes ou
diferengas nas informagdes genéticas. As sindromes genéticas geralmente causam multiplas
anomalias.

Devo realizar mais exames?

Vocé deve perguntar se € possivel realizar um ultrassom especializado ou avangado do bebé
durante a gestacéo, para verificar se ha outras anomalias ou se o formato anormal das orelhas
€ 0 unico problema. Se houver anomalias adicionais, € geralmente recomendado consultar um
especialista em genética para determinar se pode haver uma sindrome genética causadora.
Pode ser oferecido um teste genético diagndstico invasivo para verificar se alteragdes genéticas
especificas sdo a causa das anormalidades.

Nem todos os pacientes optam por realizar esse tipo de teste. Vocé deve discutir com o seu
meédico para determinar qual decisdo € a mais adequada para vocé e sua familia. No entanto,
se n&o houver outras anomalias no ultrassom e os testes genéticos invasivos derem resultados
normais, entdo a anomalia na forma das orelhas tem mais chances de ser isolada e ndo
relacionada a uma causa genética.

O que observar durante a gravidez?

Se nado houver outras anomalias, vocé pode seguir com os exames de gravidez conforme o
planejamento normal. Se houver outras anomalias, as mudangas nos cuidados dependerao do
que sao e do que significam.

O que isso significa para o meu bebé apés o nascimento?

Quando a anomalia na forma das orelhas é isolada, ou seja, ndo ha outras anomalias
associadas, ela ndo afeta a fung&o das orelhas. Existem varios métodos para correcao estética,
caso seja desejado. Em alguns casos, pode ser realizada moldagem da orelha imediatamente
apos o nascimento. Em outros casos, o tratamento cirurgico pode ser feito mais tarde, durante
a infancia.

Isso pode acontecer novamente?

A chance de uma anomalia na forma das orelhas afetar uma proxima gestagdo depende da
causa subjacente da condigdo. Vocé deve consultar um geneticista para discutir as chances
especificas de ter outro filho com anomalia na forma das orelhas.
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What other questions should | ask?

- Ha outras anomalias no ultrassom?

- Que tipo de triagem genética ou teste devo considerar?

- Com que frequéncia devo fazer exames de ultrassom?

- Onde devo realizar o parto?

- E possivel conhecer a equipe de médicos que assistira ao meu bebé apds o nascimento
com antecedéncia?
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