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Plasenta Mezenkimal Displazi (PMD) nedir?

Plasental mezenkimal displazi (PMD), tium gebeliklerin %0,02'sinde goruldugu bildirilen nadir

bir plasental hastaliktir.
Plasental Mezenkimal Displazi nasil olusur?

PMD'nin altinda yatan neden su anda bilinmemektedir. PMD vakalarinin yaklasik %25'i
Beckwith-Wiedemann sendromuyla iligkilidir (makrozomi, ekzomfalos, viseromegali,
makroglossi, omfalosel, hemihipertrofi, plasentaomegali ve ¢ocukluk ¢agi timorlerine karsi

artmis yatkinlk).

Bu plasental patoloji baska sendromlarda da goérulebilecegi gibi normal fetuslarda da

gorulebilir.
Daha fazla test yaptirmali miyim?

Dogum 6ncesi tani, plasenta ve fetisin degerlendiriimesi igin yapilan bir ultrasondan olusur.
Fetal anormallik durumunda, genetik bir anomaliyi (6rn: Beckwith-Wiedemann sendromu)

arastirmak igin bir amniyosentez endikedir.
Gebelik sirasinda takip edilmesi gerekenler nelerdir?

PMD ile bildirilen yaygin fetal komplikasyonlar preterm dogum (%52), fetal blylime kisitlamasi
(%33), Beckwith-Wiedemann sendromu gibi genetik sendromlar (%28) ve fetal dlumdur (%13).
Bu durumda, maternal hipertansif hastalik da sik olabilir. Olasi komplikasyonlar nedeniyle, fetal

6lumu onlemek icin dogum oncesi yakin takip onerilir.
Dogumda benim igin riskler nelerdir?

iliskili sendromlarin yoklugunda, PMD fetiisiin yapisal anatomisini etkilemeyen bir durumdur.

Bebeginiz i¢in olasi problemler prematirelik ve fetal blyime kisitlamasiyla ilgilidir.

Kromozomlarda da sorun yasayan bebekler dogduktan sonra daha da fazla sorun yasayabilir.
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Tekrarlayacak mi?

Bu durumun tekrarlanma riski genel nufusla aynidir (tum gebeliklerin %0,02'si).

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Ne siklikla ultrasonografi muayenesi olacagim?
e Dogumumu nerede gerceklestirmeliyim?

e Dogumumu sezaryen ile mi gergeklestirmeliyim?
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