THOAT VI NAO VUNG TRAN ( Frontal Encephalocele)

T¢& thong tin nay nham gitp ban hiéu thoat vi ndo vung tran 1a gi, né cé nghia gi déi voi
con ban sau khi chdo d&i va nhirng phwong phap diéu tri hién co.

Thoat vi nao vung tran la gi?

Thoat vi ndo la tinh trang tdn tai moét 16 hé trong hop so clia em bé, qua do cac chat
chira trong ndo dwoc bao phd bédi da (mang ndo va nao) phinh ra ngoai. Thoat vi ndo
c6 thé thdy & cac phan khac nhau trén dau clia em bé, trong d6 thoat vi ndo vung tran
la khiém khuyét dwoc hinh thanh dac biét & tran.

Thoat vi ndo vung tran xay ra nhw thé nao?

C6 nhiéu gia thuyét da duwoc dwa ra vé ngudn gbc cla thoat vi ndo. Nguwdi ta cho rang
thoat vi ndo do s that bai trong viéc déng kin clia mét cau tric goi 1a éng than kinh &
thdi ky phoi thai sém. Sy thay ddi nay anh hwdng dén qua trinh hinh thanh hép so cla
em bé.

Con toi c6 thé c6 dij tat khac kem theo khong?

C6. Co t&i 40% tré so sinh co thé cé cac bat thuwong kém theo & dau, mat, mat, thé
chét va tham chi 1a tay chan. Cac béat thwdng kém theo phd bién nhat 14 tat diu nho va
ndo ung thdy (gidn ndo that). Tuy nhién, thoat vi ndo ciing c6 thé dwoc tim thdy nhw
moét di tat don dbc.

Néu toi sinh thém mét dira con nira, liéu bé cé bi thoat vi niao viung tran khéng?
Néu con cla ban chi cé thoat vi ndo ma khéng c6 cac bat thwdng khac, kha nang sinh
con tiép theo méc bénh nay la rat th4p. Tuy nhién, néu bénh gay ra do bat thworng vé
gen thi nguy co nay cé thé tang 1én. Day la ly do tai sao danh gia s&m bang siéu am lai
quan trong khi I&n k& hoach mang thai trong twong lai.

Diéu nay c6 y nghia gi dbi vé&i con tdi sau khi bé dwoc sinh ra?

Ké hoach sinh cé thé thay dbi tuy thudc vao kich thuwéc cia tén thwong. Sinh md
thwong dwoc lwa chon dé tranh gay thém tén thwong trr trwong hop tdn thwong rat
nhd. M6t khi chadn doan dwoc dua ra trong thai ky, em bé clia ban nén duwoc theo ddi
b&i mét nhém chuyén gia chu sinh (bac st nhi khoa, bac si so sinh, chuyén gia y hoc vé

ba me - thai nhi, bac si phau thuat than kinh, bac si than kinh, nha di truyén hoc).



Nhirng chuyén gia nay sé lap ra mét k& hoach sinh n& va mét chién lwoc stva chira
bang phau thuat phu hop dé gitip em bé cta ban cé két qua tbt nhat.
Diéu tri thoat vi ndo vung tran nhw thé nao?
Diéu tri thoat vi ndo vung tran bao gém viéc cat bd mé than kinh béat thuwéng trong tui
thoat vi, sau d6 la stra chivra khiém khuyét & dau. Tién lwong clGa nhirtng em bé nay cé
thé khong tot. Mot s6 em bé khong thé séng sét qua vai ngay sau sinh, nhitng em bé
con lai c6 thé cé van dé dang ké vé phat trién than kinh. Day 1a ly do tai sao lwa chon
cham dwet thai ky cé thé dwoc dwa ra cho ban sau khi chan doan (tuy theo luat phap cta
quéc gia ban).
Liéu bénh c6 tai phat khong?
Néu ph3u thuat thanh cong, tén thwong sé khodng tai phat trén khuén mat cia em bé.
T6i nén héi thém nhirng cau hoéi nao khac?
@® T06i nén sinh & dau?
@ Diéu gi xay ra néu con cua t6i c6 nhirng dij tat khac & dau?
@ Quy trinh sra chira tén thwong hoan toan cho con tdi dwoc thwc hién nhw thé
nao?
® Em bé sé nhan dwoc sy cham soc tét nhat & dau sau khi dwoc sinh ra?
@ Toi co thé gap trwdc doi ngll bac si sé chdm sdc cho con toi khi bé dwoc sinh ra
khong?

Cap nhét lan cudi vao thang 5 ndm 2023



