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यह प�क आपको यह समझने म� मदद करने के �लए है �क से�टेट यूटेरस �या है, आपको �कन परी�ण� क�
आव�यकता है, और आपके �लए इसका पता लगने का �या मह�व है।

से�टेट गभा�शय �या है?

गभा�शय म� एक गुहा होती है जो एडंोमे��यम से �घरी होती है: यही वह �ान है जहाँ सामा�य गभा�व�ा का आरोपण
होता है। यह ��कोणीय गुहा, जो एडंोमे��यम से �घरी होती है, गभा�व�ा को बढ़ने क� अनुम�त देती है। से�टेट
गभा�शय म�, यह गुहा आं�शक �प से या पूरी तरह से �वभा�जत हो जाती है। इससे आरोपण या गभा�व�ा क� वृ��
म� बाधा आ सकती है।

से�टेट गभा�शय कैसे होता है?

से�टेट गभा�शय गभा�शय के �वकास क� एक �वसंग�त है। को�शका� के दो �तंभ �मलकर गभा�शय बनाते ह�।
गभा�शय गुहा बनाने के �लए म�य रेखा गायब हो जानी चा�हए। य�द म�य रेखा पूरी तरह से गायब नह� होता है तब    
एक से�टम बना रहता है।

�या मुझे से�टेट गभा�शय हो सकता है?

से�टेट गभा�शय सबसे आम ज�मजात गभा�शय �वसंग�त है। �बना बांझपन और गभ�पात वाली 2% म�हला� म�
से�टेट गभा�शय हो सकता है, जब�क बांझपन या गभ�पात वाली म�हला� म� यह दर 3-15% तक बढ़ जाती है।

म� कैसे जान सकती �ँ �क मुझे गभा�शय से�टम है या नह�?

से�टेट गभा�शय का पता एक 2D अ��ासाउंड से चल सकता है I 3D अ��ासाउंड से से�टम का सट�क ��य देखने
को �मलता है I  �ह�टेरो�कोपी या एमआरआई भी से�टम का पता कर सकता है।

अगर मुझे यह �वकृ�त है, तो �या मुझे अ�य �वकृ�तयाँ हो सकती ह�?

से�टेट गभा�शय �ीवा अ�य यो�न संबंधी �वसंग�तय� से जुड़ा हो सकता है। यह ब�त कम बार पेशाब के रा�ते क�
�वसंग�तय� से भी जुड़ा हो सकता है।

से�टेट गभा�शय का इलाज �या है?

�जनन प�रणाम� म� सुधार के �लए से�टम का �ह�टेरो�को�पक �रसे�न करना आव�यक हो सकता है। हालां�क,
�जन म�हला� को बांझपन या गभा�व�ा के नुकसान का �रकॉड� नह� है, उनके �लए इसे पहले से करना �� �प
से आव�यक नह� है।


