U QUAI O MAT (facial teratoma)

T& thong tin nay nhdm gitp ban hiéu u quai & mat la gi, nhitng d4u hiéu can lwu y trong

sudt thoi ky mang thai va tac dong dbi véi con ban khi bé dworc sinh ra.
U quai & mat la gi?

U quai & mat la mot khdi u hiém gap, hinh thanh trén khuén mat cia em bé. Day la mét
bat thwdng lanh tinh cé thé dwoc chan doan truwdc sinh bang siéu am. Hau hét cac u
quai thuwong dwoc tim thy & cac bd phan khac trén co thé va vj tri u quai & mat la rat

hiém, chi chiém khoang 1,6% toéng sb u quéi & tré so sinh.
U quai & mat xay ra nhw thé nao?

Nguyén nhan chinh xac dan dén sw phat trién ctia u quai & mét khong rd rang. Hau hét
céac ly thuyét cho rang ching xuét hién 1a do sw phat trién vé t6 chirc cua céac té bao

trong thoi ky phéi thai.
Nhirng diéu can lwu y khi mang thai la gi?

Tré so sinh mac u quai & mat cé nguy co gdp phai mét sb van dé, dac biét vao Iuc sinh.
Nhirng khdi u quai & mat rat nhd cé thé tdn tai ma khéng gay ra van dé gi dang ké cho

em bé.

Khéi u co thé gay ra van dé vé an udng hoac hd hap & tré so sinh néu co kich thudc
I&n. Siéu am sé gitup xac dinh xem khdi u c6 anh hwéng dén cac cau truc khac trong
dau hodc miéng cla tré hay khéng, bén canh d6 con hd tro cac bac si 1én ké hoach

sinh phu hop cho tré.

Nhiéu ba me cé tinh trang tich tu thém nwéc i xung quanh em bé, hay con goi la da 6i
do suy gidm kha nang nudt cla thai nhi. Pa bi c6 thé lam cang tr cung qua murc va gay

ra chuyén da sinh non.

Con t6i c6 thé c6 di tat khac kem theo khéng?



Diéu nay kho c6 kha nang xay ra. R4t hiém gap trwong hop tré méc u quai & mat cé dj

tat khac kém theo

Néu téi sinh thém mét dira con nira, liéu bé cé6 kha niang mac u quai & mat
khong?

Khéng. Kha nang sinh thém em bé méc khdi u nay la rat thAp. Khéng cé bang ching

cho thay khdi u nay lién quan t&i di truyén.
Diéu nay c6 y nghia gi vé&i con téi sau khi bé dwoc sinh ra?

Doi khi cac em bé duwoc chan doan méc u quai & mét cé thé can mot ké hoach sinh né

riéng.

C6 thé str dung thu thuat EXIT, 1a mét tha thuat ddc biét dwoc st dung trong qua trinh
sinh md, danh cho nhirng thai nhi cé nguy co bj chén ép duwéong thé. Em bé clia ban cd
thé dwoc siéu am kiém tra chi tiét béi mot chuyén gia Y hoc bao thai, danh gia sw tién
trién cda khdi u va xem thi liéu em bé cta ban cé nén s dung tha thuat EXIT hay
khéng. Chuyén gia Y hoc bao thai s& kiém tra kj lwéng cho em bé cla ban bang siéu
am, qua do theo déi sw tién trién ctia khdi u va danh gia sw can thiét cta tha thuat dac

biét nay khi sinh.

Sau khi sinh, em bé thuweng sé phai phau thuat dé loai bd khdi u & mat. Phiu thuat nay
c6 thé doi héi dwoc cham séc dac biét tai mot bénh vién chuyén khoa trong nhiéu tuan

sau sinh tuy thudc vao kich thwéc va sw lién quan cta khdi u véi té chivc xung quanh.
Liéu bénh c6 tai phat lai khong?

Néu phau thuat thanh coéng, khdi u cé thanh phan lanh tinh va khong lan réng sang cac

céu tric xung quanh thi thédng thwong né sé khong tai phat trén khuén mét cla em bé.
Nhirng cau héi nao khac ma téi nén hoi?

@® T06i nén sinh & dau?



@® Quy trinh bao vé dwdng thé cia em bé trong qua trinh sinh dwgc thyc hién nhw
thé nao?
® Em bé sé nhan dwoc sy cham sdc tét nhat & dau sau khi dwoc sinh ra?

@ Toi co thé gap trudc ddi ngii bac si sé cham séc con t6i sau khi sinh khéng?

C4p nhét lan cubi vao thdng 6 ndm 2023



