XUAT HUYET TUYEN THU'ONG THAN (Adrenal Hemorrhage)

Bai viét nay nham giup ban hiéu rd xuat huyét thugng than
la gi, ban can nhitng xét nghiém nao va y nghia clha viéc
dugc chan dodn xuat huyét thwong than déi véi ban, con
ban va gia dinh ban.

Tuyén thwong than 1a gi?

Tuyén thuwong than 13 ciu trdc nam phia cyc trén cla than.
Chung san xuat ra cac hormone can thiét dé co thé hoat
doéng binh thuwong.

Xuat huyét tuyén thuwong than xdy ra nhu thé nao?

Xuat huyét tuyén thuong than xay ra chuwa rd nguyén nhan.
Chung t6i nght rang xuat huyét tuyén thwong than cé thé
do thay d6i ap luc trong cac mach mdu lién két véi tuyén
thugng than.

Cac yéu t6 nguy co’ phat trién xuat huyét tuyén thwong
than?

Chung t6i khdng thé du doan thai nhi nao sé bi xuat huyét
tuyén thuong than truwdce khi duoc sinh ra.

Lam thé& nao dé chan dodn xuat huyét tuyén thuong than?

Nghi ngd xuat huyét tuyén thuong than khi siéu am ghi
nhan mét khéi bat thwdng ngay phia trén than. Khéi nay cé
thé cd nhiéu hinh dang khac nhau trén siéu am.



Budrc tiép theo khi chan doan xuit huyét tuyén thuwong
than la gi?

Sau khi xuat huyét thuong than duoc xac dinh, budc tiép
theo 13 ti€p tuc theo ddi bang siéu am dinh ky. Theo thoi
gian, twong tu nhu vét bam tim thay d6i mau sac, hinh anh
xuat huyét tuyén thugng than cé thé thay déi trén hinh anh
siéu am, diéu nay cd thé cho ching ta biét tinh trang xuat
huyét dang tién trién nhu thé nao.

Xuat huyét tuyén thwong than sé anh huwéng thé nao dén
con toi sau khi sinh?

Trong hau hét cic trudng hop, xudt huyét tuyén thuong
than thudng it anh hudng dén em bé. Trén thuec té, ngay ca
khi chi con mot phan nhé tuyén thuong than hoat dong van
dd cung cdp chirc ndng ndi tiét té binh thudng! Mot s6
trudng hop hiém, em bé can dung thuéc ndi tiét sau khi
sinh.

Toi nén hoi nhirng cau héi nao khac?

¢ C6 bat thudong nao khac trén siéu &m khong?

e TOi s&8 dwoc siéu am dinh ki nhu thé nao?

* Nhitng xét nghiém nao duogc ti€n hanh dé danh gia con
toi trudc hoac sau khi sinh?

e Tdi nén sinh & dau?



e Em bé nhan duwoc sy chdm sdc tot nhat & dau sau khi
sinh?

* Tdi c6 thé gap ddi ngii bac si trwdc khi sinh, nhitng ngudi
s& ho tro con toi sau khi sinh khéng?
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