BENH LY BANH NHAU (Placental diseases)

T& théng tin nay gitp ban hiéu bénh Iy banh nhau 1a gi, cac xét nghiém ban can thuc

hién va y nghia clia viéc chan doan bénh ly banh nhau déi véi em bé va gia dinh ban.

Banh nhau quan trong nhw thé nao?

Banh nhau chtra cac mach mau cla phdi thai va me, do dé6 dam nhiém chirc nang trao
ddi khi, loai bd chat thai, cung cap dinh dwdng ciing nhw kha nang mién dich cho thai
nhi. Ngoai nhirng chirc nang trén, nhau thai con san xuéat cac hormone quan trong gilp
duy tri thai ky, bao gdm hCG, estrogen va progesterone. Do d6, nhitng thay dbi lién
quan dén banh nhau c6 thé dan dén nhirng lo ngai cho bac si va thai phu. Tai liéu
thong tin bénh nhan nay sé thao luan vé mot sb tinh trang bénh ly nhau thai thuwdng

gap, c6 thé chan doan qua hinh anh siéu am tiéu chuan.

Tu mau dwéi mang dém la gi?

Tu mau dwéi mang dém (Placental Subchorionic Hematoma) gap trén 5% phu nlr mang
thai, hinh thanh do sw tu mau gitra tui thai (cau trac trwdc banh nhau) va thanh tir cung.
Pay |4 nguyén nhan phé bién gay chdy mau am dao trong giai doan dau thai ky, tuy
nhién tu mau dwdi mang dém cé thé phat hién tinh c& qua siéu am ba thang dau ma
khong co triéu chirng 1dam sang.

Hau hét cac trvdng hop tu mau dwéi mang dém xay ra do tui thai khéng bam hoan toan
dan dén thiéu lién két gitra tui thai va tlr cung, tao diéu kién cho khdi mau tu xuét hién.
Chan doan tu mau dwdi mang dém dwa trén siéu am khi thay hinh anh gidm am (ving
t6i mau hon) biéu hién sy tu dich, v&i nhiéu kich thwdc khac nhau, gilra tui thai va
thanh tl cung. Tinh trang tu mau dwéi mang dém co thé tw gi¢i han trong qua trinh
mang thai. Mac du phat hién tu mau dwéi mang dém co6 thé gay lo I&ng cho thai phu
nhwng nhin chung céac thai ky trong trwérng hop nay co tién lwong tét, dac biét khi

khéng cé cac dau hiéu khac nhu co that t& cung.



Nguyén nhan nhéi mau banh nhau (placental infarction) la gi?

Nhoi mau banh nhau la mét dang tén thwong banh nhau va la mét trong nhirng phat
hién phd bién nhat khi xét nghiém giai phau bénh banh nhau sau sinh. Hién twong nhdi
mau xay ra do huyét khéi (cuc mau déng) xuét hién trong cac mach mau clia banh
nhau. Trwdng hop nhdi mau lan réng cé thé anh hwéng dén lwu lwong mau dén thai
nhi. Huyét khdi la sw tdc nghén trong ddng mach va tinh mach, do cuc mau déng hinh
thanh trong cac mach mau. Tinh trang huyét khéi thwéng gap trong cac trwerng hop réi
loai d6ng mau di truyén nhw hoi chirng tdng déng, hodc trong céac thai ky nguy co cao
nhw tang huyét ap. Nhdéi mau banh nhau co thé dwoc phat hién trén siéu am duéi dang
cac vung hinh tron, tdi mau bén trong hoac & ria banh nhau, bao quanh b&i dwéng vién
sang. Vé y nghia |am sang, néu nhéi mau banh nhau xuét hién don déc hodc phat hién
tinh co, thwong khéng &nh huwéng dén két cuc thai ky. Tuy nhién, néu nhdi mau lan
réng co thé tré thanh mét van dé quan trong va thai ky cé nguy co ton thwong cao.

Trong cac trwdng hop thai ky nguy co cao, bac si co thé xét nghiém gidi phau bénh
banh nhau sau sinh va cung cap céac théng tin tiém an vé tinh trang clia me va thai dan
dét két qua thai ky bat loi. Tlr d6, dé xuét cac chién lwoc quan ly thai ky nham gidm

nguy co tai dién trong lan mang thai sau.
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