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Ekstremite Vücut Duvarı Kompleksi Nedir? 

Ekstremite Vücut Duvarı Kompleksi (LBWC), bebeğin organlarının bebeğin vücudunun dışında 

olduğu ve plasentaya bağlı olduğu ciddi bir anormalliktir. Bebek düzgün hareket edemez veya 

büyüyemez ve organlar hasar görür. LBWC nadir görülür ve yaklaşık 1:15.000 gebeliği etkiler. 
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Soldaki resimde amniyotik sıvı içinde serbestçe yüzen normal bir bebek ve göbek kordonu 

görülmektedir. Bebeğin kolları ve bacakları hareket etmekte serbesttir ve iç organlar vücudun 

içinde yer almaktadır. Sağdaki resimde bebek LBWC'ye sahiptir. Bebeğin iç organları 

karnındaki bir delikten dışarı çıkmıştır ve organlar plasentaya yapışmıştır ve göbek kordonu 

çok kısadır. Sabit pozisyon nedeniyle, bebek büyümeye devam ettikçe omurgasında ve 

uzuvlarında anormal duruşlar gelişir. 

LBWC nasıl tespit edilir? 

Ultrason sırasında göbek kordonunun kısa olması veya hiç olmaması, bebeğin tarama 

boyunca sabit ve garip bir pozisyonda olması veya yüz veya karın bölgesinde herhangi bir 

anormallik görülmesi durumunda LBWC'den şüphelenilir.  

LBWC'ye ne sebep olur? 

LBWC'nin nedeni bilinmemektedir ancak erken gebelik gelişimindeki sorunlardan 

kaynaklandığı düşünülmektedir. Embriyo düzgün bir şekilde katlanmaz ve bükülmezse veya 

hayati organlara giden kan akışında bir kesinti olursa, bu durum ciddi fetal anormalliklerle 
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sonuçlanan bir dizi adımı başlatabilir. Çoğu zaman bebeğin yüzü veya karında olması gereken 

organları plasentaya bağlanır.  

Daha fazla tetkik yaptırmalı mıyım? 

LBWC tanısı, anne karnından bir ultrason cihazı kullanılarak 11-13 hafta gibi erken bir 

dönemde konulabilir. Bazı durumlarda doktor, ek görüntüler elde etmek için vajinaya küçük bir 

ultrason probu yerleştirilmesini önerebilir. Ek testler genellikle gerekli değildir.  

Hamilelik sırasında nelere dikkat etmek gerekir?  

Ne yazık ki, LBWC'den etkilenen birçok bebek doğumdan önce ölmektedir. Bu bebeklerin 

sahip olduğu sorunların ciddiyeti nedeniyle, ebeveynler isterlerse ve bu seçenek yasal olarak 

mevcutsa hamileliği sonlandırma seçeneğine sahiptir. Ebeveynler hamileliğe devam etmeyi 

seçerse, fetal büyümeyi değerlendirmek ve plasentayı değerlendirmek için daha fazla ultrason 

muayenesi yapılması gerekir. LBWC, rahim duvarına sıkıca yapışan veya rahim ağzına yakın 

ve alçakta duran bir plasentaya sahip olmakla ilişkilendirilmiştir; bu da anneyi hamilelik 

sırasında veya doğum sırasında kanama riski altında bırakabilir.  

Doğduktan sonra bebeğimi ne bekliyor? 

Doğuma kadar hayatta kalan LBWC'li bebekler canlı doğabilir veya doğum sürecinde ölebilir. 

Genellikle bebek plasenta ile birlikte doğar ve bebek doğumda oldukça şekilsiz görünebilir. 

Canlı doğan bebekler kısa bir süre hayatta kalabilir. Doğumdan sonra bebeğe yardımcı olacak 

doktor ekibi, bebeği daha rahat ettirmek için bazı önlemler önerebilir. Bu önlemleri doğumdan 

sonra bebeğe yardımcı olacak ekiple önceden görüşmek isteyebilirsiniz. Ancak bu çabalara 

rağmen bebeklerin çoğu doğumdan kısa bir süre sonra ölecektir. 

Tekrar olur mu? 

LBWC'nin başka bir hamilelikte tekrar meydana gelmesi çok düşük bir ihtimaldir. 

 

 
 
Yasal Uyarı: 
Bu broşürün içeriği sadece genel bilgi vermek amacıyla hazırlanmıştır. Temel almanız gereken 
tıbbi tavsiye niteliğinde değildir. Bu broşürde yer alan içeriğe dayanarak herhangi bir eylemde 
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaçınmadan önce bireysel durumunuzla ilgili olarak 
profesyonel veya uzmanlaşmış bireysel tıbbi tavsiye almalısınız. Broşürlerimizdeki bilgileri 
güncellemek için makul çabayı göstermemize rağmen, broşürümüzdeki içeriğin doğru, eksiksiz 
veya güncel olduğuna dair açık veya dolaylı hiçbir beyan, garanti veya taahhütte 
bulunmamaktayız. 

 


