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Ekstremite Viicut Duvari Kompleksi Nedir?
Ekstremite Vicut Duvari Kompleksi (LBWC), bebegin organlarinin bebegin vicudunun diginda
oldugu ve plasentaya bagli oldugu ciddi bir anormalliktir. Bebek duzgun hareket edemez veya

blylyemez ve organlar hasar gortr. LBWC nadir goralir ve yaklasik 1:15.000 gebeligi etkiler.

Normal LBWC
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Soldaki resimde amniyotik sivi iginde serbestge ylizen normal bir bebek ve gdbek kordonu
gorulmektedir. Bebegin kollari ve bacaklari hareket etmekte serbesttir ve i¢ organlar vicudun
icinde yer almaktadir. Sagdaki resimde bebek LBWC'ye sahiptir. Bebegin i¢ organlari
karnindaki bir delikten disari gcikmistir ve organlar plasentaya yapismistir ve gobek kordonu
cok kisadir. Sabit pozisyon nedeniyle, bebek buyumeye devam ettikge omurgasinda ve
uzuvlarinda anormal duruglar gelisir.

LBWC nasil tespit edilir?

Ultrason sirasinda gobek kordonunun kisa olmasi veya hi¢ olmamasi, bebegin tarama
boyunca sabit ve garip bir pozisyonda olmasi veya yuz veya karin bolgesinde herhangi bir
anormallik gérilmesi durumunda LBWC'den suphelenilir.

LBWC'ye ne sebep olur?

LBWC'nin nedeni bilinmemektedir ancak erken gebelik gelisimindeki sorunlardan

kaynaklandigi dugunulmektedir. Embriyo duzgln bir sekilde katlanmaz ve bukulmezse veya

hayati organlara giden kan akiginda bir kesinti olursa, bu durum ciddi fetal anormalliklerle
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sonuglanan bir dizi adimi baslatabilir. Cogu zaman bebegin yuzi veya karinda olmasi gereken
organlari plasentaya baglanir.

Daha fazla tetkik yaptirmali miyim?

LBWC tanisi, anne karnindan bir ultrason cihazi kullanilarak 11-13 hafta gibi erken bir
donemde konulabilir. Bazi durumlarda doktor, ek goruntuler elde etmek icin vajinaya kuguk bir
ultrason probu yerlestiriimesini 6nerebilir. Ek testler genellikle gerekli degildir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?

Ne yazik ki, LBWC'den etkilenen birgok bebek dogumdan énce dlmektedir. Bu bebeklerin
sahip oldugu sorunlarin ciddiyeti nedeniyle, ebeveynler isterlerse ve bu seg¢enek yasal olarak
mevcutsa hamileligi sonlandirma sec¢enegine sahiptir. Ebeveynler hamilelige devam etmeyi
secerse, fetal blyumeyi degerlendirmek ve plasentayi degerlendirmek icin daha fazla ultrason
muayenesi yapilmasi gerekir. LBWC, rahim duvarina sikica yapisan veya rahim agzina yakin
ve algcakta duran bir plasentaya sahip olmakla iligskilendirilmistir; bu da anneyi hamilelik
sirasinda veya dogum sirasinda kanama riski altinda birakabilir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Doguma kadar hayatta kalan LBWC'li bebekler canli dogabilir veya dogum surecinde olebilir.
Genellikle bebek plasenta ile birlikte dogar ve bebek dogumda oldukga sekilsiz goérunebilir.
Canli dogan bebekler kisa bir stire hayatta kalabilir. Dogumdan sonra bebege yardimci olacak
doktor ekibi, bebegdi daha rahat ettirmek icin bazi onlemler onerebilir. Bu dnlemleri dogumdan
sonra bebege yardimci olacak ekiple dnceden gorusmek isteyebilirsiniz. Ancak bu gabalara
ragmen bebeklerin cogu dogumdan kisa bir slire sonra Olecektir.

Tekrar olur mu?

LBWC'nin bagka bir hamilelikte tekrar meydana gelmesi ¢ok disuk bir intimaldir.

Yasal Uyar::

Bu brostirtin icerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu brosiirde yer alan icerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan bnce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlasmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
glincellemek icin makul ¢cabayi gbstermemize ragmen, broglrimuzdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya guincel olduguna dair agik veya dolayli higbir beyan, garanti veya taahhitte
bulunmamaktayiz.




