
 

 
 

纵隔子宫 
患者信息系列-您应该知道写什么，您应该问些什么 

 

什么是纵隔子宫? 

 

子宫腔内壁覆盖着一层子宫内膜，这是胚胎定植发育的位置。在纵隔子宫中，这个子宫腔被纵隔

部分或完全隔开，这将会影响胚胎的定植以及发育。 

 

纵隔子宫是如何形成的? 

 

纵隔子宫是在子宫发育过程中出现的异常，正常情况下两侧副中肾管融合形成子宫，中线应当消

失形成一个子宫腔，但是如果中线持续存在就会发育成纵隔子宫。 

  

我有纵隔子宫么? 

 

子宫纵隔是最常见的先天性子宫畸形。可能有 2%的育龄期女性有纵隔子宫，而在不孕不育或反

复流产的女性中，纵隔子宫的发生率可上升至 3-15%。 

 

如何判断我是否有纵隔子宫的存在? 

 

传统的 2D 超声就可以判断子宫纵隔是否存在。三维超声可以更加精确地看到纵隔的存在。宫腔

镜检查和核磁共振技术也可以用来检查纵隔。 

 

如果我有纵隔子宫，我是否还会有其他异常？ 

子宫纵隔的发生通常与宫颈和阴道发育异常相关。也可能和输尿管发育异常有关但发生率很低。 

 

如何治疗纵隔子宫如何治疗？ 

可以通过宫腔镜切除纵隔来提高生育能力。但是，没有明确的数据显示在不孕不育女性患者中切

除纵隔可以提高生育能力。 
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