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Mikrotia nedir?

Mikrotia, bir veya her iki kulagin anormal derecede kiguk olmasidir. Daha siddetli formlar, dis
kulagin anormal seklini ve konumunu da igerebilir. En siddetli form olan anotia, kulagin
tamamen olmamasi durumudur. Ayrica, mikrotia isitme kaybiyla da iligskilendirilebilir.

Mikrotia nasil olusur?

Mikrotia birgok nedenden dolayi ortaya c¢ikabilir. Accutane, retinoik asit, talidomid ve alkol dahil
olmak Uzere bazi ilaglar ve ilaglar iligkilendirilmigtir. Ayrica iligkili birka¢ genetik sendrom da
vardir. Genetik sendromlar, genetik bilgilerdeki bozukluklarin veya farkliliklarin neden oldugu
hastaliklardir. Genetik sendromlar genellikle birden fazla anormallige neden olur.

Bununla birlikte, birgok mikrotia vakasi sporadiktir, yani durumun geligimi rastlantisaldir ve
bilinen bir nedeni yoktur. Ayrica, iliskili bir genetik sendrom olmaksizin ailesel olan veya ailede
gOrilen mikrotia vakalari da vardir.

Daha fazla tetkik yaptirmali miyim?

Bebegin bagska anomalileri olup olmadigini veya tek sorunun mikrotia olup olmadigini gérmek
icin hamilelik sirasinda bebege 6zel/ileri dizey bir ultrason yapilabilir mi diye sorabilirsiniz. Ek
birtakim anormallikler varsa, buna neden olan bir genetik sendrom olup olmadigini belirlemek
igin genellikle bir genetik uzmaniyla gorusulmesi onerilir. Belirli genetik degisikliklerin mikrotiye
neden olup olmadigini gérmek icin size genetik testler dnerilebilir. Amniyosentez, genetik test
igin kullanilan en yaygin yontemdir. Bebegin ¢evresindeki keseden amniyotik sivi toplamak igin
gebeye batirilan ince bir igne kullanilarak yapilir.

Bu prosediirde az da olsa dustk riski vardir (yapilan her 900 amniyosentez i¢in yaklasik 1
dusuk). Tum hastalar bu tur bir test yaptirmayi tercih etmeyebilir. Siz ve aileniz i¢in hangi
kararin dogru oldugunu belirlemek icin doktorunuzla gérismeniz énerilir. Tim durumlar
amniyosentez ile teghis edilemeyebilir ve tim anomaliler ultrasonda gorilemeyebilir. Ancak,
ultrasonda baska anomali gériimuyorsa ve invazif testler normal sonugclar veriyorsa,
mikrotianin tek basina olmasi ve genetik bir nedene bagli olmamasi daha olasidir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Bagka bir anomali yoksa, hamilelik kontrollerinizi normal sekilde planladiginiz gibi

yaptirabilirsiniz. Bagska anomaliler varsa, bakiminizdaki degisiklikler bunlarin ne olduguna ve

ne anlama geldigine bagl olacaktir.
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Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Mikrotia ile dogan gocuklarin olasi isitme kaybi agisindan degerlendirilmesi gerekir. Bu
degerlendirme siklikla odyolojik testleri igerir ve dis isitme kanali, orta ve i¢ kulakta var
olabilecek anormallikleri tespit etmeye ¢alismak igin yapilan goéruntilemeyi de icerebilir.
Genellikle genetikgiler, pediatrik odyologlar, pediatristler ve plastik cerrahi dahil olmak tizere
uzmanlardan olusan bir ekip dahil olacaktir. Genellikle gocuk biyudiginde, plastik cerrahi
tarafindan kulagin kozmetik olarak yeniden yapilandiriimasi disunalebilir.

Tekrar olur mu?

Mikrotili bir cocuga sahip olan hastalarin bagka bir mikrotili gocuga sahip olma ihtimali yaklasik
20'de 1'dir. Ancak, cocugunuzun mikrotisinin nedenine baglh olarak bu olasiliklar farkli olabilir.
Bir sonraki hamileliginizde mikrotia hastasi bir gocuga sahip olma sansinizin yluksek olup

olmadigini 6grenmek igin bir genetik uzmaniyla konusabilirsiniz.

Baska hangi sorulari sormaliyim?
o Ultrasonda baska anormallikler var mi?
o Ne tur bir genetik tarama veya test yaptirmay1 disunmeliyim?
e Ne siklikla ultrason muayenesi yaptirmaliyim?
e Nerede dogum yapmaliyim?
o Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?
o Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle 6nceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyart:

Bu brostirtin icerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu brosiirde yer alan igcerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan énce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlasmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
glincellemek icin makul ¢cabayi gbstermemize ragmen, broglrimuizdeki icerigin dogru, eksiksiz
veya glncel olduguna dair agik veya dolayli higbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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