
 

 
 

รกมีสองกลบี (Succenturiate หรือ Bilobed Placenta) 
ข้อมูลส ำหรับผู้ป่วย – สิ่งที่ควรรู้และควรถำม 

รกมีสองกลีบคืออะไร? 
โดยปกติ รกจะมีรูปร่างเป็นแผ่นกลมแผ่นเดียว รกมีสองกลีบเป็นรกที่มีรูปร่างแตกต่างออกไปที่บางครั้งพบได้จากการ
ตรวจอัลตราซาวด์ รกในลักษณะนี้จะมีกลีบเพิ่มออกมา โดยหากกลีบที่เพิ่มออกมามีขนาดเล็กกว่ากลีบหลักจะเรียกว่า รก
น้อย (succenturiate lobe) แต่หากรกทั ้งสองกลีบมีขนาดใกล้เคียงกันจะเรียกว่า รกแยกเป็นสองกลีบ (bilobed 
placenta) 

เกิดขึ้นได้อย่างไร? 
สาเหตุยังไม่ทราบแน่ชัดว่าทำไม่รกมีสองกลีบ อาจเกิดจากพัฒนาการของการไหลเวียนเลือดไปเลี้ยงรก มีบางรายงานบ่งชี้ว่า
พบได้บ่อยขึ้นในการตั้งครรภ์จากการทำเด็กหลอดแก้ว (in vitro fertilization หรือ IVF) แม้ว่ายังไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัด 

ควรเฝ้าระวังอะไรระหว่างการตั้งครรภ์?  
สิ่งที่สำคัญที่สุดคือต้องตรวจว่ามีหลอดเลือดที่วิ่งเชื่อมระหว่างกลีบของรกรวมทั้งผ่านใกล้ปากมดลูกหรือไม่ ภาวะนี้เรียกว่า 
หลอดเลือดเกาะต่ำ (vasa previa) ซึ่งเป็นภาวะอันตราย เพราะหากถุงน้ำคร่ำแตก หลอดเลือดเหล่านี้อาจฉีกขาดและทำให้
ทารกเสียเลือดมากได้ ดังนั้นเมื่อพบว่ามีรกสองกลีบ จำเป็นต้องตรวจหาภาวะหลอดเลือดเกาะต่ำด้วยอัลตราซาวด์ขณะ
ตั้งครรภ์ 

มีผลต่อทารกหลังคลอดอย่างไร?  
หลังคลอด จำเป็นต้องตรวจให้แน่ใจว่ารกทั้งสองกลีบคลอดออกมาครบถ้วน แพทย์หรือพยาบาลผดุงครรภ์จะตรวจรกหลัง
คลอดเพ่ือให้แน่ใจว่าไม่มีชิ้นส่วนรกเหลือค้างอยู่ในโพรงมดลูก 

จะเกิดขึ้นอีกหรือไม่? 
ยังไม่มีหลักฐานว่ามีโอกาสเกิดซ้ำมากกว่าคนทั่วไป 

 

ข้อสงวนสิทธิ์: 
เนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] จัดท ำข้ึนเพื่อให้ข้อมูลทั่วไปเท่ำน้ัน ไม่ได้มีเจตนำที่จะเป็นค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์ที่คุณควรยึดถอื คุณ
ต้องขอรับค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์จำกผู้เชี่ยวชำญหรือแพทย์เฉพำะทำงที่เกี่ยวข้องกับสถำนกำรณเ์ฉพำะของคุณ ก่อนที่จะด ำเนินกำรหรืองด
เว้นกำรด ำเนินกำรใด ๆ ตำมเนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] แม้ว่ำเรำจะพยำยำมปรับปรุงข้อมลูใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] เรำไมไ่ด้
ใหก้ำรรับรอง กำรประกัน หรือกำรค้ ำประกันใด ๆ ไม่ว่ำจะโดยชัดแจ้งหรือโดยนยัว่ำเนื้อหำใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] มีควำมถูกต้อง 
ครบถ้วน หรือเป็นข้อมลูล่ำสุด 
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