
 

 
 

 
Over (Yumurtalık) Karsinosarkomu 
Hasta Bilgilendirme Serileri – Bilmeniz ve Sormanız Gerekenler. 

 
Over Karsinosarkomu Nedir?  
Over karsinosarkomları, diğer adıyla mikst malign Müllerian tümörler, nadir görülen over 

tümörleridir. Bu neoplazmlar genellikle menopoz sonrası dönemde olan kadınlarda teşhis edilir 

ve sıklıkla çift taraflıdır. Nadir görülen bir durumdur ve tüm over malign (kötü huylu) 

tümörlerinin %1-4'ünü oluşturur. 

 

Klinik Belirtileri Nelerdir? 

En sık görülen klinik belirtiler şunlardır: 

• Karın ağrısı veya pelvik ağrı 

• Karında şişlik ve gerginlik 

• Hızlı tümör büyümesine ve elle hissedilebilen karın kitlelerine bağlı sindirim sistemi 

şikayetleri 

 

Daha Fazla Test Yaptırmalı Mıyım? 
Kan testi:  

Serumda Ca 125 adı verilen bir tümör belirtecinin kontrol edilmesi yararlı olabilir, çünkü 

genellikle yüksek çıkar. 

Görüntüleme: 

Tanı koymak için ilk adım olarak transvajinal ve transabdominal ultrason değerlendirmesi 

faydalıdır. Ardından, cerrahiden önce tümör yayılımını belirlemek için genellikle tam vücut 

Bilgisayarlı Tomografi (BT) taraması önerilir. 

 

En İyi Tedavi Nedir? 

Cerrahi tedavi, ardından kemoterapi, standart tedavi yöntemidir. 

 

 
 
Hastalığın Seyri Nasıldır? Tekrarlar Mı? 
Maalesef hastalığın seyri genellikle kötüdür ve çoğu hasta tedavi tamamlandıktan sonraki bir 

yıl içinde nüks yaşar. 
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Başka Hangi Soruları Sormalıyım? 
• Tümör sadece yumurtalığımda mı sınırlı, yoksa ilerlemiş mi? 

• Durumum için en iyi tedavi nedir? 

• Tedaviden sonra hamile kalabilecek miyim? 

• Tedaviyle ilgili ortaya çıkabilecek sorunlar nelerdir? 

• Tedavi almak için en iyi merkez neresi? 

• Tedaviden sonra hangi takip süreçlerine ihtiyacım olacak? 

•  
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