GIAI PHAU HOC NAO THAI NHI: SIEU AM PANH GIA TAM CA NGUYET 2

T& thdng tin nay gidp ban hiéu tai sao ndo dwoc danh gia trong qua trinh siéu am thai,
céach thirc thye hién, va diéu gi sé xay ra néu nghi ngd c6 bat thwdrng néo.

Tai sao ndo dwoc danh gia trong qua trinh siéu am thai & tam cd nguyét 2 (siéu am
khao sat dij tat)

Céc béat thwdng bam sinh ndo bao gdm tat ca dj tat & ndo xay ra trwdc khi bé chao doi.
Nhirng di tat nay 1a mét trong nhirng dj tat thai phd bién nhat. Hau hét chwa rd nguyén
nhan, nhung moét sb c6 lién quan nhiém tring, bat thuweng di truyén, hoac do tiép xic véi
mot sb chét trong thai ky.

Céc bét thwdng néo co thé da dang tlr nhe dén nang, tlr don doc dén lién quan véi cac
bat thwong khac. Tuy thudc vao mare dé nghiém trong hoac kém theo céc béat thudng
khéac, bé c6 thé gap cac van dé 1am sang nghiém trong hodc cham phét trién tam than
trong twong lai. Do d9, viéc phat hién cac di tat trwedc sinh sé gilp cac bac si cé ké hoach
XU tri trwée va sau sinh phi hop nhat ciing nhu ké hoach theo déi phu hop véi tirng bé.
Siéu am thai tam ca nguyét 2, hay con goi la siéu am khao sat di tat thai hoac siéu am
tudn 20, thuwéng dwoc thue hién khi thai 18-24 tudn nhw mét phan trong cham séc tién
san thwéng quy. Trong qué trinh kiém tra, bac si sén khoa hodc bac si siéu am sé danh
gia gidi phau thai nhi, bao gédm ca ndo bd. O giai doan nay cla thai ky, siéu &m cung cap
mot cdi nhin rd rang vé n&o thai nhi va phat hién hau hét cac di tat ndo bam sinh nghiém
trong.

Panh gia nao thai nhi dwoc thwe hién nhw thé nao?

DPanh gia ndo b thai nhi tuan theo cac khuyén céo cta Hiép hdi Siéu am San Phu khoa
Québc té (ISUOG). Bac si san khoa/ bac si siéu am thwe hién siéu am va thu dwoc hinh
anh ndo & cac mat phéng khac nhau, trén dé cé thé hinh dung dwoc hau hét cac céu tric
lién quan dén dj tat ndo cla thai nhi.

Béac si san khoa/ bac si siéu am cling s& do mdt sé cau tric ndo dé kiém tra sw phi hop
kich thwéc clia ching véi gidi phau néo thai nhi binh thwéng. Néu két qua khao sat phi
hop, kha ndng tré co dij tat ndo nhwng khdng dwoc phat hién la thap.

Dé c6 mot két qua siéu am danh gia nao dat yéu cau can phai cé trinh dd chuyén mén,
siéu am k¥ lwéng, va ciing cé thé phu thudc vao vi tri cta thai nhi.

Diéu gi xay ra néu nghi ng® c6 di tat ndo?



Néu trong qua trinh siéu &m nghi ngd c6 bat thwdng thai, can chuyén téi trung tam chuyén
sau dé cac bac si chuyén khoa danh gia nang cao vé nao thai nhi.

CAc kiém tra nay lién quan dén thu thap thém hinh anh & cac mat cat khac nhau va co6
thé can s dung dau do am dao dé quan sat rd hon vé gidi phau ndo thai nhi. Cac tiép
can nay cho phép chuyén gia quan sat va phan loai tét hon cac béat thwdng dwoc phat
hién. Sau khi chan doan, bac si chuyén khoa nén tw van chi tiét cho cha me bé vé nhirng
hau qua co thé xay ra dbi vai sirc khde cla bé.

Tuy thudc vao béat thuwdng ndo, mét sb thai phu sé dwoc dé nghi xét nghiém thém, nhw

chup cdng huéng ttr (MRI) hodc xét nghiém di truyén dé c6 thém thdng tin vé di tat ndo.
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