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Doppler etkisi nedir?

Fizikte Doppler etkisi, kaynak ve gdzlemci birbirlerine dogru hareket ettikge (veya birbirlerinden

uzaklagtikca) ses frekansindaki artis (veya azalis) olarak tanimlanir.
Doppler etkisini kim kesfetti?

Avusturyali bir matematikgi ve fizikgi olan Christian Johann Doppler, Doppler etkisini 1842

yilinda kegfetmigtir.
Doppler akis ¢alismasi nedir?

Doppler akisi bir ultrason taradur. Bir kan damarindan gegen kan akisini 6lgmek igin ses
dalgalarini kullanir. Sonuglar bir bilgisayar ekraninda dalga formu adi verilen gizgiler halinde

gosterilir. Bazen Doppler velosimetri olarak da adlandirilir. Kan akigini kontrol eder:

o Plasentaya kan saglayan anne rahmi arterleri
« Umbilikal arterler
o Bebegin beyni ve kalbi

o Bebegin vicudundaki diger organlar
Doppler ultrason taramasi ne kadar siirer?

Ayni ekipmani kullandigindan, normal ultrason taramasiyla ayni anda Doppler taramasi
yaptirabilirsiniz. Doppler taramasi normal ultrason taramaniz sirasinda sadece birkag¢ dakika

surecektir.
Doppler taramalan glivenli midir?
Doppler akis calismasi invazif olmayan bir testtir. Test bebege veya size zarar vermez.

TUm ultrason taramalarinda oldugu gibi, Doppler taramalari da uzman ellerde guvenlidir.

Sonograflar, doktorlar ve ebeler, bebegdinizin saghgi ve refahi hakkinda net bir resim elde




Doppler Ultrasonun Fizik Prensipleri

Hasta Bilgilendirme Serisi - Bilmeniz gerekenler, sormaniz gerekenler.

etmek igin Doppler taramasinin nasil guvenli bir sekilde yapilacag: konusunda tamamen

egitimlidir. Sadece gergekten ihtiyag duyuldugunda kullanilirlar.
Neden bir Doppler taramasina ihtiyacim olabilir?
Doppler galismasi yapmak icin en sik gorulen endikasyonlar sunlardir:

o Preeklampsi gelisme riskinizi arastirmak.

o Bebeginiz yasina gore kuguk ol¢uliyorsa veya saglikh bir hizda bayumuyorsa.

« Ikiz veya daha fazla bebek tagiyorsaniz ve ikizden ikize transflizyon sendromu belirtileri
varsa

e (TTTS) veya gogullari etkileyen diger 6zel durumlar.

o Daha dnce kuguk bir bebeginiz olduysa veya bebeginizi hamileligin sonlarinda veya
dogumda kaybettiyseniz.

« Diyabet veya yuksek tansiyon gibi mevcut bir tibbi durumunuz varsa.

e Bebeginiz rhesus hastaligindan (kan grubu uyusmazligi) veya bebeginizde anemiye
neden olabilecek diger durumlardan etkilenmigse.

o Kardiyak bir anormalligi arastirmak igin.
Doppler akis ¢aligsmasi igin nasil hazirlanabilirim?
Testten once 6zel bir hazirlik yapmaniza gerek yoktur.
Doppler akis ¢aligsmasi sirasinda ne olur?

Bir muayene masasinda rahat bir pozisyonda yatacaksiniz. Ozel egitim almis bir saglik
gorevlisi bu testi 6zel bir ultrason makinesi kullanarak yapar. Karniniza, ses dalgalarinin
karninizdan bilgisayara génderilmesine yardimci olan bir jel konur. Saglik gérevlisi karniniza
ultrason donusturacu adi verilen bir cihaz yerlestirir. Test edilen her bir kan damarindaki akigi

kontrol etmek birkac dakika strer.
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