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Fetal yumurtalik kisti nedir?

Bir disi fetlisin yumurtaliklarinda 2 cm'den daha bulytk olan sivi dolu keseler gelistiginde, buna
fetal yumurtalik kisti denir.

Fetal yumurtalik kistleri nasil olusur?

Fetal yumurtalik kistleri, anne karnindaki fetisun anneden ve plasentadan gelen gebelikle ilgili
hormonlara maruz kalmasi nedeniyle olusur. Yumurtalik bu hormonlara kist yaparak tepki verir.
Bu durum yaklagik her 2.500 canli dogumdan birinde gorulir.

Daha fazla tetkik yaptirmali miyim?

Fetal yumurtalik kistleri ultrason ile tesghis edilir. Ayrica degisip degismediklerini gérmek igin
hamilelik boyunca ultrasonlarla takip edilmelidirler. Bazen kistlere bakmak icin manyetik
rezonans goruntuleme(MR) de yapilabilir. Fetal yumurtalik kistleri genetik degildir, dolayisiyla
sadece bu nedenle genetik test yapilmasina gerek yoktur.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Fetal yumurtalik kistleri, kist icine kanama veya kistin donmesi (torsiyon olarak adlandirilir) gibi
komplikasyonlara sahip olabilir. Yumurtalik kisti olan bebeklerde bazen kistin diger organlari
tikamasiyla ilgili sorunlar geligebilir. Bagirsaklarda bir tikaniklik varsa, bu bebegin dogumdan
once yutkunma yetenegini etkileyebilir ve bebegin etrafinda asiri miktarda amniyotik siviya
neden olabilir, buna polihidramnios denir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Bebek dogduktan sonra kistin genellikle ultrasonla takip edilmesi gerekmektedir. Kistlerin ¢ogu,
dogumdan sonraki aylarda kendiliginden gecger. Bazen bebegin kist igin ameliyat olmasi
gerekebilir. Kist bebekte semptomlara (agri gibi) neden oluyorsa, kist ¢cok biuyiikse veya kist
zamanla gecmiyorsa ameliyat dnerilebilir.

Bazi bebeklerde kist yumurtalikta hasara yol acacak ve yumurtalik normal sekilde
calismayacaktir. Bu genellikle bebegin sadece bir normal yumurtaligi olacagi anlamina gelir.
Tek yumurtaligi olan kadinlar hala ergenlik doneminden gegmekte ve gocuk sahibi
olabilmektedir.

Tekrar olur mu?

Fetal yumurtalik kistleri olan bir bebege sahip olmak, bunun bagka bir hamilelikte

gerceklesmesi igin sizi daha yuksek risk altina sokmaz.
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Baska hangi sorulari sormaliyim?

Bu kist tek tarafta mi yoksa her iki tarafta mi? Tek tarafliysa hangi tarafta?

Kist ne kadar buyuk?

Kist basit mi yoksa karmasik mi gorunuyor?

Bebegim dogdugunda onunla ilgilenecek olan doktor ekibiyle dnceden tanigabilir
miyim? Bir ¢ocuk cerrahi ile gorusebilir miyim?

Bebegimi nerede dogurmaliyim?
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