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 های شکل گوش چیست؟ ناهنجاری 

توانند شامل  های شکل گوش می های شکل گوش وجود دارد. ناهنجاری انواع مختلفی از ناهنجاری 

شود. همچنین ممکن  ها گوش لوپ یا گوش فنجانی نیز گفته میشده باشند که به آن های تنگ یا جمع گوش 

های هلیکس  ها یا چین هلیکس یا بخش خارجی گوش مانند شکاف لاله  گوش یا های  است سایر ناهنجاری 

 .های برجسته نیز ممکن است در سونوگرافی دیده شوند وجود داشته باشد. گوش 

 شود؟ چه چیزی باعث غیرطبیعی بودن شکل گوش می 

دهند؛ یعنی ایجاد این  اسپورادیک رخ می  تک گیر یا   بیشتر موارد ناهنجاری شکل گوش به صورت 

های شکل گوش وجود  ای ندارد. همچنین مواردی از ناهنجاری شدهوضعیت تصادفی است و علت شناخته 

 .شوند، بدون اینکه با یک سندرم ژنتیکی مرتبط باشند دارد که خانوادگی هستند یا در خانواده دیده می 

های ژنتیکی  شوند. سندرمهای ژنتیکی ایجاد می برخی موارد ناهنجاری شکل گوش به علت سندرم 

های ژنتیکی  شوند. سندرم هایی هستند که به علت جهش یا تفاوت در اطلاعات ژنتیکی ایجاد می بیماری 

 .شوند اغلب باعث ایجاد چندین ناهنجاری می 

 های بیشتری انجام دهم؟ آیا باید آزمایش 

شما باید بپرسید که آیا امکان انجام سونوگرافی تخصصی/پیشرفته از جنین در دوران بارداری وجود  

های دیگری نیز دارد یا اینکه ناهنجاری شکل گوش تنها مشکل  دارد تا مشخص شود آیا جنین ناهنجاری 

های دیگری وجود داشته باشد، معمولاً مشاوره با متخصص ژنتیک توصیه  موجود است. اگر ناهنجاری 

 .شود تا مشخص شود آیا ممکن است یک سندرم ژنتیکی عامل این وضعیت باشد یا خیر می

ممکن است به شما آزمایش ژنتیکی تشخیصی تهاجمی پیشنهاد شود تا بررسی شود آیا برخی تغییرات  

 .ژنتیکی علت این وضعیت هستند یا خیر

گیرند. شما باید با پزشک خود صحبت کنید تا  ها نمی همه بیماران تصمیم به انجام این نوع آزمایش 

تر است. با این حال، اگر در سونوگرافی  تان مناسب مشخص شود چه تصمیمی برای شما و خانواده 

ناهنجاری دیگری دیده نشود و نتایج آزمایش ژنتیکی تهاجمی طبیعی باشد، احتمال اینکه ناهنجاری شکل  

 .گوش به صورت منفرد و غیرمرتبط با علت ژنتیکی باشد بیشتر است 

 در دوران بارداری باید مراقب چه مواردی بود؟ 

های بارداری خود را طبق برنامه معمول  توانید مراقبت اگر ناهنجاری دیگری وجود نداشته باشد، می 

های شما به نوع و اهمیت  های دیگری وجود داشته باشند، تغییرات در مراقبت ادامه دهید. اگر ناهنجاری 

 .ها بستگی خواهد داشت آن

 این وضعیت پس از تولد برای کودک من چه معنایی دارد؟

وقتی ناهنجاری شکل گوش به صورت منفرد باشد، یعنی هیچ ناهنجاری دیگری وجود نداشته باشد،  

دهد. در صورت تمایل، چندین روش برای اصلاح ظاهری وجود  عملکرد گوش را تحت تأثیر قرار نمی 
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شود. در موارد دیگر، درمان جراحی در  دهی گوش بلافاصله پس از تولد انجام می دارد. گاهی قالب 

 .شود های بعدی کودکی انجام می سال

 آیا این وضعیت دوباره تکرار خواهد شد؟ 

ای این وضعیت بستگی  احتمال اینکه ناهنجاری شکل گوش در فرزند بعدی نیز رخ دهد به علت زمینه 

دارد. شما باید با یک متخصص ژنتیک ملاقات کنید تا درباره احتمال اختصاصی داشتن فرزند دیگری با  

 .ناهنجاری شکل گوش صحبت کنید 

 چه سؤالات دیگری باید بپرسم؟ 

 آیا در سونوگرافی ناهنجاری دیگری وجود دارد؟ •

 چه نوع غربالگری یا آزمایش ژنتیکی را باید در نظر بگیرم؟  •

 بار باید سونوگرافی انجام دهم؟ هر چند وقت یک  •

 کجا باید زایمان کنم؟  •

 توانم پیش از تولد با تیم پزشکانی که هنگام تولد از کودک من مراقبت خواهند کرد ملاقات کنم؟ آیا می  •
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