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 چیست؟  (PLSVC) ورید اجوف فوقانی چپ پایدار

شود که ورید بزرگ بازگرداننده خون  زمانی تشخیص داده می  PLSVC ورید اجوف فوقانی چپ پایدار یا 

جای سمت راست در سمت چپ  از قسمت فوقانی بدن به سمت راست قلب، یعنی ورید اجوف فوقانی، به 

 .دیده شود 

در بعضی افراد، دو ورید وجود دارد؛ یکی در سمت راست و دیگری در سمت چپ، در حالی که در  

 .برخی دیگر فقط ورید سمت چپ وجود دارد 

PLSVC   شود. بسیاری از افراد دارای این تغییر آناتومیک  نوزاد دیده می ۳۰۰مورد از هر  ۱تقریباً در

 .اطلاع هستند از وجود آن بی 

 :های مادرزادی قلب باشد، مانند ممکن است همراه سایر ناهنجاری  PLSVC با این حال، در بعضی موارد 

 (VSD) بطنینقص دیواره بین  •

 کوارکتاسیون آئورت  •

 های قلبی مادرزادییا سایر بیماری  •

PLSVC شود؟ چگونه ایجاد می 

طور  گیرد که به شود که این ورید از یک رگ جنینی منشأ می اصطلاح »پایدار« به این دلیل استفاده می 

 .رود های ابتدایی رشد جنین کوچک شده و از بین می طبیعی در هفته 

 .ماند ها ورید اجوف فوقانی چپ باقی می اما به دلایلی که هنوز کاملاً مشخص نیست، در برخی جنین 

PLSVC  صورت ایزوله باشد، یعنی هیچ ناهنجاری دیگری وجود نداشته باشد؛ اما تقریباً  ممکن است به

 .های مبتلا، مشکلات دیگری نیز دارند که اغلب مربوط به قلب است نیمی از جنین 

 .های کروموزومی هستند ها دارای ناهنجاری درصد از این جنین  ۷حدود 

عدد از    ۲۳کروموزوم داریم:    ۴۶طور معمول  ها محل نگهداری اطلاعات ژنتیکی ما هستند. به کروموزوم 

اند. برای مثال، در سندرم داون یک کروموزوم  صورت جفت قرار گرفته عدد از پدر که به   ۲۳مادر و  

 .وجود دارد  ۲۱اضافی شماره  

 های بیشتری دارم؟ آیا نیاز به آزمایش 

می  ترجیح  مادران  از  بررسی بسیاری  نوع  دهند  دهند.  انجام  جنین  ارزیابی وضعیت  برای  بیشتری  های 

 .های در دسترس به محل زندگی شما بستگی دارد آزمایش 

 :اند ازها سؤال کنید عبارت توانید درباره آن هایی که می آزمایش 
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شود تا  آمنیوسنتز، که در آن با استفاده از سوزن مقداری از مایع آمنیوتیک اطراف جنین گرفته می  •

 .مشکلات کروموزومی بررسی شوند 

 .اکوکاردیوگرافی جنین، که سونوگرافی تخصصی قلب جنین در دوران بارداری است  •

 .سونوگرافی دقیق جنین توسط متخصص طب جنین •

 در طول بارداری باید مراقب چه مواردی باشم؟ 

در معرض برخی مشکلات در دوران بارداری هستند؛ به همین دلیل معمولاً   PLSVC های مبتلا به جنین 

 .شود های منظم توصیه می سونوگرافی 

رود  کنند مشخص شود آیا قلب جنین به سمت ایجاد کوارکتاسیون آئورت پیش می ها کمک می این سونوگرافی 

 .یا خیر 

 .شود کوارکتاسیون آئورت به تنگی در شریان اصلی خروجی از قلب گفته می 

 این وضعیت پس از تولد برای نوزاد چه معنایی دارد؟ 

احتمال ایجاد تنگی آئورت است. به همین دلیل، نوزاد باید   PLSVC ترین نگرانی در نوزادان مبتلا به مهم 

 .پس از تولد تحت بررسی سونوگرافی قلب قرار گیرد تا روند تنگی احتمالی ارزیابی شود 

دارای ناهنجاری کروموزومی یا بیماری قلبی هستند، ممکن است بسته   PLSVC نوزادانی که علاوه بر

 .به نوع بیماری خود مشکلات دیگری نیز داشته باشند 

صورت ایزوله باشد، معمولاً در بزرگسالی مشکلی برای فرد ایجاد نخواهد  به  PLSVC در صورتی که

 .کرد 

 شود؟ های بعدی تکرار می آیا این مشکل در بارداری 

های بعدی بسیار کم  پیدا نشود، احتمال تکرار آن در بارداری PLSVC اگر علت ژنتیکی مشخصی برای

 .است 

 در صورت وجود علت ژنتیکی، خطر تکرار به نوع آن بیماری بستگی دارد و مشاوره با متخصص ژنتیک  

 .کننده باشد تواند کمک می
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 چه سؤالات دیگری باید از پزشک بپرسم؟ 

 رسد؟آیا قلب جنین طبیعی به نظر می  •

 بار باید سونوگرافی انجام دهم؟ هر چند وقت یک  •

 بینی کرد؟ توان کوارکتاسیون آئورت را در دوران بارداری پیش آیا می  •

 بهتر است زایمان در چه مرکزی انجام شود؟  •

 نوزاد پس از تولد بهترین مراقبت را در کجا دریافت خواهد کرد؟  •

 توانم پیش از زایمان با تیم پزشکی که از نوزادم مراقبت خواهند کرد ملاقات کنم؟ آیا می  •

 

 سلب مسئولیت 

عنوان جایگزین  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

این   اقدامی بر اساس  انجام یا خودداری از هر  توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از 

 .ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن محتوا  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 .شود ارائه نمی 

 :مترجم و ویراستار

های  دکتر سولماز پیری: پریناتولوژیست، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال آفریقا و عضو کمیته 

 بیسیک ترینینگ و ویزوگ 

 ۲۰۱۹روزرسانی: سپتامبر  آخرین به 

 

 


