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Ultrason rehberliginde yapilan fetal cerrahi nedir?

Ultrason rehberliginde fetal cerrahi, dogum oncesinde fetuse uygulanan 6zel mudahalelerdir.
Doktorlar, bu iglemler sirasinda ultrason cihazindan alinan goruntuleri kullanarak cerrahi
mudahaleyi hassas ve guvenli bir sekilde gergeklestirir. Bu yontem hem bebegin hem de

annenin saghgini koruyarak iglemi daha guvenli hale getirir.
Ultrason rehberliginde yapilan farkli fetal cerrahi turleri nelerdir?

Bu cerrahiler, anne karnindaki bebegin bazi sorunlarina ¢éziim bulmak amaciyla yapilr. iste
ultrason rehberliginde gergeklestirilen bazi cerrahi turleri:

Vezikoamniyotik ve torakoamniyotik santlar: Bebegin mesane veya akcigerlerinde asiri sivi
birikmesi durumunda, bu siviyi amniyon kesesine yonlendirmek i¢in sant adi verilen kiguk bir
tup yerlesgtirilebilir.

Segici fetal reduksiyon: Plasentayi paylagsan bebekler bazen hem bebekler hem de gebe igin
saglik riskleri olugturabilir. Bu durumda, doktorlar, gebelikteki fetis sayisini azaltan segici fetal
reduksiyon Onerebilir. Bu tur miudahaleler zorlu olsa da kalan gebelik igin hayat kurtarici
olabilir.

Galen ven embolizasyonu: Galen damari, bebegin beynindeki buyuk bir kan damaridir. Kan
akisi fazla oldugunda sorunlara yol agabilir. Bazi durumlarda, doktorlar kan akisini azaltmak
icin fetal cerrahi onerebilir ve boylece bebegdin saglikli gelisimi saglanir.

Plasental koryoanjiyom tedavisi: Plasenta, gebelik sirasinda anormal kan akisi olan blayumeler
geligtirebilir. Bu buyumeler bebegin sagligini tehdit edebilir. Doktorlar, plasentadaki saglikli
alanlarin gelisimini desteklerken, anormal bdlgelere olan kan akigini azaltmak igin ultrason
rehberliginde islemler yapabilir.

Fetal kardiyak mudahale: Bazi kalp kusurlari ultrasonla tespit edildiginde, doktorlar dogum
oncesinde cerrahi midahale &nerebilir. ikinci veya Uglncii trimesterde yapilan kalp
mudahaleleri, bebegin dogumdan sonra saghgi Uzerinde buyuk bir etkiye sahip olabilir.

Rahim igi fetal transfizyon: Bazen bebeklerde anemi veya dusuk kirmizi kan hucresi sayisi

teshis edilir ve bu durumda rahim icinde bebede kan nakli yapilmasi gerekebilir. Bu

mudahalenin detaylari, ayri bir bilgilendirme brosurinde agiklanmaktadir.
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Ultrason rehberliginde yapilan fetal cerrahilerin ortak adimlari

Cerrahiden once, doktorunuz islem hakkinda detayli bilgi vererek sizi rahat ettirmeye
calisacaktir. islem sirasinda, midahale yapilacak bélgeyi uyusturmak igin lokal anestezi
kullanilabilir. Doktor, ultrason rehberliginde bebegi goruntuleyerek cerrahi mudahaleyi
yonlendirecektir. Cogunlukla ¢ok ince bir igne veya karinda kuguk kesiler kullanilarak islem
yapilir. Bazi hastalara, islem oncesinde antibiyotik veya rahmin kasiimasini Onleyici ilaglar
verilebilir. Cerrahiden sonra, sizin ve bebeginizin durumu yakindan izlenerek saglhginizin

yerinde oldugundan emin olunur. .
Ultrason rehberliginde yapilan fetal cerrahilerin faydalari

Bu cerrahiler, bebeklerin dogumdan once tedavi edilmesini saglar. Dogumdan once yapilan
mudahaleler, bebegin daha saglikh dogmasina yardimci olabilir. Ultrason rehberligi sayesinde
doktorlar, cerrahi midahale sirasinda gergcek zamanli goruntulerle ¢alisarak daha hassas ve
basaril bir iglem gergeklestirebilir. Bu yontem, komplikasyon riskini azaltirken bebegin yasam

sansini artirir.
Ultrason rehberliginde yapilan fetal cerrahilerin olasi riskleri

Bu cerrahiler genel olarak glvenli olsa da, bazi riskler mevcuttur. Gebelik sirasinda cerrahi
midahale, erken dogum veya erken dogum tehdidine yol acabilir. islem sirasinda enfeksiyon
riski de vardir ve bu durum hem bebegin hem de annenin saghgini tehdit edebilir. Bazen
annenin kanamasi olabilir ve bu durum ek cerrahi mudahaleyi gerektirebilir. Cogu zaman bu
islemler minimal invaziv olarak kabul edilse de olasi riskler hakkinda doktorunuz size detayl

bilgi verecektir.

Ultrason rehberliginde yapilan cerrahilere alternatifler

Bazi durumlarda, cerrahi yerine doktorlar bebegi dogum 6ncesinde yakindan izlemeyi veya

dogumdan sonra mudahale etmeyi tercih edebilir. Gebelik sirasinda verilen bazi ilaglar da
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bebegin sagligina fayda saglayabilir. En iyi karar, bebegin ve annenin durumuna gore

belirlenir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?
e Bebegimin bu cerrahiye neden ihtiyaci var?
e Bu cerrahinin olumlu sonuglari neler olabilir?
e Cerrahisiz bebegime nasil yardim edilebilir?
e Bu tlr cerrahi daha 6nce kag kez yapildi?
e Cerrahi sonrasi benim ve bebegimin durumu nasil izlenecek?

e Bebegimin iyilesmesi ne kadar sirecek?

Doktorunuz, sizin ve bebeginiz i¢in en iyi karari vermenize yardimci olacaktir. Her seyi

daha iyi anlamak igin soru sormaktan ¢gekinmeyin.
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