BAT THUONG HOI LUU TINH MACH PHOI TOAN PHAN (Total Anomalous
Pulmonary Venous Return)

T& théng tin nay nham gitp ban hiéu bat thwong héi lwu tinh mach phéi toan phan
(TAPVR) la gi va nguyén nhan gay ra né, nhitng xét nghiém ban can va y nghia cuta
viéc dwoc chan doan cho con ban sau khi bé chao doi.

Bat thworng hoi lwu tinh mach phéi toan phan ( TAPVR) la gi?

TAPVR chiém 1% téng sb tré em bij di tat tim bam sinh. N6 xay ra khi c6 sy khac biét vé
céu truc trong lwu lwong mau dén tim. Thong thuwéng, mau gidu oxy tr phdi di vao
budng trén bén trai (tam nhi) cta tim. Mau nay sau dé di vao budng dwdi (tam that) noi
né dwoc bom vao co thé qua déng mach cha.

Trong TAPVR, mau giau oxy di nham vao cac cau truc khac, thuwong la tdm nhi phai,
noi né trdn 1an véi mau it oxy hon dén tlr phan con lai cla co thé. Cé mot sb loai khac
biét vé mét gidi phau trong cac mach mau & TAPVR. Phau thuat chinh stra la can thiét
trong tirng trwérng hop. D6i khi, con cd thém van dé vé “su thu hep” clia cac tinh mach
phdi, cling v&i sw khac biét vé noi cac tinh mach nay chay nguoc vé tim. Diéu nay cé
thé gay ra sw khac biét trong céc triéu chirng 1am sang. Ngoai ra, tré& em bj hep tinh
mach phéi thwdng cé cac triéu chirng nghiém trong hon va cé thé cé mau da sdm mau
goi la chirng xanh tim. Khi diéu nay xay ra, can phai diéu chinh bang phiu thuat sém
hon.

Bat thwong hoi lwu tinh mach phéi dién ra nhw thé nao?

C6 hai loai tudn hoan mau trong co' thé con nguoi - tudn hoan hé théng va tuan hoan
phdi. Tuan hoan hé théng bat dau tir tdm nhi trai, tAm that trai va dong mach chd, noi
mau giau oxy duoc dwa di khdp co thé, trwdc khi két thic bang mau nghéo oxy tir cac
mo trd vé tim qua cac tinh mach hé théng.

Tuan hoan phdi lién quan dén viéc mau nghéo oxy di vao tdm nhi phai va sau dé vao
tam that phai, noi né dwoc dan dén phdi qua déng mach phdi. Tai day, mau lay oxy twr
phdi dé glvi di khap co thé. DAu tién, né di vao tam nhi trai, thuwérng qua tinh mach phbi.
Néu tat ca cac tinh mach phdi khéng chay vao tAm nhi trai thi mau giau oxy sé khéng
dwoc dwa vao hé tuadn hoan va co thé. Tat ca nhirng khac biét vé clu truc trong cach
sap xép khong cé két nbi trwc tiép gitra tinh mach phdi va tam nhi trai, dwoc goi la bat
thworng héi lwu tinh mach phéi (TAPVR).

Nhiém sac thé c6 lién quan nhw thé nao dén TAPVR?

Co ché chinh xac ma TAPVR phat trién trong bao thai van chwa dwoc biét rd. Bat
thwérng nhiém sac thé khong phd bién trong bénh ly nay.

T6i ¢6 nén lam thém xét nghiém nira khéng?

Néu TAPVR duwoc phat hién & thai nhi, ban nén si@éu am chi tiét tim thai. Ban c6 thé sé
duwoc gidi thiéu dén chuyén gia Y hoc Ba me va bac si tim mach nhi khoa dé thyc hién



danh gia nay. Méi lién quan truc tiép gitra TAPVR va cac bat thwdng vé nhiém sac thé
khéng dwoc ghi nhan tuy nhién mot s6 khiém khuyét gen da dworc tim thay c6 lién quan
dén bénh Iy nay. Néu c6 thém diu hiéu siéu am dé nghi ngd nhirng béat thueng khac,
bac si sé dé nghj tw van véi nha di truyén hoc dé thao luan thém.

Nhirng diéu can cha y khi mang thai l1a gi?

Trong bao thai, thai nhi khéng can sir dung phdi nhiéu vi banh nhau thai déng vai trd
chinh trong viéc cung cap oxy. Do d6, me va thai nhi c6 thé sé khong biéu hién bat ky
triéu chirng ddc biét nao lién quan dén tinh trang nay. Tuy nhién, c6 thé can phai thuc
hién cac danh gia vé tim thai nhi trong khi thai phat trién dé danh gia bét ky thay déi nao
trong lwu lwong mau dén tim do hau qua cutia sw khac biét vé cau trac nay. Can phai cé
ké hoach sinh dé tai mét trung tam dwoc trang bj d& chdm séc nhirng dira tré nay sau
khi sinh.

Liéu né c6 xay ra lan niva khéng?

Sy tai phat TAPVR & anh chi em va cac thanh vién khac trong gia dinh da dwoc bao
cdo. Vi nguy co tai phat nay, viéc mang thai trong twong lai nén dwoc danh gia bang
cach kiém tra can than véi siéu am tim thai.

T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

e Con t6i mac loai TAPVR nao?

e Co bét ky van dé nao khac & tim hoac co quan khac & em bé khéng?

e Con t6i nén dwoc sinh & dau?

e (Co xét nghiém chuyén biét nao t6i nén lam khéng?

e T6i co thé gap bac si Tim mach Nhi khoa, ngu®i s& cham séc con t6i truéc khi
né chao doi khéng?
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