MOT TAM THAT HAI PUGONG VAO (Double Inlet Single Ventricle)

T& théng tin nay nham gitp ban hiéu tdm that hai dwdng vao (DISV) 1a gi, nguyén nhan
gay ra bénh, ban can lam xét nghiém gi va né c6 anh hwéng thé nao dbi véi con ban
sau khi bé chao doi.

Mot tam that hai dworng vao (DISV) la gi?

Tim binh thwong dwec chia lam 4 ngan:

Hai tAm nhi (budng trén): phai va trai.

Hai tam that (budng dwdi): phai va trai.

Hai tam nhi dwo'c ngdn cach béi vach ngdn tdm nhi, trén vach nay c6 mét 16 théng nhd
trong bao thai va |16 nay sé& dong lai sau khi sinh. Hai tam that dwoc ngan cach béi vach
lien that. Mau thwong di tir tm nhi dén tam that, sau d6 dén phdi va phan con lai cla
co thé.

DISV |a mét dang bénh tim bam sinh nghiém trong, trong d6 hai buéng tim trén (tam
nhi) két néi hoan toan hoac chii yéu véi mot budng tim phia dwdi (tam that).

DISV xay ra nhw thé nao?

DISV la mét dj tat tim bam sinh hiém g&p véi ty 1& mac 0,05 dén 0,1 trén 1000 ca sinh
sbéng. N6 chiém 1% trong sé tat ca cac di tat tim bam sinh. Nguyén nhan cta DISV la do
sw that bai trong viéc phan chia tam that & giai doan dau cia phéi thai. Ngudn gbc cla
khiém khuyét nay chwa dwoc biét rd.

Tai sao sw bat thwong nay lai quan trong?

Khi em bé con & trong tr cung thi khéng cé nguy co nao xay ra v&i em bé. Tuy nhién,
sau khi sinh, mau c6 oxy va khéng cé oxy clia em bé sé& hoa tron trong mot tam that cta
tim. Vi vay, mau di khap co thé Ia mau khéng cé ham lwong oxy tbi wu can thiét cho sw
phat trién binh thwdng cla tré.

To6i c6 nén lam thém xét nghiém khéng?

Siéu am khao sat giai phau chi tiét nén dwoc thuc hién dé danh gia xem bénh nay don
doc hay lién quan dén cac bat thuwong khac.

DISV thwédng la mét phat hién don doc va it khi lién quan dén cac béat thwong vé nhiém
sac thé ho&c di truyén. Mac du nguy co bat thwdng lién quan dén nhiém séc thé 1a thap

nhwng van nén can nhic lam xét nghiém di truyén xam l4n cho thai nhi. D& 1am phan



tich di truyén, nguoi ta thwe hién choc bi. Pay la ky thuat dung kim 1dy mét it nwédc i
bao quanh thai nhi d& xét nghiém. Nén siéu am theo d&i dé danh gia dién bién cua
bénh.

Nhirng diéu can chua y khi mang thai la gi?

Thai nhi méc DISV ¢6 thé cé cac bat thuwéng vé tim lién quan tién trién trong subt thoi
ky mang thai, vi vy nén si@éu am theo d&i nhiéu lan. Sy hién dién cia bénh nay khang
lam thay dbi cach xt tri s&n khoa théng thwdng trir khi né lién quan dén suy tim.

T6i nén sinh em bé & dau? Em bé sé dwoc cham soc tét nhat & dau sau khi chao
doi?

Viéc sinh n& nén dworc [&én ké hoach tai mot trung tAm cap cao dé dwoc quan ly day du
v&i kha nang tiép can khoa so sinh, tim mach va phau thuat tim cho em bé cta ban.
DISV anh hwéng dén em bé sau sinh nhw thé nao?

Thay ddi gidi phau clia bat thwdng nay rat da dang; do d6 cac triéu chirng & tré so sinh
c6 thé rat khac nhau. Tuy nhién, tré so sinh thwdng khéng co triéu chirng néu khéng coé
tinh trang gidm san (kich thuwéc nhd) hoac tdc nghén dang ké mach mau chinh roi khoi
tim (d6ng mach chii) va/hodc ddng mach phdi (ddng mach cung cap mau cho phéi).
Tién lwong nhin chung la kém trong tinh trang nay, vi tré thwong trai qua phau thuat
khéng triét d&, bao gdm nhiéu ca phau thuat véi ba giai doan - trong thdi ky méi sinh,
trong ndm dau doi va sau mot nam sinh sdng. B4t chap nhirng tién bd dang ké vé phau
thuat trong nhivng thap ky gan day, bénh tim nay van tiép tuc cé ty 1& bién ching va tir
vong cao, va ghép tim |a phwong phap diéu tri dirt diém duy nhat. Ty & séng s6t sau 10
nam khoang 70% dén 80%.

DISV c6 xay ra trong lan mang thai tiép theo khéng?

Vi nguyén nhan cta DISV van chwa rd rang nén nguy co tai dién van chwa dwoc xac
dinh vao thoi diém nay.
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