GOz Anormallikleri

Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Bebegin gozlerinin pozisyonunda veya buyiikliigiinde ne tur yapisal farkhliklar
gelisebilir?

Bebegin erken fetal ddneminde goz gukurlari ve gdozbebekleri geligir. Normalde gozler
arasindaki mesafe tek bir gézun buayukligtne esittir. Bebegin ylz gelisiminde bir sorun olursa
gozlerin pozisyonu ve/veya buyuklugu degisebilir (g6z anomalisi). Gozler birbirine ¢ok yakin
(hipotelorizm) veya cok uzak (hipertelorizm) olabilir.

Ayrica gozlerin birbirine kaynagmasi (synophtalmia veya cyclopia) da meydana gelebilir. Bazi
durumlarda, bir veya her iki g6z ¢ok kicuktir ve bu, bir veya her iki gdézde ciddi bir gérme
bozuklugu oldugu anlamina gelebilir (mikroftalmi/anoftalmi).

Bu g6z anomalileri nasil meydana gelir?

Bu anomaliler genellikle gozlerin/yuzun normal geligimini etkileyen bir kromozomal veya
genetik sorunun pargasidir.

Kromozomlarin bu anomalilerle iligkisi nedir?

Go6z pozisyon ve boyut anomalileri, fazladan bir 13. kromozom (trizomi 13) veya diger nadir
genetik anomaliler gibi bazi kromozom anomalileri ile iligkili olarak bulunur.

Daha fazla tetkik yaptirmali miyim?

Ultrason muayenesinde bir géz anomalisinden suphelenildiginde, genellikle goz anomalileri
beyin anomalileri veya diger organ anomalileri ile iligkili oldugundan, bebek diger anomalilerin
varhgi agisindan iyice kontrol edilecektir. Doktor, kromozomlari ve genetik yapisini kontrol
etmek igin amniyosentez (bebegin ¢gevresindeki sividan bir miktar alinmasi) yapiimasini
onerebilir. Teshise bagl olarak, doktorunuz sizi genetikgi, goz doktoru veya diger uzmanlarla
temasa gegirebilir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Genetik bir anomali bulunmasina veya bulunmamasina bagli olarak bebek iyi buyumeyebilir,
ancak hamilelik genellikle normal seyreder.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Bu kesin taniya baghdir. Genetik analiz normalse ve bebegin bir veya iki g6zlu ¢ok kiglkse, bu
bebegin goremeyebilecedi veya ciddi sekilde gorme bozukluguna sahip olabilecedi anlamina

gelebilir. Plastik cerrahi estetik problemini duzeltebilir, ancak korlik icin gecerli bir tedavi

yoktur.
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Tekrar olur mu?

Bu yine kesin taniya baglh olarak degisir. Genetik uzmani, bilinen bir sorun varsa, sorunun
gelecekteki bir hamilelikte tekrar ortaya ¢gikma olasiligi hakkinda sizi bilgilendirecektir. Eger
anomali kromozomal bir bozukluk ile iligkiliyse, bir sonraki hamilelikte bu ihtimal biraz daha
yuksek olacaktir, ancak erken donemde yapilacak bir test size bunun olup olmadigini
soyleyebilir. Gozler hamileligin 12-13 haftasi gibi erken bir dbnemde ultrasonla da goérulebilir.
Bu, hamileligin ¢ok erken donemlerinde iginizin rahatlayabilecegi veya nuksettigini teshis

edebileceginiz anlamina gelir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?
e Bu durum ciddi bir g6z anomalisine benziyor mu?

e Hamileligimi sonlandirmam mumkin ma?
e Nerede dogum yapmaliyim?
o Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?

Yasal Uyari:

Bu brostirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu broglrde yer alan icerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan 6nce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagsmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
glincellemek igin makul gabayi gbéstermemize ragmen, broglrimuzdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya guincel olduguna dair agik veya dolayl higbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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