Calcificaciones Hepaticas (del higado)

Informacién para pacientes — Lo que deberia saber, lo que deberia preguntar

¢ Qué es una calcificacion hepética (del higado)?

Una calcificacion hepética es un area anormal de apariencia brillante en la ecografia que se observa
dentro del higado fetal.

¢,Como se forman las calcificaciones hepéticas?

Las calcificaciones hepaticas son raras, se observan en 1 de 1750 bebés. Tipicamente los bebés
afectados presentan una sola calcificacion, pero algunos tienen mas de una. En la mayoria de los casos
no es posible determinar la causa. En algunos casos, la calcificacion puede estar asociada a problemas
en los vasos sanguineos del higado, a una infeccién por algun virus, a pequefios tumores benignos o a
anomalias cromosémicas (anomalias en las estructuras celulares que contienen el ADN)

¢ Deberia realizarme otros examenes?

Muchas mujeres deciden realizarse examenes adicionales para conocer mas sobre la condicion del
bebé. Los exdmenes disponibles dependen del pais en que usted viva. Puede preguntar por examenes
gue se realizan en una muestra de su sangre o en liquido amniético (liquido que rodea al bebé) para
asegurarse que la calcificacién no esta relacionada con un virus comun o con anomalias genéticas.

¢, Qué aspectos se deben vigilar durante el embarazo?

Se deben realizar ecografias adicionales para controlar que el crecimiento del bebé sea normal, y que
no aparezcan calcificaciones adicionales en el cerebro, los ojos, el abdomen o el higado del bebé.
¢,Cudles seran las consecuencias de este hallazgo para mi bebé luego de nacer?

En la mayoria de los casos, especialmente cuando se presenta una sola calcificacion aislada, el bebé

sera saludable y no se conocera la razén de la calcificacion. Si la causa de la calcificacion ha sido
encontrada, su doctor discutird con usted qué significado tendra para su bebé después de nacer.

¢ Podria ocurrir otra vez?

Cuando no existe una enfermedad genética en el feto que explique la calcificacién, la posibilidad de que
vuelva a ocurrir en otro embarazo es muy baja. Si se identifica una enfermedad genética que explique
el origen de la calcificacion, el riesgo de que vuelva a ocurrir dependerd de la condicion genética
detectada y una consulta con un especialista en esa area podria ser de ayuda para aclarar las dudas.
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¢, Qué otras preguntas deberia hacer?

¢Cuantas calcificaciones se encontraron?

¢ Estan localizadas sélo en el higado o también en otros 6érganos?
¢,De qué tamafo son?

¢ Se ve alguna otra anomalia en mi bebé?

¢,Con qué frecuencia deberia realizarme ecografias de seguimiento?
¢, Qué otros examenes debo de realizarme?

¢, Doénde deberia nacer mi bebé?

¢,Debo de hacerle mas exdmenes al bebé después de nacer?
¢,Deberia consultar con un neonat6logo o un genetista?

Descargo de responsabilidad:

El contenido de [este folleto / nuestro sitio web] se proporciona sélo para informacion general. Usted debe acceder
al asesoramiento médico individual profesional o especializado en relacion con su situacion personal antes de
tomar, o abstenerse de tomar, cualquier decision basada en el contenido de [este folleto / nuestro sitio web].
Aunque hacemos esfuerzos razonables para actualizar la informacion en nuestros folletos, no declaramos ni
garantizamos, ya sea en forma expresa o de manera implicita, que el contenido de [nuestros folletos / sitio web]
sea preciso, completo o actualizado.
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